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บทที่ 2 

เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ 
 

การวิจัยเรื่อง  การพัฒนาชุดฝกอบรมทางไกล สําหรับครูสังคมศึกษา เรื่อง การพัฒนาการ

เรียนรูมโนมติในกลุมสาระการเรียนรูสงัคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ในที่นี้ขอเสนอรายละเอียดใน

หัวขอตอไปนี ้

1.  แนวคิดเกี่ยวกับวิชาสังคมศึกษา 

2.  องคความรูในวิชาสังคมศึกษา 

3.  แนวคิดเกี่ยวกับมโนมติในวิชาสังคมศกึษา 

4.  มโนมติในกลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม    

5.  แนวทางการจัดการเรียนรูเพื่อพฒันามโนมติในกลุมสาระการเรียนรู 

            สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม 

    6.  แนวคิดการพฒันาชุดฝกอบรมทางไกล 

                    7.  งานวิจัยท่ีเกี่ยวของ 

               ดังรายละเอียดตอไปนี ้  

 

1.  แนวคิดเกี่ยวกับวิชาสงัคมศึกษา 

1.1  ธรรมชาติของวชิาสังคมศึกษา 

       สังคมศึกษา เปนวิชาที่ศึกษาเกีย่วกบัความสัมพันธของมนุษยในสังคม โดยเนนการศึกษา 

เกี่ยวกับเนื้อหาและวิธีการในศาสตรตาง ๆ เพื่อชวยใหผูเรียนมีความรูความเขาใจเกี่ยวกับสังคมมนุษย  

มุงพัฒนาความเปนพลเมืองดีของนักเรียนในสังคมประชาธิปไตย  วิชาสังคมศึกษามีการเปลี่ยนแปลง 

ปรับปรุง และพัฒนาอยูเสมอเพื่อใหสอดคลองและทันตอการเปลี่ยนแปลงท่ีเกิดขึ้นในสังคมโลก 

วลัย  อิศรางกูร ณ อยุธยา (2555: 1-21) ไดอธิบายธรรมชาติของวิชาสังคมศึกษาไวดังนี้ 

สังคมศึกษา (social studies) คือ การศึกษาเกี่ยวกับสังคม นั่นก็คือ การศึกษาคน (people) ซึ่ง

คนนั้นก็ตองมีที่อยูอาศัย ซึ่งอาศัยอยูในที่ใดที่หนึ่งชวงเวลาใดเวลาหนึ่ง  มีชีวิตความเปนอยู มีการ

บริโภค มีการใชทรัพยากร คนเหลานั้นมีครอบครัว มีกลุมสังคมของตนเอง มีชุมชน มีประเพณี 

วัฒนธรรมในการปฏิบัติตามวิถีชีวิตของแตละกลุม ซึ่งทั้งหมดนี้สะทอนใหเห็นองคความรูที่มาจาก



10 

 

หลายแหลงของการศึกษาคนควา ซึ่งไดแก ภูมิศาสตร ประวัติศาสตร เศรษฐศาสตร รัฐศาสตร สังคม

วิทยา และมานุษยวิทยา โดยเปนสวนประกอบสําคัญของสังคมศึกษาซึ่งเปนวิชาที่สอนเกี่ยวกับคน 

(study of man) ในโรงเรียนทั้งระดับประถมศึกษาและมัธยมศึกษา ดังแนวคิดของเอ็ดการ เวสเลย 

(Edgar Wesley) ที่ถือวาเปนผูบุกเบิกเรื่องสังคมศึกษาที่ระบุวา “The social studies are the social 

sciences simplified for pedagogical purposes” นั่นก็คือ สังคมศึกษาคือสังคมศาสตรที่ถูกนํามาจัดหรือ

ทําใหเขาใจงายเพื่อวัตถุประสงคในการสอน 

แตเดิมสังคมศาสตรถูกบรรจุในเนื้อหาของโรงเรียนในลักษณะของวิชาประวัติศาสตร 

ภูมิศาสตร รัฐศาสตรในเนื้อหาของหนาที่พลเมือง (civic) เศรษฐศาสตร และสังคมวิทยา ตอมาในตน

ศตวรรษที ่20 สหรัฐอเมริกาจึงไดรวมศาสตรทางสงัคมศาสตรทําใหเปนสาขาใหมที่เรียกวา สังคมศึกษา 

(social studies) ที่เนนไปในการพัฒนาความเปนพลเมืองดี (cultivation of good citizenship) ผูที่มี

บทบาทสําคัญสําหรับแนวคิดนี้ คือ จอหน ดิวอี้ (John Dewey) และเอ็ดการ เวสเลย (Edgar Wesley) ซึ่ง

ถือวาเปนผูนําศาสตรทางสังคมศึกษา (Laughlim, Margaret A. and Hartoonian, H. Michale, 1995) การ

เปลี่ยนแปลงดังกลาวนี้มาจากการปฏิรปูการศึกษาที่สงผลใหเกิดสาขาวชิาสังคมศึกษา เพื่อใหเปนวิธีการ

หรือกระบวนการในการใชสําหรับปรับสังคมอเมริกาในรูปแบบใหม (Reshaping American Society) ที่

ยังคงเนนการพัฒนาพลเมืองมากกวาเนนความรู 

ลักษณะสําคัญที่แสดงใหเห็นธรรมชาติของสังคมศึกษา มีดังนี้ 

1)  สังคมศึกษาเปนวิชาที่มีลักษณะเปนการบูรณาการแบบสหวิทยาการ (interdisciplinary 

integration) โดยบูรณาการความรูที่ไดคัดสรรมาจากกลุมวิชาสังคมศาสตร (สวนใหญ) และ

มนุษยศาสตร  เพื่อใหสอดคลองกับจุดประสงคของการเรียน วัยวุฒิ และวุฒิภาวะของนักเรียนใน

โรงเรียนระดับประถมศึกษาและมัธยมศึกษา ตัวอยางเชน หลักสูตรกลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา 

ศาสนา และวัฒนธรรม พ.ศ. 2551 ของประเทศไทย มีทั้งหมด 5 สาระ คือ (1) ศาสนา ศีลธรรม 

จริยธรรม (2) หนาที่พลเมือง วัฒนธรรม และการดําเนินชีวิตในสังคม (3) เศรษฐศาสตร (4) 

ประวัติศาสตร  และ(5) ภูมิศาสตร  เปนตน 

2)  เนื้อหาที่ไดคัดสรรจากกลุมวิชาสังคมศาสตรเปนเพียงสื่อ (means) ที่จะนําไปสูการบรรลุ

จุดประสงคแตละจุดประสงคของการเรียนรูสังคมศึกษา คือ  การเปนพลเมืองดีที่มีทั้งความรู ทักษะ มี

เจตคติที่ดี มีความรับผิดชอบ และมีสวนรวมในสังคม 

3)  เนื่องจากเนื้อหาของสงัคมศึกษามีลักษณะเปนสหวิทยาการจากหลายสาขาในสังคมศาสตร 

และตองใชเปนสื่อ (means) ในการสอนมโนมติทางสังคมศาสตรจึงตองมีการบูรณาการเชื่อมโยงเพื่อ
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วัตถุประสงคในการสอน ดังนั้น การเรียนรูในวิชาสังคมศึกษาจึงเปนการเรียนรูที่เนนมโนมติ ซึ่ง

สามารถจะนําไปประยุกตใชหรือสรางองคความรูใหม 

4)  เนื้อหาที่คัดสรรจากสังคมศาสตร สวนใหญจะตองมีการจัดเนื้อหา โดยคํานึงถึงขอบเขต 

(scope) และการเรียงลําดับ (sequence)  เพื่อใหเกิดการเรียนรูที่เปนมโนมติที่สามารถนําไปประยุกตใช

ได  

5)  สังคมศึกษาถูกจัดเพื่อใชสอนในโรงเรียนจึงเปนกระบวนการในการเรียนรูมากกวาการ

ทองจําในเนื้อหา โดยเฉพาะใชกระบวนการแกปญหา กระบวนการสืบสวนสอบสวน และการตัดสินใจ  

เปนกระบวนการสําคัญในการพัฒนาผูเรียน 

1.2  ความหมายของวิชาสังคมศึกษา 

       นักการศึกษาทางสังคมศกึษา ไดใหความหมายของวิชาสังคมศึกษาในนานาทรรศนะ  

เปนตนวา  (อางใน สิรวิรรณ  ศรีพหล 2554: 1-6 ถึง 1-8) 

จาโรลิเมค (John  Jarolimek,1967: 4) กลาววา “สังคมศึกษาเปนวิชาที่วาดวยความสัมพันธ

ของมนุษยกับสิ่งแวดลอมทางธรรมชาติและทางสังคม ทั้งกลาวถึงวิธีที่มนุษยจะใชสิ่งแวดลอมเพื่อ

สนองความตองการของตนในการดํารงชีวิต” 

เชพเวอร (James P. Shaver,1967) ใหนิยามวา “สังคมศึกษาเปนสวนของการศึกษาทั่วไปและ

เกี่ยวของโดยเฉพาะการเตรียมพลเมือง ใหมีสวนรวมในสังคมแบบประชาธิปไตย” 

เองเกิล (Shirley H. Engle, 1971)  ใหความเห็นวา “สังคมศึกษาจะมีการเนนคําถามดานสังคม

ที่มีความตอเนื่องกัน เนนปญหาและประเดน็ทั้งใหญและยอย  ซึ่งเยาวชนควรตองปฏิบัติหรือชวยใหเขา

ทําได  ปญหาของแตละบุคคลและของสังคมจะชวยใหหลักสูตรมีการผสมผสานอยางมีเหตุผล” 

กูด (Carter V.Good, 1978) ใหความหมายวา “สังคมศึกษา เปนสวนตาง ๆ ของเนื้อหาสาระ

ของสังคมศาสตร โดยเฉพาะประวัติศาสตร เศรษฐศาสตร รัฐศาสตร สังคมวิทยา และภูมิศาสตร  โดย

เลือกแลววาเหมาะสมแกการศึกษาในระดับประถมศึกษาและระดับมัธยมศึกษา และมีการพัฒนาขึ้นเปน

รายวิชาตาง ๆ เพื่อการศึกษาไมวาจะบูรณาการแลวหรือไม  และตองมีทั้งเนื้อหาสาระและจุดหมายที่

เกี่ยวของกับสังคม  หรือไมก็อยูในขอบขายที่แคบไปหรือแนนอนตายตัวของการศึกษาในแบบ

ผสมผสาน” 

เพรสตัน (Ralph C.Preston, 1960) กลาววา “สังคมศึกษาเปนสวนหนึ่งของเนื้อหาวิชา

สังคมศาสตรที่เลือกเฟนมาเพื่อใชในการสอนเด็ก โดยเฉพาะระดับชั้นประถมศึกษาและมัธยมศึกษา 

สังคมศึกษาในระดับชั้นประถมศึกษาและมัธยมศึกษา สวนมากไดเนื้อหาวิชามาจากสังคมศาสตร คือ 
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1)  ประวัติศาสตร เปนการศึกษาเรื่องอดีตของมนษุย 

2)  ภูมิศาสตร เปนการศกึษาเรือ่งความสัมพันธระหวางมนษุยกับแผนดินทีอ่ยูอาศัย 

3)  หนาที่พลเมอืง เปนการศึกษาเรือ่งสิทธแิละหนาทีข่องมนุษย 

4)  สังคมวิทยา เปนการศกึษาเกี่ยวกับสถาบนัของมนษุย และกระบวนการทางสังคม 

5)  มานุษยวิทยา เปนการศึกษาเกี่ยวกับวัฒนธรรมของกลุมชน 

6)  เศรษฐศาสตร เปนการศกึษาเกี่ยวกับผลผลิต การแจกจาย และการใชสิ่งท่ีมีคาในการ

แลกเปลี่ยน และปรากฏการณทางสังคมอนัเกดิขึ้นจากกิจกรรมดังกลาว 

จากความหมายที่นักวิชาการทานตาง ๆ ไดใหความหมายของวิชาสังคมศึกษาในนานา

ทรรศนะนั้น  ถาพิจารณาจากความหมายวิชาสังคมศึกษาที่ไมเคิลลิส (Michaelis , 1985: 3-4)  ได

ประมวลความหมายของวิชาสังคมศึกษาในเชิงปรัชญาและความเชื่อแบบตาง ๆ  สรุปได 5 ประเภท

ดังนี้คือ 

1)  สังคมศึกษาในฐานะการถายทอดความเปนพลเมอืงดี (Social Studies as Citizenship 

Transmission)  ผูท่ียึดถอืเชนนี้เชื่อวา สังคมศึกษาควรจะถายทอดลักษณะพื้นฐานทางประวัติศาสตรและ

มรดกทางวัฒนธรรมของสังคม  พลเมอืงดทีี่มคีวามรับผิดชอบควรจะไดพัฒนาจากความเขาใจตอสิ่งทีด่ี 

ที่เปนมรดกทางวัฒนธรรมของสังคมนัน้ 

2)  สังคมศึกษาในฐานะเปนการศึกษาทางสังคมศาสตร (Social Studies as Social Science 

Education) ผูท่ียึดถือเชนนี้เชื่อวา เนื้อหาของสงัคมศึกษาและวธิีการศึกษาควรจะนํามาจากสังคมศาสตร 

พลเมืองที่มีประสิทธิภาพควรจะรูมโนมติพื้นฐาน และวิธีการศึกษาของสังคมศาสตร เพื่อสามารถ

จัดการกับประเด็นเร่ืองราวและปญหาตาง ๆ 

3)  สังคมศึกษาในฐานะการคิดอยางไตรตรอง (Social Studies as Reflective Thinking) 

แนวคิดนี้ยึดถือโดยกลุมประจักษนิยม ซึ่งเชื่อวาเปาหมายสําคัญของสังคมศึกษา คือ การ

พัฒนาความสามารถในการคิดและการตัดสินใจ ซึ่งพลเมืองที่มีประสิทธิภาพจะใชแบบ และ

กระบวนการในการคิดและตัดสินใจเพื่อแกปญหาและสรุปเร่ืองราวตาง ๆ ได 

4)  สังคมศึกษาในฐานะเปนการวิพากษสังคมและการปฏิบัติ (Social Studies as Social 

Criticism and Action) ลักษณะนี้เปนการเนนของกลุมปฏิรูป ซึ่งเช่ือวาเปาหมายสําคัญของสังคมศึกษา 

คือ เพื่อพัฒนาความรูและทักษะที่จําเปนสําหรับการปรับปรุงสังคมพลเมืองที่รับผิดชอบจะสามารถ

วิเคราะหเรื่องราว เหตุการณปจจุบัน และปญหาอยางวิพากษและปฏิบัติการอยางเหมาะสม 

5)  สังคมศึกษาในฐานะเปนการพัฒนาเอกัตถบุคคล (Social Studies as Personal  
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Development of the Individual) ลักษณะนี้เปนแนวความคิดของกลุมพิพัฒนาการนิยม (Progressivism) 

และกลุมอัตตภาวะนิยม (Existentialism) ซึ่งเชื่อวาเปนโปรแกรมการเรียนควรยึดถือนักเรียนเปน

ศูนยกลาง หรือใหความสําคัญแกนักเรียน และควรจะพัฒนานักเรียนทุกดาน ทั้งทางสังคม อารมณ 

สติปญญา และกาย ความเขาใจในตนเอง และการนําตนเอง ซึ่งเปนลักษณะหรือคุณสมบัติที่จําเปน

สําหรับความเปนพลเมืองดีที่มีความรับผิดชอบ 

จากความหมายท่ีไมเคลิลิสไดประมวลมานี้  ไมเคิลลสิยังไดสรุปความหมายและช้ีให เห็น

จุดเนนของความหมายตาง ๆ ดังนี้  (Michaelis, 1992: 2)  

1)  สังคมศึกษา คือ การถายทอดวัฒนธรรมพ้ืนฐานที่เปนมรดกของประเทศชาติใหแก

ผูเรียน นิยามนี้ เปนการเนนดานเนื้อหา 

2)  สังคมศึกษา คือ เนื้อหาและวิธีการที่จะสงเสริมใหผูเรียนไดเรียนรูเกี่ยวกับประวัติ 

ศาสตร  สังคมศาสตร และศาสตรอื่น ๆ  นิยามนี้เนนดานเนื้อหาเชนกัน 

3)  สังคมศึกษา คือ การสงเสริมใหผูเรียนไดพัฒนากระบวนการคิดและการตัดสินใจเพื่อ

นําไปประยุกตใชในการแกปญหาสังคม  นิยามนีเ้นนดานสังคม 

4)  สังคมศึกษา คือ กระบวนการเรียนการสอนที่มุงพัฒนาสมรรถนะที่จําเปนสําหรับ

ผูเรียนเพื่อใหสามารถวิเคราะหและแกปญหาสังคมได  นิยามนี้เนนดานสังคม 

5)  สังคมศึกษา  คือ การมุงพัฒนาศักยภาพของผูเรียนในการที่จะควบคุม ดูแลตนเอง 

ตลอดจนสามารถอยูรวมกับผูอื่นในสังคมได  นิยามนี้เนนความสําคัญที่ตัวผูเรียน  

นอกจากนั้น  ความหมายของวิชาสังคมศึกษาตามที่ปรากฎในหลกัสูตรแกนกลางการศึกษา

ขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 ไดใหความหมายวา (กระทรวงศึกษาธกิาร 2551: 1) 

“กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม วาดวยการอยูรวมกันในสังคมที่มี

ความเชื่อมสัมพันธกัน และมีความแตกตางกันอยางหลากหลาย เพื่อชวยใหสามารถปรับตนเองกับ

บริบทสภาพแวดลอม เปนพลเมืองดี มีความรับผิดชอบ มีความรู ทักษะ คุณธรรม และคานิยมที่

เหมาะสม” 

กลาวโดยสรุป  วิชาสังคมศึกษา เปนวิชาที่ศึกษาเกี่ยวกับความสัมพันธของมนุษยในสังคม 

โดยเนนการศึกษาเกีย่วกบัเนื้อหาและวิธีการในศาสตรตาง ๆ โดยเฉพาะวิชาในหมวดสังคมศาสตรและ

มนุษยศาสตร  เพื่อชวยใหผูเรียนมีความรูความเขาใจเกี่ยวกับสังคมมนุษย เศรษฐกิจ กิจกรรมการเมือง

ทั้งในอดีต ปจจุบัน และอนาคต สิ่งแวดลอมที่มีอิทธิพลตอมนุษย การเปลี่ยนแปลงสิ่งแวดลอมเพื่อ
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นํามาใชประโยชน การแกปญหา และการวางแนวทางสาํหรับอนาคต ทั้งนี้โดยมีเปาหมายสําคัญ เพื่อมุง

พัฒนาความเปนพลเมืองดีของนักเรียนในสังคมประชาธิปไตย    

1.3  ความสําคัญวิชาสังคมศึกษา 

       วิชาสังคมศึกษานับเปนวิชาที่มีการจัดการเรียนการสอนมาตั้งแตครั้งอดีตแลว  และ

เรื่อยมาจนถึงปจจุบัน  นับเปนวิชาที่มีความสําคัญวิชาหนึ่งในหลักสูตรที่ใหนักเรียนเรียนตลอดจนจบ

หลักสูตร  วิชาสังคมศึกษาเปนวิชาที่มุงพัฒนานักเรียนสูความเปนพลเมืองดีของสังคมและประเทศชาต ิ

สิริวรรณ  ศรีพหล  ไดอธิบายความสําคัญของวิชาสังคมศึกษา ดังนี ้ (2554: 1-8 ถึง 1-9) 

1)  วิชาสังคมศึกษามุงพัฒนาผูเรียนใหเปนพลเมืองดีของสังคม  และสามารถนําความรูไป

ประยุกตใชในกา รดํา เนินชีวิตในสังคมได   โดยเนนใหผู เรียนเปนพลเมืองดีในวิถีชีวิตแบบ

ประชาธิปไตยภายใตการปกครองระบอบประชาธิปไตย อันมีพระมหากษัตริยทรงเปนประมุข 

2)  กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรมที่ปรากฏในหลักสูตรแกนกลาง

การศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551  เนนใหผูเรียนมีความรูความเขาใจเกี่ยวกับการอยูรวมกันใน

สังคมไทยและสังคมโลกอยางสันติสุข  การเปนพลเมืองดี ศรัทราในหลักธรรมของศาสนา  การเห็นคุณคา

ของทรัพยากรและสิ่งแวดลอม  ความรักชาติ และภูมิใจในความเปนไทย  (กระทรวงศึกษาธิการ: 7)   

3)  วิชาสังคมศึกษา เปนวิชาที่พัฒนาผูเรียนใหเกิดความเจริญงอกงามในดานตาง ๆ คือ 

ดานความรู  ดานทักษะ  และดานเจตคติและคานิยม  

             ก.  ในดานความรู  สังคมศึกษาจะใหความรูแกผูเรียนในเนื้อหาสาระท่ีนํามาจากวิชา 

ตาง ๆ ในกลุมสังคมศาสตรและมนุษยศาสตร  เพื่อใหนักเรียนมีพื้นฐานในการสรางความคิด 

กระบวนการคิดอยางมีวจิารณญาณ รูจกัการใชเหตุผล และสังเคราะหขอมูลจนสามารถสรุปเปนมโนมติ

และหลักการในที่สุด   

     ข. ในดานทักษะ  วิชาสังคมศึกษาจะฝกฝนทักษะที่ถอืเปนเครื่องมือหรือวิธกีารที่จําเปน

สําหรับผูเรียนที่จะนําไปประยกุตใชในการดําเนินชีวิต วิชาสังคมศึกษา มุงพัฒนาใหนักเรียนมีทักษะทั้ง

ดานวิชาการและทักษะทางดานสังคม ทักษะทางดานวิชาการ เนนทักษะการแสวงหาความรู  เชน  

ทักษะการอาน  การตีความ  การสืบคนหาขอมูล  การใชแหลงเรียนรู  เปนตน  สวนทักษะทางดานสงัคม  

เนนการรูจักอยูรวมกับผูอื่น  การทํา งานเปนกลุม  กา รแลกเปลี่ยนเรียนรูกับผูอื่นหรือกลุม  

ความสามารถในการดําเนินชีวิตอยูในสังคมอยางมีความสุข  

     ค.  ในดานเจตคติ  วิชาสังคมศึกษา  มุงปลูกฝงคุณธรรม จริยธรรมและการพัฒนา

คานิยมใหเกิดขึ้นกับผูเรียน  
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          การปลูกฝงคุณธรรม จริยธรรม ตลอดจนการพัฒนาคานิยมที่พึงประสงคใหแกผูเรียน

ซึ่งเปน เยาวชนของประเทศ  จะทําใหเยาวชนเปนมนุษยที่สมบูรณ  เปนทรัพยากรที่มีคุณคาของประเทศ  

อันจะนํามาซึ่งการอยูรวมกันอยางมีความสุขและเปนระเบียบเรียบรอยของสังคม สังคมจะมีความ

เขมแข็งในที่สุด 

4)  วิชาสงัคมศึกษาจึงมีความสําคัญตอผูเรียน  ชวยวางพื้นฐานการดําเนินชีวิตในสังคม

ใหแกผูเรียน  เพื่อสรางผูเรียนใหเปนพลเมืองที่มีประสิทธิภาพของประเทศและสังคมโลกอยางแทจริง  

เมื่อพลเมืองของประเทศและของโลกมีคุณภาพแลว ยอมเปนกําลังสําคัญในการพัฒนาประเทศและโลก

สูความเจริญและความมั่นคงตอไป 

ดังที่หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551  ไดระบุความสําคัญของวิชา

สังคมศึกษา ไววา “กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรมชวยใหผูเรียนมีความรูความ

เขาใจการดํารงชีวิตของมนุษยทั้งในฐานะปจเจกบุคคลและการอยูรวมกันในสังคม การปรับตัวตาม

สภาพแวดลอม การจัดการทรัพยากรที่มีอยูอยางจํากัด เขาใจถึงการพัฒนาเปลี่ยนแปลงตามยุคสมัย 

กาลเวลา ตามเหตุปจจัยตาง ๆ  เกิดความเขาใจในตนเองและผูอื่น มีความอดทน อดกลั้น ยอมรับในความ

แตกตางและมีคุณธรรม สามารถนําความรูไปปรับใชในการดําเนินชีวิต เปนพลเมืองดีของประเทศและ

สังคมโลก”  (กระทรวงศึกษาธิการ 2551:1) 

1.4  เปาหมายของวิชาสังคมศึกษา 

       นักสังคมศึกษาหลายทาน ไดระบุเปาหมายของสังคมศกึษาไวอยางหลากหลาย ประมวล

ไดดังตอไปนี้  (อางใน วลัย  อิศรางกูร ณ อยุธยา (2555: 1-25 ถึง 1-28)   

อารเธอร เค เอลลิส (Arther K. Ellis, 1977) ไดเสนอหลกัการสาํคญัที่แสดงหลกัการและเหตุผล 

วา ทาํไมตองมีการสอนสังคมศกึษา ผูเรียนไดรับประโยชนอยางไร ซึ่งสะทอนใหเห็นถึงเปาหมายของ

สังคมศกึษา ไดดังนี้  

 1)  สังคมศึกษาควรสอนผูเรียนใหเกิดความตระหนกัในตนเอง สามารถตรวจสอบและ

สามารถกระจางคานิยมของตนเอง รวมท้ังตระหนักในอัตลักษณของตนเอง (self - identity) 

 2)  สังคมศึกษาควรเตรียมผูเรียนใหเกิดความเขาใจในเหตกุารณที่เกิดขึน้ในอดีต ตลอดจน

บทบาทและอิทธิพลของบคุคลตาง ๆที่มีตอการดาํรงชีวติของบุคคลตาง ๆ ในปจจุบัน  

 3)  สังคมศึกษาควรสงเสริมใหผูเรียนไดตระหนกัถึงความแตกตางของบคุคลทั้งคานิยม

และการดาํเนินชวีิต และยอมรับความแตกตางเหลานัน้ 
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 4)  สังคมศึกษาควรเตรียมผูเรียนใหมีความรูเกี่ยวกับมนษุยในเรือ่งของเศรษฐกิจ การเมือง 

และวัฒนธรรม 

 5)  สังคมศึกษาควรเตรียมผูเรียนใหมีทกัษะที่จาํเปนในการตรวจสอบและแกไขปญหา 

ตลอดจนสามารถวิเคราะหวิจารณการแกปญหาที่เสนอโดยบุคคลตางๆ ได 

 6)  สังคมศึกษาควรเตรียมผูเรียนใหมีความตระหนักถึงบทบาทสาํคัญของตนเองที่มีตอ

สังคมในอนาคตได 

7)  สังคมศึกษาควรสงเสริมใหผูเรียนเปนผูรับรูและซาบซึ้งในการสรางสรรคผลงานของ

บุคคลตางๆ และการแกปญหาที่ทาํใหวิถีชวีิตของมนษุยดีขึน้ 

8)  สังคมศึกษาควรเตรียมผูเรียนใหมคีวามเขาใจในการกระบวนการตัดสินใจ และเปนผูมี

ทักษะการแกปญหาอยางมีประสิทธภิาพ 

9)  สังคมศึกษาควรเตรียมผูเรียนใหมคีวามสามารถในการทํางานรวมกัน และสามารถ

แขงขันได เพื่อใหบรรลุเปาหมายตามตองการ 

      10)  สังคมศึกษาควรเตรียมผูเรียนใหมคีวามตระหนักในศักยภาพของตนเอง รวมท้ังยอมรับ

ศักยภาพของผูอื่นเชนเดียวกัน 

เจมส เอ แบงค และ เชอรรี เอ แบงค (James A. Bank and Cherry A. Bank, 1999) ไดอธิบาย

วา เปาหมายหลักของสังคมศึกษา คือ การเตรียมพลเมืองที่สามารถตัดสินใจดวยการไตรตรองอยางดี 

และการมีสวนรวมในการปฏบิัติตนในฐานะสมาชิกของชุมชน ประเทศ และโลก และยังมีเปาหมายยอย

อีก 4 เปาหมายท่ีเปนองคประกอบสําคัญของเปาหมายหลัก สรุปได ดังนี้ 

1)  เปาหมายดานความรู (knowledge goals) เปาหมาย คือ ผูเรียนตองเกงดานความรู คือ 

ความรูดานสังคมศาสตรในแขนงตาง ๆ เชน  ภูมิศาสตร  ประวัติศาสตร เศรษฐศาสตร และรัฐศาสตร 

เปนตน เพื่อใชในการตัดสนิใจและมีสวนรวมในกจิกรรมตางๆของชุมชนอยางมีประสิทธิภาพ ความรูที่

ใชเปนพื้นฐานประกอบในการตัดสินใจจะตองเปนความรูที่เปนประโยชนที่ไดผานการวิเคราะห 

กลั่นกรอง และเลือกสรร โดยผูใชมาแลว คือ ความรูในรูปของมโนมติ หลักการ และทฤษฎีที่สรุปจาก

ขอเท็จจริงแลว 

2)  เปาหมายดานทักษะ (skill goals) คือ ผูเรียนตองมีทักษะ 4 อยาง ที่สําคัญ คือ (1) ทักษะ

การคิด (thinking skills) ไดแก การวิเคราะห การสังเคราะห และการประยุกตใชหลักการหรือความรู 

เปนตน  (2) ทักษะการสืบสวนสอบสวนทางสังคมศาสตร (social sciences inquiry skills) ไดแก การมี

กระบวนการในการสรุปหลักการหรือการแกปญหาอยางเปนระบบ (3) ทักษะวิชาการหรือทักษะการ
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เรียน(academic or study skills) ไดแก การอาน การฟง การเขียน การพูด  และ (4) ทักษะกลุม (group 

skills) ไดแก ความสามารถในการเปนผูนําและผูตาม รวมท้ังความสามารถในการทํางานกลุม 

3)  เปาหมายดานเจตคติและคานิยม (attitudes and value goals) คือ ผูเรียนตองมีเจตคติที่ดี

ตอคานิยมประชาธิปไตย คานิยมการเห็นคุณคาของมนุษยชาติ เพื่อใชประกอบในการตัดสินใจ 

4)  เปาหมายดานการปฏิบัติตนในฐานะเปนพลเมืองของสังคม (citizen action goals) คือ 

ผูเรียนตองพัฒนากระบวนการมีสวนรวมในการเมือง โดยตองมีสมรรถนะการเปนพลเมืองดีในสังคม

ประชาธิปไตย 

เปาหมายสําคัญของการสอนสังคมศึกษา คือ การสอนหนาที่พลเมือง(civic education) และ

ถือไดวา โรงเรียนมีพันธะหลักในการอบรมใหผูเรียนเปนผูมีวัฒนธรรมและการปฏิบัติตนในวิถี

ประชาธิปไตยทั้งทางสังคมและการเมือง ซึ่งชาพิน (Shapin, 2003) ไดระบุเปาหมายสําคัญของสังคม

ศึกษาไว 4 ประการ ซึ่งทั้ง 4 ประการตองสัมพันธกัน ดังตอไปนี ้

1)  เพื่อใหมีความรูจากวิชาประวัติศาสตร สังคมศาสตรสาขาอื่นๆ และสาขาที่เกี่ยวของ 

2)  เพื่อพัฒนาทักษะการคิด และสามารถใชประโยชนและจัดการกับขอมูลได 

3)  เพื่อพัฒนาคานิยมและความเช่ือรวมทั้งอุปนิสัยหรือพฤติกรรมที่เปนประชาธิปไตย 

4)  เพื่อเสริมสรางโอกาสในการมีสวนรวมกับสังคมในฐานะเปนพลเมืองของสังคม 

สําหรับสังคมศึกษาในประเทศไทย สํานักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา สํานักงาน

คณะกรรมการศึกษาขั้นพื้นฐาน กระทรวงศึกษาธิการ (2551: 1) ไดระบุเหตุผลไววา ทําไมตองเรียนรู

สังคมศึกษาศาสนา และวัฒนธรรม ในหลักสูตรกลุมสาระการเรียนรูสงัคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม 

ซึ่งสะทอนใหเห็นถึงเปาหมายของสังคมศึกษาที่สอดคลองกับแนวคิดสากลดังไดกลาวไวขางตนแลว 

กลาวโดยสรุป  เปาหมายหลักของสังคมศึกษา คือ การเตรียมผูเรียนใหเปนพลเมืองดีไปสู

สังคมซึ่งตองไดรับการพัฒนาทั้งความรู ทักษะ อารมณ มีคานิยมที่พึงประสงคเปนไปตามบริบทของ

สังคมท่ีผูเรียนนั้นเปนพลเมือง และที่สําคัญตองแสดงบทบาทหรือปฏิบัติตนในฐานะสมาชิกของสังคม

ใหปรากฎซึ่งประเด็นนี้ก็คือ จุดรวมของการเปนพลเมืองดีในสังคมที่ไดผานกระบวนการทางสังคม

ศึกษา 

2.  องคความรูในวิชาสังคมศึกษา 

2.1  ความรูในวิชาสังคมศึกษา 

ความรูในวิชาสังคมศึกษา เปนความรูเกี่ยวกับสังคม  สังคมศึกษาจึงเปนวิชาที่บูรณาการ 
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ความรูที่ไดคัดสรรจากกลุมวิชาสังคมศาสตรและมนุษยศาสตร ความรูของสังคมศึกษาไดมาจากการ

คัดเลือกความรูในกลุมวิชาสงัคมศาสตร ซึ่งมาจากการศึกษาคนควาของนักสงัคมศาสตรโดยตรงแลวนํา

ความรูเหลานั้นมาสอนในโรงเรียนทั้งระดับประถมศึกษาและมัธยมศึกษา 

  องคความรูของสังคมศึกษานั้นสามารถแบงออกเปน 4 ประเภท คือ ขอเท็จจริง (fact) มโนมต ิ

(concept) หลักการหรือแนวคิดสําคัญ (generalization) และทฤษฎี (Theory)  

  ในสวนของขอเท็จจริง มโนมติ และหลักการนั้น  วลัย  อิศรางกูร ณอยุธยา  (2555: 1-28 ถึง 1-

32)  ไดใหรายละเอียด ดังตอไปนี้   

1)  ขอเท็จจริง  เปนขอมูลเกี่ยวกับเหตุการณสังคม ผูคน หรือปรากฏ การณตาง ๆ เปนขอมูล

ระดับที่มีหลักฐานหรือมีการเรียนรู ซึ่งเปนผลจากการศึกษาและรวบรวมของนักสังคมศาสตร  เชน  ชื่อ 

วันที่ สถิติ รายละเอียดตาง ๆ ของสถานการณหรือปรากฏการณ  เปนตน 

2)  มโนมติ  เปนขอสรุปจากขอเท็จจริงที่แสดงถึงความเขาใจในสิ่งใดสิ่งหนึ่งที่เปน

ปรากฏการณตาง ๆ หรือขอเท็จจริง โดยจะมีลักษณะบงบอกสิ่งที่คลายกันหรือสิ่งที่มีลักษณะรวมกัน 

(common elements) ทั้งนี้มโนมติหลักที่ไดจากองคความรูสังคมศาสตร เชน อารยธรรม ทําเลที่ตั้ง 

ประชาธิปไตย การขัดเกลาทางสังคม การผลิต การบริโภค ศิลปวัฒนธรรม ความเชื่อ ความละอายใจ 

ความเกรงกลวัตอบาป และการตรากฎหมาย เปนตน นอกจากนี้  มโนมติจากศาสตรที่เปนสหสาขาวิชา

อาจนํามาพิจารณาเปนมโนมติในวิชาสังคมศึกษาได เชน สิ่งแวดลอมศึกษา โลกศึกษา สันติศึกษา และ

พหุวัฒนธรรมศึกษา  เปนตน 

3)  หลักการ  เปนแนวคิดสรุปจากความสัมพันธระหวางมโนมติ (conceptual relationship) 

ตั้งแตสองหรือมากกวาสองมโนมติ หลักการมี 2 ลักษณะ คือ 

1) ลักษณะที่เปนขอสรุป (synthetic generalization) ที่แสดงขอความที่มีเ ง่ือนไข 

(conditional statement) ที่ระบุความสัมพันธที่เปนเหตุและผล และผลกระทบที่เกิดขึ้น   

         2)  ลักษณะที่เปนการวิเคราะห (analytical generalization) ที่แสดงขอความอธิบาย

ความหมายหรือแนวคิดทั่วไปเกี่ยวกับความเห็น การเกิดสถานการณหรือปรากฏการณ โดยเชื่อมโยง

มโนมติตาง ๆ ในลักษณะเปรียบเทียบหรือความสัมพันธเกี่ยวของ เชน ความสามัคคีเปนพ้ืนฐานสําคัญ

ของสันติของสังคม หรือ ความพอเพียง คือ พื้นฐานสําคัญของการดํารงชีวิต เปนตน 

4)  ทฤษฎี  สําหรับในสวนของความรูที่เปนทฤษฎีนั้น ลาวัณย  วิทยาวุฑฒิกุล (2547: 194) ได

ใหรายละเอียดของความรูในระดับทฤษฎี ไววา เปนความรูที่ไดสรุปเปนหลักการ และไดรับการ

ทดสอบแลว ซึ่งก็คือแนวคิดสรุปในระดับสูงขึ้น ไดผานการพิสูจนหรือทดสอบแนนอนแลว   
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3.  แนวคิดเกี่ยวกับมโนมติในวิชาสังคมศึกษา 

มโนมติในวิชาสังคมศึกษา เปนมโนมติที่เกี่ยวของกับพฤติกรรมของมนุษยที่มีความสัมพันธ

กับสิ่งแวดลอม ทั้งสิ่งแวดลอมทางธรรมชาติและสิ่งแวดลอมสังคม  ความรูในลักษณะมโนมติเปน

ความรูที่ผูเรียนจะตองใชกระบวนการการเรียนรูที่แตกตางจากการเรียนรูเกี่ยวกับขอเท็จจริงทั่ว ๆ ไป  

ซึ่งการเรียนรูในลักษณะความรูเชิงขอเท็จจริงนั้น มีกระบวนการเรียนรูที่ไมสลับซับซอนมากนัก  เชน 

ครูอาจใชวิธีการบรรยาย อธิบาย หรือการใหนักเรียนอานใบความรูดวยตนเอง  เปนตน  แตมโนมติใน

วิชาสังคมศึกษาไดมาจากขอสรุปของขอเท็จจริงซึ่งเปนเนื้อหาจากหมวดวิชาสังคมศาสตร ซึ่งความรู

ระดับมโนมติแสดงถึงความเขาใจในสิ่งใดสิ่งหนึ่ง  ดังนั้น ครูสังคมศึกษาจึงมีบทบาทและหนาที่สําคัญ

ในการจัดการเรียนการสอนเพื่อใหนักเรียนไดพัฒนาความรูเชิงมโนมติ  โดยอาศัยกระบวนการเรียนรู

อยางหลากหลาย  โดยเนนผูเรียนเปนสําคัญ  เมื่อนักเรียนมีความรูในเชิงมโนมติ รวมทั้งหลักการแลว  

คุณภาพของการเรียนการสอนในวิชาสังคมศึกษาที่เนนการเปนพลเมืองดี จึงจะบรรลุเปาหมาย 

  3.1  ความสําคัญของมโนมติ ในการเรียนการสอนวิชาสังคมศึกษา 

  มโนมติเปนแนวความคิดที่ไดจากการศึกษาขอมูลหรือขอเท็จจริง ซึ่งเปนสิ่งเราจนผูเรียนเกิด 

ความเขาใจอยางลึกซึ้ง ลาวัณย วิทยาวุฑฒิกุล  (2547: 202-204) อธิบายความสําคัญของมโนมติ ไววา 

  1) ชวยใหการเรียนรูทางสังคมมีความหมายตอการนําไปใชในการดํารงชีวิต ความเขาใจอยาง

ลึกซึ้งตอเรื่องราวทางสังคม ทั้งที่เปนวัตถุ บุคคล เหตุการณ และความคิด จนสามารถสรุปเปนความคิด

หรือมโนมติได ยอมใหประโยชนสําหรับการนําไปใช ทําใหสามารถตัดสินใจในสถานการณตาง ๆ ได

อยางเหมาะสม 

  2) การเรียนรูมโนมติเปนการพัฒนาความสามารถที่จะสนองตอบตอสิ่งแวดลอมทั้งที่เปน

สิ่งของ บุคคล เหตุการณ หรือแนวความคิดไดคลองตัว และมีประสิทธิภาพมากขึ้นโดยอาศัยการใช

กระบวนการศึกษาเพื่อเรียนรูมโนมติที่ไดรับมา 

  3) มโนมติจะเปนเครื่องมือสําคญัในการแสวงหาความรูโดยวธิีสบืสวนสอบสวน เพราะผูเรียน

จะใชมโนมติที่มีอยูหรือไดพัฒนาแลว ทําความเขาใจกับสิ่งที่พบใหม ดวยการหาความหมายสืบสอบ

ความรูใหเขาใจลึกซึ้ง และโดยวิธีการนี้ผูเรียนก็จะไดพัฒนาหรือเรียนรูมโนมติใหมไปดวย 

  4) มโนมติเปนเสมือนชวเลขชนดิหนึ่ง ที่ไดสรุปลักษณะของสิง่เรามาเปนความคิดอันเดียวกัน 

สามารถใชในการหาเหตุผล หรือจัดรูปแบบของประสบการณที่มีอยูหลาย  ๆ อยางและสับสน ใหเกิด

ความหมายมากขึ้น ไมใชเปนเพียงขอเท็จจริงที่สะสมไว เสมือนหนึ่งเปนเครื่องมือกอสรางที่ชวยสราง

ภาพรวม หรือความหมายรวมของประสบการณตาง ๆ ที่ดูไมสัมพันธเขาดวยกัน 
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  5) มโนมติเปนการยนยอหรือสรุปประสบการณและผลการสังเกตสิ่งเราหลาย ๆ อยางเขา

ดวยกัน จึงเปนการชวยในการตัดปญหา หรือลดความจําเปนในการระบุรายละเอียดตาง ๆ ของทุก

สถานการณ ทําใหสามารถรวมกลุมคุณสมบัติของสิ่งหนึ่งสิ่งใดเขาดวยกัน โดยไมจําเปนตองกลาวถึง

รายละเอียดเมื่ออางถึงทุกครั้ง 

  6) มโนมติชวยลดหรือทําใหความซับซอนของประสบการณหรือสิ่งแวดลอมนอยลงดวยการ

แยกแยะจัดกลุมของสิ่งแวดลอมเหลานั้นโดยเอามโนมตินั้นเปนหลักหรือเปนจุดเริ่มที่จะตองทําความ

เขาใจ ทั้งนี้ตองอาศัยกระบวนการทางปญญา เพื่อใหประสบการณหรือสิง่แวดลอมเหลานั้นอยูในสภาพ

ที่สามารถเขาใจได 

  7) มโนมติชวยใหไมตองเรียนซ้ํา เมื่อประสบหรือเรียนรูสถานการณใหม แตชวยใหสามารถ

นํามโนมตินั้นไปประยุกตใชในสถานการณใหมไดเลย ตัวอยางเชน มโนมติเกี่ยวกับภูเขา ยอมสามารถ

นําไปทําความเขาใจกับลักษณะภูมิประเทศท่ีประกอบดวยภูเขา และสถานภาพการดํารงชีวิตไดทันที 

โดยไมตองยอนกลับมาหาความรูในเรื่อง ประเภท ลักษณะ อิทธิพล ของภูเขาอีก 

  8) มโนมติทําใหสามารถรวบรวมและจัดระเบียบขึ้นใหม จึงมีความสําคัญในการชวยให

ผูเรียนไดจุดเนนหรือแนวคิด ทําใหไมตองสังเกตประสบการณแบบสุมมากนัก และมโนมติยังเปน

เครื่องมือชวยในการวิเคราะหประสบการณใหมดวย 

    9) มโนมติจะชวยขจัดแบบตายตัว (stereotype) เพราะการเรียนรูเพื่อใหไดมโนมตินั้น

นักเรียนจะตองใชขอมูลหลายอยางและตองใชทักษะตาง ๆ ที่จําเปน เชน การวิเคราะห การอภิปราย 

การคิด การเปรียบเทียบ ฯลฯ ทําใหรูวาในขอมูลหรือความรูหรือมโนมติที่ยึดกันอยูนั้นมีอคติตามแบบ

ตายตัว สามารถเปลี่ยนความคิดได เมื่อพิจารณาเห็นวาการที่เปนแบบตายตัวนั้น เปนลักษณะของการจัด

ชั้น จัดกลุมที่ไมเหมาะสม และเปนอันตรายตอการดํารงชีวิตรวมกันอยางเปนสุข 

10) มโนมติมีความสาํคัญในประเด็นที่ชวยใหสภาพหรอืแนวคดิตามความเปนจริงมาอธิบาย

หรือทาํใหเกิดความเขาใจโลกหรือสิ่งแวดลอม การคดิหรอืรับรูโดยไมใชมโนมติเปนเครือ่งชวย ยอมทาํ

ใหการติดตอสื่อสาร การสรางสังคมหรอืการดาํเนนิการใด ๆ ใหอยูในระดับสูง ท่ีผานการคิด การ

กลัน่กรอง และประกอบดวยคุณธรรมไมได 

  11) มโนมติในฐานะเปนเครื่องมือการแสวงหาความรู จะเปนแนวทางใหเกิดคําถามที่จะตอง

สืบสวนขอมูลเพื่อหาหลักฐานสําหรับการแยกประเภทมโนมติใด ๆ ที่มีอยูจะชวยใหถึงองคประกอบ

หรือคุณสมบัติสําคัญของมโนมตินั้น มาตั้งเปนคําถามเพื่อแกปญหาตอไป ตัวอยาง เชน ในการศึกษา

การตัดสินใจของผูบริหาร หรือผูนําของประเทศในปญหาสําคัญปญหาใดปญหาหนึ่ง ผูเรียนจะตองใช
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มโนมติเกี่ยวกับ “การตัดสินใจ” มาเปนเครื่องมือโดยดึงเอาองคประกอบหรือคุณลักษณะที่เกี่ยวกับการ

ตัดสินใจ มาเปนแนวทางที่จะตั้งประเด็นคําถามสบืสอบเรื่องราว การตัดสนิใจของผูบริหารหรือผูนํานั้น 

เชน จะถามเกี่ยวกับตัวผูตัดสินใจ และผลของการตัดสินใจโดยนัยนี้ก็จะทําใหไดคําตอบที่เกี่ยวกับ

ปญหาที่ศึกษานั้นไดครอบคลุมและมีเหตุผล สามารถจะสรุปเปนแนวคิดในรูปของหลักการได 

  12) มโนมติเปนเคร่ืองชวยมิใหผูศึกษา ดวนสรุปลงความเห็นหรือตัดสินใจในการสนอง ตอบ

ตอสิ่งเรา ทําใหเกิดความสุขุมรอบคอบในการวินิจฉัยเรื่องราวปญหาตาง ๆ โดยทําความเขาใจสิ่งเรา

หรือปญหาที่ประสบโดยอาศัยมโนมติเปนเครื่องมือ 

  13) มโนมติในวิชาสังคมศึกษามีความสําคัญอยางมากในการเปนแนวทาง เพื่อจัดเรียบเรียง

เนื้อหาหรือรายละเอียดของวิชาหรือโปรแกรมสงัคมศึกษา และหลักสูตร ซึ่งไดมีการกําหนดมโนมติแต

ละระดับขึ้นไว  ขณะเดียวกันก็เปนแนวทางการพัฒนาวัสดุสารการเรียนการสอนใหสอดคลองกันใน

ลักษณะที่นักเรียนสามารถใชเปนแหลงเรียนรู เพ่ือพัฒนาการเรียนรูโดยกระบวนการสืบสวนสอบสวน

ดวย 

  14) มโนมติในวิชาสังคมศึกษา มีประโยชนในการเลือกวัสดุสารการเรียนการสอน กิจกรรม

การเรียนการสอน และการวัดและประเมินผลดวย  เพราะมโนมติที่กําหนดไวยอมบอกแนวทางในการ

เลือกและจัดขั้นตอนของกิจกรรมที่จะชวยนักเรียนใหใชกระบวนการคิด (conceptualization) เลือกใช

วัสดุสารเปนแหลงขอมูลและแนวทางที่จะประเมินวานักเรียนไดพัฒนามโนมตินั้นแลว  ดัวยนับไดวา

ทําใหการวางแผนและการจดัระบบการเรียนการสอนใหมีประสทิธิภาพไดโดยอาศัยมโนมติเปนแกนนํา 

3.2  มโนมติสําคัญในสังคมศึกษา 

               ดังไดกลาวขางตนแลววา มโนมติในวิชาสังคมศึกษาไดมาจากขอสรุปของขอเท็จจริงซึ่ง

เปนเนื้อหาจากหมวดวิชาสังคมศาสตร นักวิชาการทางสังคมศึกษาหลายทานไดประมวลมโนมติที่

สําคัญในวิชาสังคมศึกษา  โดยประมวลจากมโนมติของวิชาตาง ๆ ในหมวดสังคมศาสตร เพื่อใหครู

สังคมศึกษาใชเปนแนวทางในการพัฒนาการเรียนการสอน  ดังตอไปนี้  

1)  มโนมติสําคัญในวิชาประวัติศาสตร  มโนมติสําคัญทางประวัติศาสตรที่นักเรียนควรรูนั้น 

นักประวัติศาสตรไดพยายามรวบรวมและใหรายละเอียดไวหลายทาน  เชน ริทเตอร  (Herry Ritter)  

แบงส  (James  A.Banks)  อีลลิส  (Arthur K. Ellis)  ฟรีแลนด  (Kant Freeland)  ชาเวจ และอารมสต

รอง (Tom V. Savage and David G. Armstrong)  เปนตน  ไดเสนอแนะมโนมติทางประวัติศาสตรที่ควร

นํามาพัฒนาใหแกนักเรียน ซึ่งมีอยูหลายมโนมตดิวยกนั  มโนมติที่สําคัญซึ่งจะเปนพื้นฐานในการเขาใจ

ประวัติศาสตรยิ่งขึ้นมีดังนี้  (อางในสิริวรรณ  ศรีพหล, 2552: 82 - 86) 
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1)  อารยธรรม  (Civilization)   

2)  เหตุปจจัย  (Causation)  

3)  การเปลี่ยนแปลง (Changes)    

4)  ความขัดแยง (Conflicts)   

5)  วิกฤตการณ (Crisis)   

6)  การปฏิวัติ (Revolution)    

7)  ลัทธิชาตินิยม  (Nationalism)   

8)  การสํารวจ  (Exploration) 

9)  หลักฐาน  (Evidence)   

 10)  อคติทางประวัติศาสตร (Historical  Bias)    

2)  มโนมติสําคัญในวิชาภูมิศาสตร  มโนมติสําคัญทางภูมิศาสตร  เพื่อพัฒนาผูเรียนใหมี

ความรูความเขาใจในวิชาภูมิศาสตรอยางแทจริง   เปนตนวา  (อางในสิริวรรณ  ศรีพหล, 2552: 110 - 

112) 

   แบงส  (Banks 1973: 82) ไดใหขอคิดเห็นวา  มโนมติที่ควรเนนในการเรียนวิชาภูมิศาสตร ที่

สําคัญ  ไดแก 

1)  ที่ตั้ง  (Location) 

2)  ภูมิภาค  (Region) 

3)  ปฏสิัมพันธทางพื้นท่ี  (Spatial interaction) 

4)  รูปแบบพื้นท่ีเมือง  (Urban spatial pattern) 

5)  โครงสรางภายในเมือง  (Internal structure of the city) 

6)  การรับรูเกี่ยวกับสิ่งแวดลอม  (Enviroment perception) 

    สําหรับ ไมเคิลลิส  (Michaelis, 1992 : 141)   ไดเสนอแนะมโนมติสําคัญ ๆ ที่ควรพัฒนา 

ใหแกผูเรียน  เปนตนวา 

         1)  สภาพแวดลอม  (Enviroment)  ทั้งสภาพแวดลอมทางกายภาพและสภาพแวดลอมทาง

สังคม 

                         2)  ความสัมพันธระหวางโลกกับดวงอาทติย  (Earth – sun relationship)  

               3)  ลกัษณะภูมิประเทศ   (Major Landforms) 
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               4)  พื้นน้าํ   (Water bodies) 

  5)  ทรัพยากรธรรมชาติ  (Natural resources) 

  6)  ประชากร  (Population) 

  7)  รูปแบบการตั้งถิน่ฐาน (Settlement patterns) 

  8)  ความเปนเมอืง  (Urbanization) 

  9)  เมืองที่มลีักษณะเฉพาะ (Specialized cities) 

   10)  โครงสรางของเมือง (City Structure) 

  สวนเนลสัน (Nelson, 1992 : 24) ไดเนนมโนมติหลกัในวชิาภูมิศาสตร ไว 6  มโนมต ิ คือ 

   1)  ที่ตั้ง  (Location) 

   2)  ลักษณะทางกายภาพ  (Distribution of Physical Features) 

   3)  ประชากร  (Distribution of Population) 

   4)  สภาพแวดลอม  (Environments) 

   5)  ระบบนิเวศ  (Ecosystems) 

   6)  พื้นที่สวนบุคคล  (Personal Space)  

 นอกจากนั้น  อีลลิส  (Ellis 1998: 37) ไดคัดเลือกมโนมติที่จะชวยใหนักเรียนเขาใจวิชา    

ภูมิศาสตร มากยิ่งขึ้น ไดแกมโนมติตอไปนี ้

  1)  ความสัมพันธของปรากฏการณของโลกที่มีตอปรากฏการณตาง ๆ  (Areal association) 

     2)  ยานกลาง  (Central place) 

     3)  ภูมิภาค  (Region) 

     4)  สถานการณเกี่ยวกับท่ีตั้งของพื้นที่หนึ่งมีความสัมพันธกับพื้นที่อื่น ๆ   (Situation) 

     5)  ปฏิสัมพันธระหวางพื้นที่ (Spatial interaction) 

      3)  มโนมติสําคัญในวิชาเศรษฐศาสตร  นักวิชาการทางสังคมศึกษา หลายทานไดประมวล 

มโนมติทีส่าํคัญทางเศรษฐศาสตร ไวดังนี้  (อางในสิริวรรณ  ศรีพหล, 2552: 60-62) 

      แบงส  (James  A. Banks 1977) ไดเสนอแนะมโนมติทางเศรษฐศาสตร ที่ครูผูสอนควร

พัฒนาใหแกนักเรียน  ดังนี้   

1)  ความขาดแคลน  (Scarcity) 

2)  การผลิต  (Production) 

3)  สินคาและบริการ  (Goods and Services) 
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4)  การบรโิภค  (Consumption) 

5)  การพ่ึงพาอาศัยกัน  (Interdependence) 

6)  การแบงงานกันทํา  (Division  of  labor) 

7)  การแลกเปลี่ยน  (Exchange) 

8)  การหมุนเวียนของรายได  (The  Circular  Flow of  Income) 

  ฟารสิ และคูเปอร (Pamela J. Faris and Susan M. Cooper, 1997 : 7) ไดกําหนดมโนมติสาํคัญ

ทางเศรษฐศาสตรที่นกัเรียนควรเรียนรู ไดแก   

1)  การผลิต  ( Production) 

2)  การกระจาย  (Distribution) 

3)  การแลกเปลี่ยน  (Exchange) 

4)  การบรโิภค  (Consumption) 

 นอกจากนั้น  เนลสัน  (Murry R. Nelson, 1992 : 27 – 32) ไดชี้ใหเห็นวาในการเรียนการสอน

วิชาเศรษฐศาสตรนั้น  มโนมติพื้นฐานที่ควรพัฒนาพัฒนาใหแกผูเรียน ไดแก มโนมติ ดังนี้ 

1)  ความขาดแคลน  (Scarcity) 

2)  ระบบเศรษฐกิจ  (Economic Systems) 

3)  การผลิต  (Production) 

4)  สินคาและบริการ  (Goods and Services) 

5)  การบรโิภค  (Consumption) 

6)  การพ่ึงพาอาศัยกัน  (Interdependence) 

7)  การแลกเปลี่ยน  (Exchange) 

8)  การหมุนเวียนของกิจกรรมทางเศรษฐกจิ  (Circular Flow of  Economic Activity) 

สวนอีลลีส  (Arthur  K. Ellis , 1998 : 37) ไดคัดเลือกมโนมติที่ครูควรพัฒนาใหแกนักเรียน

ในการเรียนวิชาเศรษฐศาสตร คือ 

1)  ผูบริโภค  (Consumer) 

2)  ความรวมมอื  (Corporation) 

3)  อุปสงค  (Demand) 

4)  สวนของแรงงาน  (Division of Labor) 

5)  สินคา  (Goods) 
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  6)  โอกาสของราคา  (Opportunity Cost) 

  7)  ผูผลิต  (Producer) 

  8)  กําไร  (Profit) 

  9)  การบริการ  (Services) 

   10)  อุปทาน  (Supply) 

  4)  มโนมติสําคัญในวิชารัฐศาสตร  แบงส (Banks, 1977: 340 – 243)  ไดประมวลมโนมติใน

วิชารัฐศาสตร ดังนี ้

1)  การควบคุมทางสังคม  (Social Control) 

2)  รัฐ  (State) 

3)  รัฐบาล  (Government) 

4)  อํานาจ  (Power) 

5)  การบัญญัติทางกฎหมาย  (Legitimacy) 

6)  อํานาจบังคับบัญชา  (Authority) 

7)  กลุมผลประโยชน  (Interest Group) 

8)  สังคมประกฤตทางการเมอืง  (Political Socialization) 

9)  วัฒนธรรมทางการเมือง  (Political Culture) 

 10)  ระบบทางการเมือง  (Political System) 

5)  มโนมติสําคัญในวิชาสังคมวิทยา   มโนมติสาํคัญที่ แบงส  ไดประมวลไวมีดังนี้  (Banks, 

1977: 345 – 249)  

1)  สังคมประกฤต  (Socialization) 

2)  บทบาท  (Role) 

3)  บรรทัดฐาน  (Norm) 

4)  สิทธานุมัติ  (Sanction) 

5)  คานิยม  (Values) 

6)  สถานภาพ  (Status or Status-Position)   

7)  สถาบัน  (Institution) 

8)  ชุมชน  (Community) 

9)  สังคม  (Society)  
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 10)  การพ่ึงพาอาศัยซึ่งกนัและกัน  (Interdependence) 

6)  มโนมติสําคัญในวิชามานุษยวิทยา  แบงส  ไดประมวลมโนมตสิาํคัญสาํหรับวิชา

มานษุยวิทยา  ไวดังนี้  (Banks, 1977: 373 – 278)  

1)  วัฒนธรรม  (Culture) 

2)  องคประกอบของวัฒนธรรม  (Culture Element)  

3)  หนวยเชิงซอนวัฒนธรรม  (Culture Complex) 

4)  การถายทอดทางวฒันธรรม  (Enculturation) 

5)  เขตวฒันธรรม  (Cilture Area) 

6)  การกระจายทางวัฒนธรรม  (Diffusion) 

7)  การสังสรรควัฒนธรรม  (Acculturation)   

8)  คตถิอืชาติพันธุตนเปนใหญ  (Ethnocentrism) 

9)  ประเพณี  (Tradition) 

10)  ความสัมพันธทางวฒันธรรม  (Cultural Relativism) 

   11)  วัฒนธรรมสากล  (Culture Universals) 

   12)  เชือ้ชาติ  (Race) 

   13)  กลุมชาติพันธุ  (Ethnic Group)  

   14)  ชนกลุมนอย  (Ethnic Minority Group) 

จะเห็นไดวามโนมติที่ยกตัวอยางมานี้ ลวนเปนมโนมติที่นักการศึกษาทางสังคมศึกษา 

ประมวลมาจากมโนมติสาํคัญขององคความรูในหมวดวิชาสงัคมศาสตร แลวจึงนํามาคัดเลือกวามโนมต ิ

ใด ควรใหนักเรียนในระดับประถมศึกษาและมัธยมศึกษาในโรงเรียนเรียนเพื่อเปนมโนมติพื้นฐานใน

การเรียนวิชาสังคมศึกษาใหเขาใจไดดียิ่งขึ้น  และยังนําความรูระดับมโนมติเหลานี้ไปประยุกตใชใน

การตัดสินใจและแกปญหาในการดําเนินชีวิตตอไป 

4.  มโนมติในกลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม    

กลุมสาระการเรียนรูสังคมศกึษา ศาสนา และวฒันธรรม ไดกาํหนดสาระการเรียนรูยอยออก 

เปน 5 สาระ ดังนี ้

สาระท่ี 1  ศาสนา ศลีธรรม จรยิธรรม 

สาระท่ี 2  หนาที่พลเมอืง วัฒนธรรม และการดาํเนินชีวติในสังคม 

สาระท่ี 3  เศรษฐศาสตร 
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สาระท่ี 4  ประวัติศาสตร 

สาระท่ี 5  ภูมิศาสตร 

สาํนกัวิชาการและมาตรฐานการศกึษา สาํนกังานคณะกรรมการการศึกษาขัน้พื้นฐาน (2556) 

ไดประมวลมโนมติสาํคัญหรอืมโนทัศนสาํคัญในสาระตาง ๆ ทั้ง 5 สาระในกลุมสาระการเรียนรูสังคม

ศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม ดังตอไปนี ้

    สาระที่ 1 ศาสนา ศีลธรรม จรยิธรรม   

                 สาระศาสนา  ศลีธรรม จรยิธรรม ม ี 2  มาตรฐานการเรยีนรูคือ คอื 

มาตรฐาน ส 1.1  รูและเขาใจประวัติ  ความสาํคัญ  ศาสดา หลักธรรมของพระพุทธศาสนา

หรือศาสนาที่ตนนับถอืและศาสนาอื่น มีศรัทธาทีถู่กตอง  ยึดมั่นและปฏิบัตติามหลกัธรรมเพือ่อยู

รวมกนัอยางสันติสขุ 

มาตรฐาน ส 1.2    เขาใจ  ตระหนกัและปฏิบตัิตนเปนศาสนิกชนทีด่ี และธาํรงรกัษา

พระพุทธศาสนา หรอืศาสนาที่ตนนับถือ  

มโนมติสําคัญในสาระศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม  ไดแก 

ความหมายของศาสนา 

 คําวาศาสนาตามรูปศัพทมาจากคําในภาษาสันสกฤตวา “ศาสนา” แปลวา “คําสอน  ขอบังคับ” 

ตรงกับคําในภาษาบาลีวา “สาสน”  แปลวา ศาสนา  คําสั่งสอนของศาสดา 

 ความหมายโดยสรุปคอื  ลัทธิความเชื่อในหลกัการและกรรมวิธีหรือกระบวนการในการปฏิบัติ

ตนเพื่อบรรลุจุดหมายสูงสุดในชีวิตที่ศาสดาของแตละศาสนาชี้แนวทางหรือบัญญัติไว 

ความสําคัญของศาสนา 

 ศาสนาทกุศาสนาตางมีจดุมุงหมายสาํคัญรวมกนัคอืตองการใหมนษุยทุกคนเปนคนดีอยูรวมกัน

อยางสันต ิ

1. เปนสิ่งยึดเหนี่ยวทางใจที่ทาํใหมนุษยมีท่ีพึ่งและสรางความมั่นใจในการดาํเนินชีวติ 

2. เปนเคร่ืองมอืในการสรรสรางความสามัคคีทาํใหสังคมเปนอันหนึ่งอนัเดียวกัน ชวย 

ลดความขดัแยงทาํใหเกิดสันตสิุข 

3. เปนเคร่ืองมอืในการอบรมขดัเกลาสมาชกิของสังคม 

4. เปนพ้ืนฐานของ ขนบธรรมเนียนประเพณ ี

5. เปนเคร่ืองหมายของสังคม ศาสนาจะเปนสัญลกัษณทีแ่สดงใหเห็นถึงความเปนอันหนึ่ง 

อันเดียวกนัของประชาชน 
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6. เปนมรดกทางสังคม  ศาสนาถอืเปนมรดกทางวัฒนธรรมทีส่าํคัญยิ่งของสังคมโลก เพราะ 

ทุกศาสนาจะมีศาสนวัตถุ ศาสนิกชน หลกัธรรมคาํสอน และศาสนพธิ ี

หลักธรรมของศาสนา 

1. ศาสนาพุทธ     

พระพุทธศาสนามีหลักธรรม  3  ระดับ เพือ่สอนใหชาวพุทธทําความดี  ละเวนความชัว่  

ชําระจิตใจใหบริสุทธิ์  เรียกวา โอวาทปาติโมกข ซึ่งเปนจรยิธรรมของบคุคลในสังคมพจิารณาได  ดังนี ้

1.1 จริยธรรมขัน้พื้นฐานเพือ่การละความช่ัว จะเปนขอปฏิบัติที่ควบคุมกาย  วาจา  ใจ  ให

ปกติ  ไมกอใหเกดิทุกข โทษ แกตนและผูอื่น 

1.2 จริยธรรมระดับกลาง เพื่อการสรางความดี  เปนขอปฏิบตัิทีค่วบคุมไปถึงจติใจ  เรียกวา  

กายสจุริต  วจสีุจริต  มโนสุจรติ 

1.3 จริยธรรมระดับสูงเพือ่การชาํระจติใจใหบรสิุทธิ์  คอื  อริยมรรคมอีงค  8  ประการ             

เปนหนทางดับทุกขทีแ่ทจริง 

2.  ศาสนาอิสลาม 

หลักคาํสอนสาํคัญของศาสนาอิสลาม ทีถ่อืวาเปนวถิกีารดาํเนินชวีิตของชาวมุสลิม 

โดยท่ัวไปที่ตองนาํไปปฏิบตัิอยางเครงครัด  แบงออกเปน  2  ประเภทคอื 

2.1   หลักศรัทธา  6   ประการ  เนนใหชาวมุสลิมมีความเช่ือโดยปราศจากการระแวงสงสยั 

2.2   หลักปฏิบัติ 5 ประการ เปนการปฏิบัติพธิกีรรมทางศาสนาที่ชาวมุสลิมตองยึดถอืและ

เขาสูความเปนมสุลิมโดยสมบูรณ 

2. ศาสนาคริสต 

ศาสนาคริสตถอืวาพระเจาเปนผูสรางมนษุยทกุคน  ผูที่นับถือศาสนาครสิตตองยดึมั่นใน

บัญญัติ 10  ประการ   

3. ศาสนาฮนิด ู

ชาวฮินดนูอกจากมีความเชื่อในพระเจาและลขิิตของพระเจาแตในขณะมีชวีิตอยูจะตอง

ปฏิบัติตนสูเปาหมายในเรือ่งตาง ๆ  ดังนี ้

3.1 หลักอาศรม  4  หมายถึง  ขัน้ตอนการดาํเนนิชีวิตของชาวฮนิดู  เพื่อยกระดับชีวิตให

สูงขึ้น   

3.2 ปรมาตมัน  หมายถึง  วิญญาณอันยิ่งใหญ  เปนสิ่งที่เกิดขึ้นเอง เปนตนเหตุแหง 
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สรรพสิ่งทั้งหลาย  เปนปฐมของวิญญาณ  คอื  เปนวิญญาณของวิญญาณทั้งปวง  เปนอมตะไมมีวันดับ

สูญ  เมื่อออกจากรางไปแลวจะไปหาที่เกิดใหม 

3.3 โมกษะ   คอื  การหลุดพนจากสภาพการเวียนวายตายเกดิ  การดับสูญจากสภาพทกุข

ทั้งปวง เนื่องจากการมอีาตมันเวียนวายตายเกิดอยูตลอดไปไมมีท่ีสิ้นสุด  ทาํใหเกิดความทกุข  เพราะ

ตองไปเกิดเปนวรรณะตํ่า คนพิการหรือเปนสัตว  ตามกรรมของแตละบคุคล 

4. ศาสนาสิกข 

ชาวสกิขมคีวามเชือ่ในพระเจาองคเดยีวที่เรียกวา  พระนาม  เปาหมายของชาวสกิขตองการ

สูความใกลชดิพระองค  หลกัธรรมท่ีสาํคัญดังกลาวเรียกวาหลักการบรรลคุวามสุขนริันดร หรือนิรวาน 

ศาสนิกชนที่ด ี

พุทธศาสนิกชนทั้งหลาย พงึมีความกตัญูกตเวทีตอพระพทุธศาสนา ซึ่งสามารถปฏิบัติได 

ดังนี ้

1.  ศึกษาหาความรู ทั้งทางโลกและทางธรรม การศึกษาทางโลกจะชวยในการประกอบอาชีพที่

สุจริต ซึ่งเปนรากฐานสําคัญในการดํารงชีวิตไดอยางปกติสุข สวนความรูทางธรรม เปนความรูที่จะทํา

ใหสามารถดําเนินชีวิตไปในแนวทางที่ถูกตอง ชวยยึดเหนี่ยวจิตใจ ใหกระทําความดี ละเวนความชั่ว 

และยังชวยใหเปนคนมีจิตเมตตา เอื้อเฟอตอผูอื่น 

2.  ปฏิบัติตามหลักธรรมและพิธีกรรมทางศาสนา  การเปนพุทธศาสนิกชนที่ดีนั้น ไมเพียงแต

จะตองมีความรู เกี่ยวกับหลักธรรมคําสอนเทานั้น แตตองประพฤติปฏิบัติตนตามหลักธรรมคําสอนได

อยางถูกตองซึ่งจะชวยใหการดําเนินชีวิตเปนไปอยางสงบสุข สวนการปฏิบัติตนตามพิธีกรรมทาง

ศาสนานั้น จะชวยสงเสริมจิตใจของผูปฏิบัติ เกิดความเลื่อมใสศรัทธา มีแนวทางในการปฏิบัติ  เขาใจ

จุดมุงหมายของพิธีกรรมตางๆ อยางถองแท และชวยทําใหการปฏิบัติตามหลักธรรมคําสอนงายขึ้น 

3.  เผยแผพระพุทธศาสนา เพื่อใหผูอื่นรูและเขาใจหลักคําสอนของศาสนาใหถูกตอง โดย

พุทธศาสนิกชนผูนั้นจะตองปฏบิัติตนเปนพุทธศาสนิกที่ด ี ผลจากการเปนพุทธศาสนิกชนท่ีดีจะทําใหผู

ปฏิบัติมีจิตใจสงบ หนาตาแจมใส เปนท่ีสรรเสริญยกยอง และทําใหผูอื่นชื่นชมวา การที่เปนคนดีนั้น 

เปนผลมาจากการเปนพุทธศาสนิกชนที่ดีนั่นเอง เทากับเปนการเผยแผคุณความดีของพระพุทธศาสนา 

ใหแผกระจายออกไป 

4.  ปกปองพระศาสนา กระทําไดโดยการรักษาและทํานุบํารุงพระพุทธศาสนาใหมีความ

มั่นคง  โดยการมีความศรัทธาในพระพุทธศาสนาอยางจริงใจ ปฏิบัติตามคําสอนอยางสม่ําเสมอและ

เครงครัด พยายามใหคนทั่วไปเขาใจ และทราบถึงแกนแทของศาสนา 
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สาระที่ 2 หนาที่พลเมือง วัฒนธรรม และการดําเนินชีวิตในสังคม   

สาระหนาที่พลเมอืง วัฒนธรรม และการดําเนินชวีติในสังคม มี 2 มาตรฐานการเรียนรู คือ 

                มาตรฐาน ส 2.1  เขาใจและปฏิบัติตนตามหนาที่ของการเปนพลเมืองดี มีคานิยมท่ีดีงามและ 

ธาํรงรกัษาประเพณแีละวัฒนธรรมไทย ดาํรงชีวิตอยูรวมกนัในสังคมไทยและสังคมโลกอยางสันตสิุข 

มาตรฐาน ส 2.2  เขาใจระบบการเมืองการปกครองในสังคมปจจุบัน ยึดมั่น ศรัทธาและธํารง 

รักษาไวซึ่งการปกครองระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริยทรงเปนประมุข 

                มโนมติสําคัญในสาระหนาที่พลเมือง วัฒนธรรม และการดําเนนิชีวิตในสงัคม  ไดแก 

การปฏิบัตตินเปนพลเมืองด ี

การปฏิบัติตนเปนพลเมืองดี ทุกคนตองเคารพกฎหมายและกติกาของสงัคม เคารพสิทธิเสรีภาพ

ของตนเองและผูอืน่ มีเหตุผล รับฟงความคิดเห็นของผูอืน่ มีความรับผิดชอบ เขารวมกิจกรรมทางสังคม 

มีสวนรวมในการปองกัน แกไขปญหาทางเศรษฐกิจ สังคม การเมือง การปกครอง สิ่งแวดลอม 

ตลอดจนมีคุณธรรมจริยธรรมเปนหลักในการดําเนินชีวิต 

การธํารงรักษาประเพณีและวัฒนธรรมไทย 

ประเพณีและวัฒนธรรมไทย เปนสิ่งที่ดี มีคุณคาที่ควรแกการธํารงรักษาไวใหเปนมรดก

สืบไป จึงเปนหนาที่คนไทยทุกคนที่ตองสงเสริมและธํารงรักษาไว โดยมีแนวทางดําเนินการ ไดแก  

1.  การสั่งสมวัฒนธรรมเพ่ือการอนุรักษ โดยประพฤติปฏิบัติวัฒนธรรมประเพณีที่ดีงามทั้ง

ศิลปะ วรรณกรรม ประเพณีตางๆ คุณธรรม จริยธรรม ตามหลักศาสนา มารยาทไทย ศีลธรรมจรรยาตาง 

ๆ เพื่อธํารงรักษาเอกลักษณของชาติ และมีการถายทอดสูคนรุนตอไปใหเปนมรดกทางวัฒนธรรม 

2.  การถายทอดสืบสานวัฒนธรรมไทย โดยการเรียนรูจากบรรพบุรุษ ครอบครัว ผูใหญ หรือ

บุคคลอื่น ซึ่งเปนงานทางวัฒนธรรมประเพณีที่สั่งสมไว และเห็นวาเปนสิ่งที่ดีงามนํามาปฏิบัติ แลว

ถายทอด  

  3.  การปรับปรุงและเผยแพรงานทางวัฒนธรรมไทย การสรางความรูความเขาใจโดยอาศัยสือ่

ตางๆ เนนการสงเสริมการทาํกิจกรรมรวมกัน สอดแทรกปรัชญาและวิถกีารดาํเนนิชีวติแบบไทย ชี้นํา

ใหคนเลอืกสรรวัฒนธรรมทีด่ีงาม และปฏิเสธวัฒนธรรมอืน่ที่ไมเหมาะสมกับวถิีชีวิตแบบไทย  

4.  การรณรงคเพือ่การอนุรักษ โดยอบรมใหความรู เสนอขาวประชาสัมพันธ ฟนฟ ูเผยแพร

วัฒนธรรมไทยเพ่ือใหชาวตางชาตริูจกั  

    สาระที่ 3 เศรษฐศาสตร   

                 สาระเศรษฐศาสตร ม ี 2  มาตรฐานการเรียนรู  คือ 
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                 มาตรฐาน  3.1 เขาใจและสามารถบริหารจัดการทรัพยากรในการผลิตและบริโภค การใช 

ทรัพยากรที่มีอยูจํากดัไดอยางมีประสทิธิภาพและคุมคา รวมท้ังเขาใจหลักการของเศรษฐกิจพอเพียงเพื่อ 

การดํารงชีวิตอยางมีดุลยภาพ 

มาตรฐาน ส 3.2  เขาใจระบบและสถาบันทางเศรษฐกจิตางๆ  ความสัมพนัธทางเศรษฐกจิและ  

ความจาํเปนของการรวมมอืกนัทางเศรษฐกิจในสังคมโลก 

มโนมติสําคัญในสาระเศรษฐศาสตร  ไดแก 

การบริหารจดัการทรัพยากร      

 แนวทางการนาํทรัพยากรที่เปนปจจัยในการผลิตที่มีอยูอยางจาํกัด มาผลิตเปนสินคาและบริการ 

เพื่อตอบสนองความจาํเปนและความตองการในการบริโภคของมนษุยที่มีอยูอยางไมจาํกัด ซึ่งการนําเอา

ทรัพยากรมาใชนั้น จะตองคํานึงถึงประโยชนที่ไดรับ ความคุมคา ตลอดจนการอนุรักษและพัฒนา 

เพื่อใหมีการจัดสรรปจจัยการผลิตอยางเหมาะสมและมีประสิทธิภาพสูงสุด  

หลักการของเศรษฐกจิพอเพียง 

 เปนหลักคิดและหลักปฏิบัติท่ีพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวภูมิพลอดุลยเดช ไดพระราชทาน

ใหแกปวงชนชาวไทย สําหรับใชเปนแนวทางในการดาํเนินชีวิตของแตละบุคคล และแนวการปฏิบัติทั้ง

ในระดับครอบครัว ชุมชน องคกร และประเทศชาติ เพื่อใหเจริญกาวหนาไปพรอมกับความสมดุล โดย

อาศัยหลักการ 3 ประการ ไดแก ความพอประมาณ ความมีเหตุผล และการมีภูมิคุมกันในตัวที่ดี บน

เงื่อนไขของการมีคุณธรรมเปนพื้นฐานของจิตใจ กํากับการใชความรูดวยความรอบรู รอบคอบและ

ระมัดระวัง   

ระบบเศรษฐกิจและความสัมพันธทางเศรษฐกิจ 

 เปนการศึกษาองคการ ระบบ วิธีการ หรือกติกา กฎระเบียบ มาตรการตางๆ ที่สังคมไดนํามาใช

ในการบริหารจัดการทรัพยากร เพื่อแกไขปญหาพืน้ฐานทางเศรษฐกิจที่มีความจํากัดและขาดแคลนของ

ทรัพยากร โดยพิจารณาวาจะผลิตอะไร ผลิตอยางไร และผลิตเพื่อใคร รวมถึงการศึกษาวิธีการจัดการ

ทรัพยากรที่จะนําไปสูความเจริญกาวหนาทางเศรษฐกิจ ทั้งในปจจุบันและอนาคต  ซึ่งระบบเศรษฐกิจ

ในปจจุบัน จําแนกได 3 ระบบ ไดแก ระบบทุนนิยม ระบบสังคมนิยม และระบบผสม ทั้งนี้ ลักษณะ

ความสัมพันธระหวางหนวยเศรษฐกิจในสังคม ไดแก หนวยครัวเรือน (ผูบริโภค) หนวยธุรกิจ (ผูผลิต) 

และหนวยรัฐบาล จะขึ้นอยูกับระบบเศรษฐกิจของประเทศ 

ความรวมมือกันในทางเศรษฐกจิ 

 การรวมกลุมกันทางเศรษฐกิจในระดับตางๆ เพื่อประสานผลประโยชนทางเศรษฐกิจระหวาง 
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สมาชิกประเทศภายในกลุม เปนการสงเสริมใหมีการคาเพิ่มขึ้น เนื่องจากตลาดมีขนาดใหญขึ้น ทําให

สามารถขยายการผลิตสินคาและบริการจนเกิดการประหยัดตอขนาดกําลังการผลิต หรือกระตุนใหเกิด

การปรับปรุงคุณภาพและปริมาณปจจัยการผลิต 

สาระที่ 4 ประวตัิศาสตร   

สาระประวตัศิาสตร มี  3  มาตรฐานการเรียนรู คือ 

มาตรฐาน ส 4.1   เขาใจความหมาย ความสาํคัญของเวลาและยุคสมัยทางประวัติศาสตร สามารถ 

ใชวธิีการทางประวตัิศาสตรมาวิเคราะหเหตุการณตางๆ อยางเปนระบบ 

มาตรฐาน ส 4.2   เขาใจพัฒนาการของมนุษยชาติจากอดีตจนถึงปจจุบัน ในดานความสัมพันธ 

และการเปลี่ยนแปลงของเหตกุารณอยางตอเนือ่ง ตระหนกัถึงความสาํคัญ และสามารถวิเคราะห

ผลกระทบที่เกิดขึ้น 

มาตรฐาน ส 4.3    เขาใจความเปนมาของชาติไทยวัฒนธรรม ภูมิปญญาไทย มคีวามรกั ความ 

ภูมิใจและธาํรงความเปนไทย  

มโนมติสําคัญในสาระประวัติศาสตร  ไดแก 

1. การศึกษาแนวคิดสําคัญของประวัติศาสตรและวิชาการศึกษาเรื่องราวในสังคมมนุษย 

ในอดีต ประกอบดวยสาระ ดังตอไปนี ้

1.1 ศึกษาความหมายและความสําคัญของเวลาในระบบตางๆที่มนุษยในแตละสังคมสราง

ขึ้น เพื่อใหสามารถนําไปใชในการวิเคราะหเหตุการณในสังคมมนุษยได 

1.2 ศึกษาความหมายและความสําคัญของยุคสมัยทางประวัติศาสตรที่ใชเกณฑเหตุการณ

สําคัญในสังคมมนุษยจัดแบงชวงเวลาออกเปนหลายรูปแบบเพื่อใหสามารถนําไปใชในการวิเคราะห

เหตุการณในสังคมมนุษยได 

1.3  ศึกษาความหมายและความสําคัญของวิธีการทางประวัติศาสตร อันเปนขั้นตอนการ

สืบคนเรื่องราวในสังคมมนุษยอยางเปนระบบ สามารถนําวิธีการทางประวัติศาสตรไปใชในการ

วิเคราะหเหตุการณตาง ๆ 

2. การศึกษาเหตุการณสําคัญในสังคมมนุษยซึ่งมีการเปลี่ยนแปลงตามเวลาและสิ่งแวดลอม 

(กาละและเทศะ) ในแงการสรางสรรคความเจริญท่ีทําใหเกิดวัฒนธรรมหรืออารยธรรมและในแงการ

เปลี่ยนแปลงเหตุการณที่อาจสรางความขัดแยง หรือความรวมมือกนัเพื่อใหตระหนักในความสําคัญของ

การเปลี่ยนแปลงในสังคมมนุษยตามมิติของเวลา และผลประทบที่เกิดขึ้น  ประกอบดวยสาระ

ดังตอไปนี ้
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2.1 ศึกษาพัฒนาการของมนุษยชาติในแตละพื้นที่ ที่ไดสรางสรรคความเจริญทางดาน

การเมือง การปกครอง เศรษฐกิจ และสังคม รวมทั้งความสัมพันธระหวางประเทศจากอดีตจนถึง

ปจจุบัน โดยเนนความสัมพันธของเหตุการณที่มีความตอเนื่องกันเพื่อตอบคําถามวา เหตุการณนั้นมี

สาเหตุมาจากปจจยัใด เหตุการณนั้นมีการเปลี่ยนแปลงหรือการคลี่คลายอยางไร และมีผลกระทบตอสังคม

มนุษยอยางไรบาง 

2.2 การศึกษาความเปลี่ยนแปลงของเหตุการณในแตละพื้นที่ที่อาจนําไปสูความรวมมือ

และความขัดแยงโดยเนนความสมัพันธของเหตุการณที่มีความตอเนือ่งกนัเพื่อตอบคําถามวา ทําไม และ

อยางไร รวมท้ังผลกระทบท่ีมีตอสังคมมนุษย 

2.3 ศึกษาวิเคราะหการสรางสรรค ความเจริญที่เปนวัฒนธรรมหรืออารยธรรมของ

มนุษยชาติ โดยเนนปจจัยท่ีทําใหเกิดความเจริญและผลกระทบท่ีมีตอสังคมมนุษย 

 3.  การศึกษาประวัติศาสตรไทย ทั้งในเรื่องประวัติความเปนมา ความเจริญรุงเรือง ของชาติ

ไทยทางดานตาง ๆ  ท้ังในระดับทองถิ่นและชาติ  ซึ่งบรรพบุรุษไดรวมกนัปกปองรกัษาสรางสรรคความ

เจริญและความม่ันคงสืบตอมาจนถึงปจจุบัน  วัฒนธรรมไทย และภูมิปญญาไทย ทั้งนี้เพื่อใหตระหนัก

ถึงความสําคัญของความเปนไทย มีความรักและความภูมิใจ ธํารงความเปนไทยสืบตอไป 

   สาระที่ 5 ภูมิศาสตร   

                  สาระภูมิศาสตร มี  2  มาตรฐานการเรียนรู คอื 

                  มาตรฐาน ส 5.1 เขาใจลักษณะของโลกทางกายภาพ  และความสมัพันธของสรรพสิ่งซึ่งมีผล 

ตอกันและกันในระบบของธรรมชาติ ใชแผนที่และเคร่ืองมือทางภูมิศาสตร ในการคนหา วิเคราะห 

สรุป และใชขอมูลภูมิสารสนเทศอยางมีประสิทธิภาพ 

มาตรฐาน ส 5.2 เขาใจปฏิสัมพันธระหวางมนุษยกับสภาพแวดลอมทางกายภาพท่ีกอใหเกิด 

การสรางสรรควัฒนธรรม มีจิตสํานึกและมีสวนรวมในการอนุรักษทรัพยากรและสิ่งแวดลอม เพื่อการ

พัฒนาที่ย่ังยืน 

มโนมติสําคัญในสาระภูมิศาสตร  ไดแก 

1. เครื่องมือทางภูมิศาสตร 

 1.1 แผนท่ี 

            1.2 อุปกรณทางภูมิศาสตร:  ลกูโลก เข็มทิศ แผนผัง รูปถาย ภาพถายทางอากาศ และภาพจาก

ดาวเทียม 
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2. ลักษณะทางกายภาพของโลกตัง้แตระดบัทองถิน่ ประเทศ และทวีปตาง ๆ  

 2.1 ภูมิประเทศ 

 2.2 ภูมิอากาศ 

 2.3 ทรัพยากรธรรมชาต:ิ  ดิน  แหลงน้ํา  พืชพรรณธรรมชาติ  สัตวประจําถิ่น  แร   

3. ความสัมพันธระหวางมนุษยกับส่ิงแวดลอมในภูมิภาคตาง ๆ ของโลก (ทวีปเอเชีย ทวีปออสเตรเลีย

และโอเชียเนีย ทวีปยุโรป ทวีปแอฟรกิา ทวีปอเมริกาเหนือ  ทวีปอเมรกิาใต)  ลักษณะเศรษฐกจิ สังคม 

และวัฒนธรรม (ประชากร การเกษตร อุตสาหกรรม การคา และการบริการ)  

4. วิกฤตการณทางทรัพยากรธรรมชาติ และสิ่งแวดลอม 

  4.1 ความเสือ่มโทรมของทรัพยากรธรรมชาตแิละสิ่งแวดลอม 

          4.2 ปญหามลพิษ 

 4.3 ภัยธรรมชาต ิ

5. การอนรุักษทรัพยากรธรรมชาติ และสิง่แวดลอมเพ่ือการพัฒนาที่ยั่งยืน 

           5.1 ความรวมมือระหวางประเทศ 

           5.2 บทบาทขององคกรตางๆในการอนุรกัษทรัพยากรธรรมชาตแิละสิ่งแวดลอม 

มโนมติหรือมโนทัศนสําคัญในสาระตาง ๆ ทั้ง 5 สาระในกลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา 

ศาสนา และวัฒนธรรม ซึ่งประมวลโดยสํานกัวชิาการและมาตรฐานการศึกษา สํานักงานคณะกรรมการ

การศึกษาขั้นพื้นฐาน นั้น เปนมโนมติที่ครูสังคมศึกษาตองพัฒนาใหกับนักเรียนของตนในการจัดการ

เรียนการสอนกลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม เพื่อใหการจัดการเรียนการสอน

กลุมสาระการเรียนรูดังกลาวบรรลุเปาหมายตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 

2551 

5.  แนวทางการจดัการเรียนรูเพื่อพัฒนามโนมติในกลุมสาระการเรียนรูสงัคมศึกษา ศาสนา 

และวัฒนธรรม 

5.1  รูปแบบการสอนเพื่อพัฒนามโนมติ 

        มโนมติเปนแนวคิดที่แสดงขอสรุปจากขอเท็จจริงตาง ๆ โดยใชกระบวนการทางปญญา 

และใชภาษาในการอธิบาย  อาจใชเทคนิคแผนผังความคิด การอธิบาย ใชหนังสือเรียน ใชการอภิปราย 

เปนตน มาประกอบการสอน  การสอนที่เปนการเรียนรูมโนมติ(concept learning) มีรูปแบบสําคัญ 2 

ลักษณะ คือ  (วลัย  อิศรางกูร ณ อยุธยา, 2555:  11-8 ถึง 11-9)  
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   1.  รูปแบบที่เนนการพัฒนาความเขาใจในมโนมติ (concept attainment model) มดีังนี้ 

1) เลือกมโนมติที่ตองการสอน 

2) เลือกตัวอยางรายละเอียดที่เกี่ยวของกับมโนมตินั้น 

3) เสนอตัวอยางมโนมติ 2 แบบ ทั้งที่มีลักษณะเกี่ยวของโดยตรงและเกี่ยวของ 

เพียงบางประการ 

4) สอนดวยการอธิบายประกอบการตั้งคําถาม รวมทั้งนําเสนอตัวอยางทั้ง 2 แบบ 

ไปพรอมกัน 

5) ประเมินความรูความเขาใจเกี่ยวกับมโนมตินั้นโดยการตั้งคําถาม ใหมีการ 

ยกตัวอยางและอภิปรายสรุป 

2.  รูปแบบที่เนนการพัฒนามโนมติ (concept development) มีดังนี ้

1) แสดงขอมูลตางๆ (รายละเอียด) ที่เกี่ยวกับมโนมติ 

2) มีการจัดกลุมของขอมูล 

3) ระบุความสัมพันธระหวางขอมูลตางๆ จากการจัดกลุมใน ขอ 2 

4) วิเคราะหและจัดประเภทของขอมูลตาง ๆ 

5) สรุปขอมูลเปนมโนมติและหลักการสําคัญ 

ในที่นีจ้ะเสนอรูปแบบการสอนเพือ่พัฒนามโนมติทีส่าํคัญ ดังนี ้

1.  รูปแบบที่เนนการพัฒนาความเขาใจในมโนมต ิ(Concept Attainment)  

นวลจิตต  เชาวกีรติพงศ ไดใหรายละเอียดเกี่ยวกับรูปแบบที่เนนการพัฒนาความเขาใจในมโน

มติ  ดังนี้  (อางใน สุมนทิพย  บุญสมบัต,ิ 2551: 9-19 ถึง 9-20)     

จอยช และเวลล (Joyce and Weil, 1990) ไดนาํเสนอการพฒันาการเรยีนรูมโนมติ โดยใช 

รูปแบบที่เนนการพัฒนาความเขาใจในมโนมติ (Concept Attainment) โดยใหลําดับขั้นตอนของการ 

สอนเพื่อใหนักเรียนเขาใจในมโนมติ ดังนี้   

ขั้นที่  1 ผูสอนเตรียมหาขอมูลสําหรับใหผูเรียนฝกหัดจําแนก  โดยอาจใชเทคนิคตอไปนี ้

1. เตรียมขอมูล 2 ชุด  ชุดหนึ่งเปนตัวอยางของมโนมติที่ตองการสอน อีกชุดหนึ่งไมใช

ตัวอยางของมโนมติ 

2. ในการเลือกตัวอยางขอมูล 2 ชุดขางตน ผูสอนจะตองเลือกหาตัวอยางที่มีจํานวนมาก

พอที่จะครอบคลุมลักษณะเฉพาะของมโนมติที่ตองการสอนนั้น 
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3.  ถามโนมติที่ตองการสอนเปนเรื่องยากและซับซอนหรือเปนนามธรรม อาจใชวิธีการยก

เปนตัวอยางเรื่องสั้น ๆ ที่ผูสอนแตงขึ้นเอง นําเสนอแกผูเรียน 

4.  ผูสอนเตรียมสื่อการสอนที่เหมาะสมใชประกอบการนําเสนอตัวอยางมโนมติเพื่อแสดงให

เห็นลักษณะตาง ๆ ของมโนมติที่ตองการสอนไดอยางชัดเจน 

ขั้นที่  2  ครูผูสอนอธิบายกติกาในการเรียนใหผูเรียนรู เพื่อความเขาใจตรงกัน  โดยอาจใชการ

กลาวแนะนําสิง่ที่ผูเรียนตองปฏิบัติในกจิกรรมการเรียนการสอน เริ่มจากการที่ผูสอนจะนํา เสนอขอมูล 

2 ชุด ชุดหนึ่งเปนตัวอยางของสิง่ที่ผูสอนตองการสอน อีกชุดหนึ่งไมใชตัวอยางของสิ่งที่ผูสอนตองการ

สอน ใหผูเรียนชวยกันพิจารณาแยกแยะและสรุปออกมาใหไดวาผูสอนตองการจะสอนเรื่องอะไร 

ขั้นที่  3  ผูสอนเสนอขอมูลที่เปนตัวอยางของมโนมติที่ตองการสอนและขอมูลที่ไมใชตัวอยาง

ของมโนมติที่ตองการสอน โดยอาจเลือกใชเทคนิคขอใดขอหนึ่งตอไปนี้ซึ่งแตละวิธีมีจุดเดนจุดดอย

ตางกัน ดังรายละเอียดตอไปนี ้

1.  เสนอขอมูลที่ใชในตัวอยางทีละขอมูลจนหมดทั้งชุด โดยบอกใหผูเรียนรูวานี่คือตัวอยาง

ของสิ่งที่ผูสอนตองการสอน แลวตามดวยการเสนอขอมูลที่ไมใชตัวอยางทีละขอมูล จนหมดทั้งชุด

เชนกัน โดยบอกใหผูเรียนรูวานี่ไมใชตัวอยางของสิ่งที่ผูสอนตองการสอน เทคนิควิธีนี้ผูเรียนจะสราง

มโนมติไดเร็วที่สุด แตจะไดใชกระบวนการคิดนอย 

2.  เสนอขอมูลที่ใชและไมใชตัวอยางสลับกันไปจนหมด เทคนิควิธีนี้ผูเรียนจะสรางมโนมติ

ไดชากวาวิธีแรก แตจะไดใชกระบวนการคิดมากขึ้น 

3.  เสนอขอมูลที่ใชและไมใชตัวอยางอยางละ 1 ขอมูล แลวเสนอขอมูลที่เหลือทั้งหมดทีละ

ขอมูลโดยใหผูเรียนบอกผูสอนวาขอมูลแตละขอมูลที่เหลือนั้นใชหรือไม 

4.  เสนอขอมูลที่ใชและไมใชตวัอยางอยางละ 1 ขอมูล แลวใหผูเรียนชวยกันยกตวัอยางขอมูล

ที่ผูเรียนคิดวาใชตัวอยางของสิ่งท่ีผูสอนตองการ เสนอผูสอนขึ้นมาโดยผูสอนจะเปนผูบอกวาใชหรือ

ไมใช  เทคนิควิธีนี้ผูเรียนจะไดฝกฝนการใชกระบวนการคิดเพิ่มมากขึ้นอีก  แตผูสอนจะตองมี

ความสามารถในการใหขอมูลปอนกลับอยางถูกตองและแมนยํา  ดังนั้นผูสอนจะตองมีความเขาใจมโน

มติของสิ่งทีตองการสอนอยางกระจางที่สุด และผูเรียนตองมีพื้นฐานความรูเกี่ยวกับมโนมติใหมที่จะ

สอนนี้เปนอยางดี รวมทั้งควรท่ีจะไดรับการฝกกระบวนการคิดในลักษณะนี้มาบางแลวจึงจะใชไดผล 

ขั้นที่  4  ใหผูเรียนบอกลักษณะของสิ่งของที่ผูเรียนคิดวาเปนลักษณะของสิ่งที่เปนตัวอยาง 

โดยใชเทคนิคกระตุนในผูเรียนสรางและทดสอบสมมติฐาน โดยผูสอนเปนผูใหขอมูลปอนกลับ 
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ขั้นที่  5  ใหผูเรียนสรุปออกมาเปนลักษณะของส่ิงที่ผูสอนยกข้ึนเปนตัวอยาง โดยสรุปออกมา

เปนกฎหรือคําจํากดัความ  ในขั้นตอนนี้ผูเรียนจะไดฝกใชความสามารถในการใชภาษาเพื่ออธิบายหรือ

สื่อสารประเด็นสาระท่ีคดิอยูในใจ โดยผูสอนจะชวยใหขอมูลปอนกลบัและบันทึกทุกถอยคาํของผูเรียน

บนกระดานชวยผูเรียนจัดระบบขอมูลในสมอง กิจกรรมที่ชวยใหผูเรียนบรรลุความสําเร็จไดคือ 

1.  ใหผูเรียนบอกตัวอยางของมโนมติเพิ่มเติมจากที่ผูสอนกําหนดให หรือจากที่ผูเรียนได

เสนอไวแลว เปนการคิดทบทวนยืนยันความคิดเดิม โดยผูสอนใหขอมูลปอนกลับและเขียนขอมูลทุก

ขอมูลของผูเรียนบนกระดาน 

2.  ใหผูเรียนชวยกันบอกลักษณะเฉพาะของมโนมตินั้นโดยผูสอนเขียนขอมูลตามที่ผูเรียน

บอกเรียงลงมาเปนขอ ๆ บนกระดาน 

3.  ใหผูเรียนบอกความสัมพันธของมโนมตินั้นกับมโนมติอื่นที่เกี่ยวของใกลเคียงกัน 

4.  ใหผูเรียนพยายามบอกคําจํากัดความของมโนมตินั้นออกมาดวยคําพูดของตัวเองตามที่

ผูเรียนเขาใจ 

ขั้นที่  6  ใหผูเรียนอธิบายวาอะไรที่ทาํใหผูเรียนบอกไดวาสิ่งตาง ๆ  ที่ผูสอนเสนอมาใชตัวอยาง

หรือไมใชตัวอยาง โดยอาจใชวิธีการตั้งคําถามกระตุนใหผูเรียนยอนระลึกถึงกระบวนการตาง ๆ ที่

ผูเรียนใชสืบคนและรวบรวมขอมูล โดยการตั้งและทดสอบสมมติฐาน วิธีการนี้ผูเรียนจะมีโอกาสได

ยอนทวนกระบวนการคิดของตัวเอง และในขั้นตอนนี้เองที่ผูเรียนจะเกิดความตระหนักในการเรียนรู

กระบวนการและสามารถนําเอากระบวนการคิดที่เรียนรูนี้ไปใชในสถานการณอื่น ๆ ได 

การสอนเพื่อใหผูเรียนสรางมโนมติไดนี้มีประโยชนมากสําหรับผูสอน  ผูสอนควรเลือกใช

เมื่อตองการใหผู เรียนรูเนื้อหาที่เปนความหมายหรือหลักการ ผูเรียนจะเกิดความเขาใจและสื่อ

ความหมายออกมาเปนภาษาของตนเองได ในขณะเดียวกันผูเรียนจะไดเรียนรูกระบวนการสราง

ความหมายสิ่งตาง ๆ ไดมีโอกาสคิดอยางมีเหตุผล ฝกสมอง ทําใหคิดไดเร็ว และยังไดมีโอกาส มี

ความสามารถในการใชภาษาในการอธิบายความหมายของสิ่งที่ตนไดเรียนรู                                                                                                                             

2.  รูปแบบการสอนแบบอุปนัยเพ่ือพัฒนามโนมติ 

 การสอนแบบอุปนัยเพื่อพัฒนามโนมตินั้น  นวลจิตต  เชาวกีรติพงศ (อางในสุมนทิพย   

บุญสมบัต,ิ 2551: 9-22 ถึง 9-25) ไดอธิบายวา วิธีสอนแบบอุปนัย (Inductive) เปนวิธีการที่ผูสอนใชใน

การชวยใหผูเรียนทําความเขาใจและเรียนรูเกี่ยวกับหลักการ หรือแนวคิดของเรื่องใดเรื่องหนึ่ง โดยนํา

ตัวอยาง ขอมูล หรือสถานการณตาง ๆ ที่มีสาระครอบคลุม หลักการ หรือแนวคิดแลวใหผูเรียนได

วิเคราะหจนสามารถดึงหลักการ หรือแนวคิดที่แฝงอยูนั้นออกมาไดดวยตนเอง 
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 วิธสีอนแบบอุปนัยเพือ่พัฒนามโนมติมีขั้นตอนสาํคญั 3 ขั้นตอน  ในแตละขั้นตอนผูสอนมี

บทบาท และผูเรียนมีพฤตกิรรมในการเรียนรู  ดังตอไปนี ้

 

ขั้นตอนสําคัญ บทบาทของผูสอน บทบาทของผูเรยีน 

1. ผูสอนและ/หรอื

ผูเรียนชวยกันให

ตัวอยางขอมูล 

สถานการณตาง ๆ  ที่มี

ลักษณะสาํคัญของสิ่งที่

ตองการใหผูเรียนเรียนรู 

 

 

 

 

2. ผูสอนใหผูเรียน

ศึกษาและวิเคราะห

หลักการ 

ที่แฝงอยูในตัวอยางนั้น 

 

 

3. ผูสอนใหผูเรียนสรุป

หลักการหรอืแนวคิดที่

ไดจากตัวอยาง 

1.1 เตรียมตัวอยางขอมลู หรอื

สถานการณตาง ๆ จาํนวนมากพอที่จะ

ครอบคลุมหลกัการหรือ 

แนวคิดทั้งหมดที่ตองการจะสอน และ

ตองเปนตวัอยางที่นาสนใจและทา

ทายความคิดในการนาํเสนอขอมูล 

1.2 ตั้งประเด็นคาํถามใหผูเรียนได

คิดคนหาคาํตอบจากตวัอยางที่ใหโดย

ตั้งคาํถามใหตรงประเดน็ และมี

ลักษณะทาทาย 

2. ใชคาํถามกระตุนใหผูเรียนไดคิด

เปนรายบุคคลและไดชวยกนัวิเคราะห

โดยอาจใชเทคนิคการแบงกลุมยอย 

ใหผูเรียนไดมโีอกาสแสดงความคิด

แลกเปลี่ยนความคดิเห็นกนัอยาง

ทั่วถึง 

3. ตั้งคาํถามใหเหมาะสมเพือ่กระตุน

และเปดโอกาสใหผูเรียนคดิหา

ขอสรุปจากขอมลูที่รวมกันคิดและ

แสดงความคดิเห็น 

1. ศึกษาขอมลู และ/หรือใช 

ความคดิรวมนาํเสนอขอมลูตาม

ประเด็นที่ผูสอนนาํเสนอ 

 

 

 

 

 

 

 

2. คิดแยกแยะ จัดกลุม และ

เชื่อมโยง  ความสัมพันธขอมูล

ตัวอยางนาํเสนอและรวมการ

แลกเปลี่ยนความคดิเห็นกับ

ผูเรียนคนอื่น ๆ  

 

3. ใชความคิด และรวมแลก 

เปลี่ยนความคดิเห็นเพื่อเสนอ 

ผลการสรุปเปนหลกัการ หรอื

แนวคิดของเรื่องที่เรียนรูดวย

คําพูดของตวัเอง 
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3.  การเรียนรูมโนมติหรอืการเกดิมโนมติ (Concept Formation) 
     ลาวัณย  วิทยาวุฑฒิกุล  (2547:  215 – 218)  ไดอธิบายวา การเรียนรูมโนมติหรือการเกิด

มโนมติ (Concept Formation)  เปนการใชความคิดหรือทักษะทางปญญาที่คอนขางซับซอน 

ประกอบดวยความสามารถในการแยกกลุมสิ่งที่ไดสังเกตหรือรับรู โดยใชพื้นฐานใหเห็นลักษณะที่

เหมือนหรือรวมกันหลายอยาง การยนยอและสรุปนัยของลักษณะรวมกัน และการใหชื่อกลุมแก

ลักษณะรวมท่ีไดสรุปนัน้เปนแนวคิดที่แสดงความเขาใจเกี่ยวกบัสิง่นั้น จึงสามารถสรุปขั้นตอนของการ

เรียนรูหรือการเกิดมโนมติ ดังนี ้

1.  ขั้นการสังเกตและรับรู (Observing and Perceiving) เปนการรับรูลักษณะของสิ่งเรา คือ

ขอมูลที่เกี่ยวกับสิ่งของ บุคคล เหตุการณ หรือความคิดนั้น และระบุลักษณะเหลานั้นไว 

2.  ขั้นแบงแยกขั้นและกลุม (Categoring and Classification) เปนการนําเอาลักษณะของสิ่งเรา

ที่ไดสังเกตและรวบรวมไว มาศึกษาคุณสมบัติเหมือนกันและแตกตางกัน แลวจัดแบงแยกลักษณะรวม

หรือที่เหมือนกันเขาเปนกลุมหรือประเภทได 

3.  ขั้นใหชื่อกลุมที่จัดไว (Labelling a Group of the Objects) ขั้นตอนนี้ผูเรียนจะตองใช

ความสามารถในทางภาษาใหชื่อที่แสดงลักษณะรวมของสิง่นั้น  แตในกรณีที่เปนการเรียนรูมโนมติดวย

วิธีเสนอมโนมติที่จะตองเรียนกอนแลวใหสังเกตมาตามลําดับ ผูเรียนก็จะตองไดรับการทดสอบวามโน

มตินั้น ๆ ของเขาเปนอยางไร ไดเรียนรูจริงแลวและสามารถระบุไดจากสถานการณใหมที่พบหรือไม 

ในขัน้ตอนของการเรียนรูการเกิดมโนมตินี้ ชัยพร วิชชาวุธ (อางใน ลาวณัย วิทยาวุฑฒกิุล,  

2547:  215 – 218)  ไดเสนอไวดังตอไปนี ้

1)  ขั้นสังเกตและเปรียบเทียบความแตกตางและความคลาย 

2)  ขั้นตั้งสมมุตฐิาน 

3)  ขั้นทดสอบสมมุตฐิาน 

4)  ขั้นสรุปเปนมโนมต ิ

สวนการพัฒนาหรอืกระบวนการสอนใหเกิดมโนมตินัน้ ชยัพร วิชชาวธุ ไดเสนอวาควรจัดให

สอดคลองกับกระบวนการเรียนรูหรือเกิดมโนมติของผูเรียน ดังนี ้

1.  ขั้นนําเขาสูบทเรียน เปนขั้นแรกสุดของการสอนความคดิรวบยอด (มโนมติ) ประกอบดวย 

1.1  ผูสอนบอกผูเรียนวาจะเรียนเรือ่งเกี่ยวกับอะไร 

1.2  บอกประโยชนของการมีความคิดรวบยอด (มโนมติ) ที่จะสอน เพือ่กระตุนความ

สนใจของผูเรียน 
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2.  ขั้นแสดงตัวอยาง  ถือวามีความสําคัญมาก ผูสอนจะแสดงตัวอยางของความคิดรวบยอด 

(มโนมติ) ใหผูเรียนดู หรือพาไปดู หรือใชสื่ออื่น ๆ ที่เกี่ยวของกับความคิดรวบยอด (มโนมติ) นั้นหรือ

ดวยการบรรยายของครูเอง  ถาหาสื่อแทนไมได แตตองเปนวิธีสุดทาย ตัวอยางเหลานี้ตองเปนตัวอยางที่

นักเรียนจะเห็นลักษณะท่ีจะนํามารวบยอดไดอยางชัดเจน มีท้ังตัวอยางที่เปนความคิดรวบยอดนั้นและ

ไมเปนดวย เพ่ือใหนักเรียนไดเปรียบเทียบ 

3.  ขั้นสรปุรวบยอด  ครูพยายามใหนกัเรียนสรุปรวบยอดดวยตนเอง จากตัวอยางวาลกัษณะ

ของความคิดรวบยอดนั้นเปนอยางไรโดยผูสอนจะคอยแนะนําแตไมสรุปให 

4.  ขั้นทดสอบ  เมื่อผูเรียนสามารถสรุปไดถกูตองแลว  ผูสอนจะตองทดสอบความเขาใจของ

ผูเรียนอกีครั้งดวยการนาํตัวอยางเกีย่วของมาใหสรุปรวบยอดใหม ถาไมถกูตองจะตองกลับไปขั้นท่ี 2 

และ 3 ใหม จนกวาจะทดสอบไดวาเกดิการเรียนรูแลวจริง 

ทาบาและคณะไดเสนอขัน้ตอนของกระบวนการพัฒนามโนมติในวิชาสังคมศึกษา ซึ่งเปนที่

นิยมและนาํมาเปนแนวทางการพัฒนามโนมติในการเรยีนการสอนวิชาสังคมศกึษาอยางมากดังนี ้  

                4. รูปแบบการพัฒนามโนมติตามขั้นตอนของทาบาและคณะ  ไมเคิลลสิ (Michaelis, 1992) 

ไดเสนอรูปแบบการพัฒนาการเรยีนรูมโนมติในกลุมวิชาสงัคมศึกษา โดยยึดตามขั้นตอนของทาบาและ

คณะ   ซึ่งทาบา (Taba, 1967: 92)  และคณะไดเสนอขัน้ตอนของกระบวนการพัฒนามโนมติในวิชา

สังคมศกึษา  ไว  3  ขั้นตอนดวยกัน ดังแสดงในตารางตอไปนี ้ (อางใน สิรวิรรณ  ศรีพหล, 2555:  89 - 

90) 

                                                            ขั้นตอนการพัฒนามโนมติ 

กิจกรรม กระบวนการคดิ  คําถาม 

1. ระบุและจดรายการ 

(Enumeration and 

grouping) 

แยกความแตกตาง 

(Differentiation) 

นักเรียนไดเห็นอะไร 

นักเรียนไดยินอะไร 

นักเรียนไดสังเกตอะไร 

(What did you see? Hear? Note?) 

2. รวมกลุม 

(Grouping) 

 

 

 

ระบุสิ่งทีค่ลายกันและสรุป 

(Identifying common 

Properties, abstracting) 

อะไรบางที่เปนพวกเดียวกัน 

เหมือนกนัใชอะไรเปนเกณฑ 

(What belongs together?  

On what criterion?) 
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กิจกรรม กระบวนการคดิ  คําถาม 

3. แยกประเภทและใหช่ือ 

(Labeling, Categorizing) 

กาํหนดขั้นหรอืลาํดับของสิ่ง

นั้น ๆ โดยเรียงลาํดับจากสูงไป

ต่ํา หรือมากไปหานอย 

(Determining the hierarchical 

Order of items. Super – and 

subordination) 

นักเรียนเรยีกชือ่กลุมท่ีแยกออกมา

วาอะไร อะไรมากอน และอะไร

มาหลัง 

(How would you call these 

groups? What belong under 

what?) 

 

ดังนั้นสรุปไดวา กระบวนการเรียนรูหรือเกิดมโนมติในวิชาสังคมศึกษานั้นประกอบดวย

ขั้นตอนที่ผูเรียนไดปฏิบัติ หรือมีประสบการณตรงตั้งแตการสังเกตจดจําสิ่งเรา ซึ่งอาจเปนสิ่งของ คน 

เหตุการณ หรือความคิด แลวนํามาแยกลักษณะหรือคุณสมบัติ  รวมกลุมหรือแบงประเภทเพ่ือรวมกลุม

ลักษณะที่เหมือนกนัเขาดวยกนั  เปนการสรุปและใหนิยามหรือชื่อแกลักษณะรวมนั้น เปนการสรุปรวบ

ยอดเปนมโนมติ นับเปน 3 ขั้นตอน ในแตละขั้นตอน ครูจะตองตั้งคําถามเดี่ยว ๆ หรือเปนชุด เพื่อ

กระตุนใหผูเรียนสามารถใชกระบวนการคิดเพื่อใหปฏิบัติตามลําดับขั้นตอน ซึ่งอาจจะใชสื่อชวยตาม

ความเหมาะสมดวย  จึงกลาวไดวาการพัฒนามโนมติในวิชาสังคมศึกษานั้นเปนกระบวนการที่นักเรียน

จะตองใชประสบการณเปนองคประกอบสําคัญที่ครูจะเปนผูวางแผนจัดประสบการณเหลานั้นใหแก

ผูเรียน 

กลาวโดยสรุป  การพัฒนาการเรียนรูมโนมติในวิชาสังคมศึกษานั้น ประกอบดวยขั้นตอนที่

ผูเรียนไดปฏิบัติ หรือมีประสบการณตรง ตั้งแตการสังเกตจดจํา สิ่งเรา ซึ่งอาจเปนสิ่งของ คน เหตุการณ 

หรือความคิด แลวนํามาแยกลักษณะหรือคุณสมบัติ รวมกลุมหรือแบงประเภทเพื่อรวมกลุมลักษณะที่

เหมือนกันเขาดวยกันเปนการสรปุและใหนิยามหรือชื่อแกลกัษณะรวมนัน้เปนการสรุปรวบยอดมโนมติ 

จัดเปน 3 ขั้นตอน ในแตละขั้นตอน ครูจะตองตั้งคําถามเดี่ยว ๆ หรือเปนชุด เพื่อกระตุนใหผูเรียน

สามารถใชกระบวนการคิดเพื่อใหปฏิบัตติามลาํดับขั้นตอน ซึ่งอาจจะใชสื่อชวยตามความเหมาะสมดวย 

จึงกลาวไดวาการพัฒนาการเรียนรูมโนมติในวิชาสังคมศึกษานั้นเปนกระบวนการที่นักเรียนจะตองใช

ประสบการณเปนองคประกอบสําคัญที่ครูจะเปนผูวางแผนจัดประสบการณเหลานั้นใหแกผูเรียน 

5.2  การจดักจิกรรมการเรียนรูเพื่อพัฒนามโนมติ 

      ในกระบวนการจัดกิจกรรมการเรียนรูเพื่อพัฒนามโนมตินั้น กรมวิชาการ กระทรวง 

ศึกษาธิการ ไดใหแนวทางการจัดการเรียนรูที่เรียกวา กระบวนการสรางความคิดรวบยอด หรือมโนมติ 
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โดยกําหนดขั้นตอนของการปฏิบัติไว 5 ขั้นตอน ที่ผูสอนสามารถเลือกนําไปปฏิบัติไดอีกทางหนึ่ง คือ  

กระบวนการสรางความคดิรวบยอดหรือมโนมตมิี 5 ขั้นตอน ดังนี้  (อางใน สุมนทิพย  บุญสมบัต,ิ 2551: 

9-12 ถึง 9-13) 

ขั้นที่ 1 สังเกต ผูสอนนําเสนอขอมูล หรือตัวอยางโดยใชวิธีการตาง ๆ เชน ใชสื่อรูปภาพ 

ตัวอยางของจริง วีดิทัศน ตัวอยางสถานการณ โดยกําหนดใหผูเรียนสงัเกตลักษณะ และคุณคาของแตละ

ลักษณะนั้น เชน ใหตัวอยางพืช 2 ชนิด คือ ตนถั่วเขียวและตนหญา แลวใหผูเรียนสังเกตลัษณะตาง ๆ 

ของพืชทั้ง 2 ชนิดนี้ แลวบอกวาตนถั่วคือพืชใบเลี้ยงคู ตนหญาคือพืชใบเลี้ยงเดี่ยว 

ขั้นที่ 2 จําแนกความแตกตาง ใหผูเรียนบอกความแตกตางของตัวอยาง เชน ใหผูเรียนบอกวา

พืชใบเลี้ยงคูและพืชใบเลี้ยงเดี่ยวมีลักษณะใดที่แตกตางกัน 

ขั้นที่ 3 หาลักษณะรวม ใหผูเรียนวิเคราะหลักษณะที่จะใชเปนตัวแทนของความคิดรวบยอด

ไดโดยจะกําหนดวิธีการ หลักการ คําจํากัดความหรืออธิบายความคิดรวบยอดนั้นก็ได เชน ผูเรียน

สามารถระบุไดวาลักษณะของลาํตน ลักษณะของเสนใย และลักษณะของราก ใชแทนความคิดรวบยอด

เกี่ยวกับพืชใบเลี้ยงคูได 

ขั้นที่ 4 ระบุชื่อมโนมติเกี่ยวกับสิ่งที่ไดเรียนรู เชน ผูเรียนสามารถระบุไดวาพืชใบเลี้ยงคูมี

ลักษณะเสนใบเปนรางแห ลําตนไมมีขอปลอง และรากเปนระบบรากแกวที่มีการแตกแขนง หรือให

หลักการวาการจัดประเภทของพืชใบเลี้ยงเดี่ยวหรือคู  ใหสังเกตลักษณะเสนใบเปนรางแห ลําตนไมมี

ปลอง และมีรากที่แตกแขนง (ระบบรากแกว) 

ขั้นที่ 5 ทดสอบและนําไปใช  ใหผูเรียนทดลอง สังเกต ทําแบบฝกหัด ปฏิบัติเพื่อประเมิน

ความรู ซึ่งผูสอนสามารถทําไดโดย 

        1)  ทําแบบทดสอบ 

        2)  ใหตัวอยางของจริงหรือรูปภาพแลวใหผูเรียนตอบวา ตัวอยางใดเปนความคิด 

รวบยอดนั้น 

        3)  ใหผูเรียนศึกษาเพิ่มเติมจากสื่อตาง ๆ เชน บทเรียน แบบโปรแกรม หรือทํากิจการ 

สํารวจความคิดรวบยอดที่เคยพบเห็น 
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- ผูเสอนเสนอขอมลู/ตัวอยาง/เหตุการณใหผูเรียน

สังเกต 

 

- ผูสอนอภิปรายใหผูเรียนสังเกตลกัษณะท่ีเปน

องคประกอบหลาย ๆ ลกัษณะท่ีแตกตาง 

 

- ผูสอนใหผูเรียนวิเคราะหลกัษณะที่เปนองคประกอบ

ของตัวอยางแลวหาลกัษณะรวม 

ที่ใชแทนความคดิรวบยอดนั้น 

 

- ใหผูเรียนบอกคาํจาํกัดความ หลกัการ หรอื 

วิธกีารของความคดิรวบยอดนั้น โดยผูสอนเปน 

ผูตรวจสอบความถกูตอง 

 

- ผูสอนจัดกิจกรรมมใหผูเรียนไดสังเกตเพิ่มเติม 

ทําแบบฝกหัด เรียนเพิ่มจากสื่ออื่น ๆ เพือ่ย้าํความ

เขาใจ 

- ทดสอบ 

 

ภาพแสดงกระบวนการสรางความคิดรวบยอดหรอืมโนมต ิ

(ตามแนวของกรมวิชาการกระทรวงศกึษาธกิาร) 

    

6.  แนวคิดการพัฒนาชุดฝกอบรมทางไกล 

ในที่นี้ขอเสนอรายละเอียดเกี่ยวกับการพัฒนาชุดฝกอบรมทางไกล  โดยครอบคลุมในหัวขอ

ตอไปนี้ (1) ความหมายและความสําคัญของชุดฝกอบรมทางไกล (2) หลักการของชุดฝกอบรมทางไกล 

(3) ประเภทของชุดฝกอบรมทางไกล โดยเฉพาะการผลิตชุดฝกอบรมทางไกลที่ยึดสิ่งพิมพ  และ (4) 

การทดสอบประสิทธิภาพชุดฝกอบรมทางไกล  ชุดฝกอบรมทางไกลที่พัฒนาขึ้นยึดตามระบบการ

ฝกอบรมทางไกลของชัยยงค  พรหมวงศ  เปนหลัก 

จําแนกความแตกตาง 

ระบุชื่อความคดิรวบยอด 

หาลักษณะรวม 

ทดสอบและนาํไปใช 

สังเกต 



44 

 

6.1  ความหมายและความสําคัญของชุดฝกอบรมทางไกล   

       ชัยยงค  พรหมวงศ  ไดใหความหมายของชุดฝกอบรมทางไกล (อางใน กฤษณ  พลอย

โสภณ 2538: 29) ไววา  คือ ชุดสําเร็จที่ใชเปนแนวทางและเคร่ืองมือในการดําเนินการฝกอบรมทางไกล

อยางมีระบบระเบียบ  ทั้งในสวนของวิทยากรที่ใหการฝกอบรม และสมาชิกที่เขารับการฝกอบรม  โดย

มีการกําหนดขั้นตอนการฝกอบรม  กําหนดสื่อ กําหนดกิจกรรม กําหนดเนื้อหา ประสบการณ และ

เครื่องมือประเมินผลการฝกอบรมไวอยางครบถวน 

สวนความสําคัญของชุดฝกอบรม  ชัยยงค  พรหมวงศ ไดสรุปไวดังนี้ 

      1)  เปนการวางแผนการฝกอบรมอยางมีระบบ 

 2)  เปนเครื่องมือที่จะใชในการฝกอบรมทางไกล ดําเนินไปตามเปาหมายในรูปแบบที่

ตองการ (รูปแบบหมายถึง การยึดผูสอนเปนศูนยกลาง ยึดสมาชิกเปนศูนยกลางหรือยึดประสบการณ

เปนศูนยกลาง)   

 3)  ไดประสิทธิภาพตามวัตถุประสงคที่ไดกําหนดไวตามเกณฑมาตรฐานต่ําสุด 

(มาตรฐานต่ําสุด หมายถึง ไมวาจะทําการฝกอบรมกี่ครั้งก็ตาม  ผลที่ออกมาจะไดเทา ๆ กัน) 

       4)  ทําใหสามารถจัดฝกอบรมที่อิงระบบมากกวาอิงวิทยากร  จากปญหาที่เกิดขึ้น  จะ

พบวา วิทยากรจัดฝกอบรมมักจะใชชื่อเสยีงฝกอบรม โดยใชความสามารถเฉพาะตัว ซึ่งจํานวนวิทยากร

ประเภทนี้มีอยูไมมากนัก  และกลุมเปาหมายที่เขารับการฝกอบรมก็เปนเพียงบางกลุมเทานั้น  มิได

กวางขวางทั้งหมด  ชุดฝกอบรมนี้จึงเปนเครื่องมือที่สามารถดําเนินการฝกอบรมโดยใครก็ไดที่มีความรู

พอสมควร 

       5)  ทําใหการฝกอบรมไมขึ้นกับบุคลิกภาพ อารมณ หรือสุขภาพของวิทยากร   

6.2  หลักการของชุดฝกอบรมทางไกล   

    หลักการของชุดฝกอบรมทางไกล  มีอยูหลายประการ  ในที่นี้ขอสรุปประเด็นสําคัญ ดังนี้  

(ชัยยงค  พรหมวงศ  และวาสนา  ทวีกุลทรัพย  2540: 147)   

  1)  มุงสนองความแตกตางระหวางบุคคลเพื่อใหวิทยากรสามารถศึกษาหาความรูดวย

ตนเองตามความสนใจ ความสามารถ และความสะดวกของแตละคน โดยพึ่งพาจากวิทยากรนอยที่สุด  

  2)  มีการจัดสถานการณที่เอื้อตอการเรียนรูดวยตนเอง 4 ประการ คือ ใหผูรับการอบรมมี

สวนรวมอยางกระฉับกระเฉง ใหผูรับการฝกอบรมใหรับผลยอนกลับทันทีในรูปคําติชมและการชี้แนะ

แนวทางที่จะตรวจสอบคําตอบดวยตนเอง ผูรับการฝกอบรมไดรับการเสริมแรงดวยการไดรับ
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ประสบการณที่เปนความภาคภูมิใจในความสําเร็จ และผูรับการฝกอบรมไดเรียนรูไปทีละนอย

ตามลําดับขั้น  

  3)  มีระบบการผลิตชุดฝกอบรมทางไกลที่ผานการพิสูจนดวยการวิจัยมาแลวเชนเดียวกัน  

  4)  มีเนื้อหาสาระไดรับการปรุงแตงและจําแนกไวอยางเหมาะสมกับธรรมชาติ เนื้อหา วัย 

และระดับผูเรียน  

  5)  มีแหลงวิทยบริการที่จะสนับสนุนการศึกษาดวยตนเองโดยตรงหรือผานระบบตาม

สาย 

  6)  มีการจัดสภาพแวดลอมที่เหมาะสมสําหรับการศึกษาดวยตนเองที่บานหรือที่ทํางาน

ดวยการจัดสถานที่เรียนหรือมุมการเรียนที่บาน  

  7)  มีองคประกอบเชิงรูปธรรมและนามธรรมเหมือนกัน   

  8)  มีระบบการประเมินตนเองกอนเรียน ระหวางเรียน และหลังเรียนที่ผูเรียนสามารถ

ตรวจสอบไดดวยตนเอง 

6.3  ประเภทของชุดฝกอบรมทางไกล   

        ชัยยงค  พรหมวงศ และวาสนา  ทวีกุลทรัพย  (2540 : 149-152) ไดจําแนกประเภทของ

ชุดฝกอบรมทางไกลไว 3 ประเภท คือ  

                    1)  ชุดฝกอบรมทางไกลที่ยึดสื่อสิ่งพิมพเปนสื่อหลัก  

                    2)  ชุดฝกอบรมทางไกลที่ยึดสื่อแพรภาพและเสียงเปนสื่อหลัก  

                    3)  ชุดฝกอบรมทางไกลที่ยึดคอมพิวเตอรเปนสื่อหลัก  

ในที่นี้จะเนนการผลิตชุดฝกอบรมทางไกลที่ยึดสิ่งพิมพเปนหลัก  การผลิตชุดฝกอบรม

ทางไกลที่ยึดสื่อสิ่งพิมพเปนหลัก ประกอบดวย ประมวลสาระและแนวการศึกษา   

1)  ประมวลสาระ  เปนสื่อหลักที่ใชควบคูกับแนวการศึกษา โดยเปนเอกสารที่เนนการ

เสนอเนื้อหาสาระของชุดฝกอบรมนั้น ๆ เปนสําคัญ  เปรียบเสมือนการบรรยายเนื้อหาการอบรม เพื่อ

ชวยใหผูเขารับการฝกอบรมมีความรูในเนื้อหาสาระที่ศึกษาอยางละเอียด   

2)  แนวการศึกษา  เปนคูมือการฝกอบรม ใชควบคูกับประมวลสาระ  แนวการศึกษาจะ

ชวยใหผูเรียนทราบรายละเอียดเกี่ยวกับแนวปฏิบัติของกิจกรรมทั้งหมดของการฝกอบรม 

สําหรับรายละเอียดเกี่ยวกับการผลิตประมวลสาระ และแนวการศึกษา  มีดังนี้ 
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1)  ประมวลสาระ  ซึ่งจัดเปนสื่อหลักของการฝกอบรมทางไกลนั้น  เนื้อหาสาระที่ผูให

การอบรมตองการจะเสนอนั้น  จะนํามาบรรจุไวในประมวลสาระชุดฝกอบรมอยางสมบูรณ  ประมวล

สาระชุดฝกอบรมมีองคประกอบที่สําคัญอยู  4  สวน คือ 

      ก.  สวนที่เปนรายละเอยีดและวิธกีารใชชุดฝกอบรม  ไดแก  หนาปก  คํานํา  สารบัญ  

รายละเอียดชุดฝกอบรม  และวิธีการศึกษา   

      ข.  สวนที่เปนแผนการฝกอบรม  แผนการฝกอบรมที่ปรากฏในประมวลสาระชุด

ฝกอบรมนั้น  ประกอบดวย  แผนการฝกอบรมประจําหนวยและแผนการฝกอบรมประจําตอน 

ในแผนการสอนประจําหนวย จะระบุชื่อหนวย  ชื่อตอน  แนวคิด และวัตถุประสงค  สวน

แผนการสอนประจําตอน ก็มีองคประกอบคือ ชื่อตอน ชื่อหัวเรื่อง แนวคิด และวัตถุประสงค    

ค.  สวนที่เปนการนําเสนอเนื้อหาสาระ เมื่อจัดทําแผนหนวยและแผนตอนประจําการ

ฝกอบรมแลว  ขั้นตอนตอไป คือ การเสนอเนื้อหาสาระในแตละเรื่อง    

ง.  สวนที่เปนเชิงอรรถและบรรณานุกรม  ผูผลิตเอกสารชุดฝกอบรม  ลงรายการ

เอกสารที่อางอิงทุกเลมที่ใชในการเขียนงานวิชาการทั้งสวนที่เปนเชิงอรรถและบรรณานุกรม           

2)  แนวการศึกษา  ซึ่งจัดเปนคูมือการเรียนการสอนประจําชุดฝกอบรม  เอกสารในสวน

ทีเ่ปนแนวการศึกษาประกอบดวยองคประกอบ 4 สวน  คือ   

ก.  สวนที่ เปนรายละเอียดและวิธีการศึกษา  ไดแก  หนาปก  คํานํา   สารบัญ  

รายละเอียดชุดฝกอบรม  และวิธีการศึกษา 

ข.  สวนที่เปนแผนการฝกอบรม  ในสวนนี้จะนําจากแผนการฝกอบรมประจําหนวย

และแผนการฝกอบรมประจําตอน ทีป่รากฏในประมวลสาระมาใสไว 

ค.  สวนที่เปนสาระสังเขป คือสวนที่ผูเขียนสรุปความสําคัญจากเนื้อหาสาระที่เสนอ

รายละเอียดไวในประมวลสาระชุดฝกอบรมในแตละเรื่องหรือแตละตอน   

ง.  สวนที่เปนกิจกรรมและแนวตอบ  เปนการกําหนดงานหรือภารกิจทุกอยางใหผูรับ

การฝกอบรมไดลงมือปฏิบัติ หลังจากที่ศึกษาเนื้อหาสาระตาง ๆ ในประมวลสาระในแตละเรื่อง แตละ

ตอน แตละหนวยจบแลว การกําหนดกิจกรรมจะครอบคลุมกิจกรรมระหวางเรียนและกิจกรรม

ภาคปฏิบัติเสริมประสบการณ  กิจกรรมทายเรื่องหรือทายตอนจะเปนกิจกรรมที่เนนใหผูอบรมนํา

ความรูที่ไดศึกษาไปแลวมาตอบ 

      เมื่อใหผูรับการอบรมลงมือประกอบกิจกรรมใด ๆ เขาตองทราบวาที่ตนทําไปหรือตอบไป

นั้นถูกตองหรือไม  ผิดพลาดอยางไร  จึงจําเปนตองใหผลยอนกลับ (Feedback) หรือแนวตอบใน 5 
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ลักษณะ ดังนี้  (1) เฉลย คือใหคําตอบในกรณีที่มีคําตอบถูกตองเพียง 1 ชุด เชน เฉลยคําตอบขอสอบ

แบบปรนัย  (2) ตอบใหดูเปนตัวอยางโดยใชสถานการณที่ใกลเคียงกนักบักิจกรรมท่ีไดทํา เชน การสรุป

หรืออธิบายประเด็นที่กําหนด  (3) ชี้แนะวิธีตอบโดยกําหนด “ธง” หรือ “คําหลัก” ที่ตองกําหนดไวใน

คําตอบ  (4) ชี้แหลงที่จะใหผูรับการฝกอบรมตรวจสอบคําตอบโดยกําหนดหนาหัวเรื่องและยอหนาให

ชัดเจน  และ (5) อธิบายลงเทปบันทึกเสียงหรือซีดีเรื่องเพื่อใหความกระจางเพียงพอที่ผูรับการฝกอบรม

จะตรวจสอบไดวาตนตอบถูกหรือผิด 

 6.4  การทดสอบประสิทธิภาพชุดอบรมทางไกล 

        เมื่อไดพัฒนาชุดฝกอบรมทางไกลแลวจะตองนําไปตรวจสอบคุณภาพวามีคุณภาพ

หรือไม ในการวิจัยครั้งนีก้ระบวนการตรวจสอบคุณภาพใชวิธกีารหาประสิทธภิาพของชุดฝกอบรมโดย

ยึดหลักการของ ชัยยงค  พรหมวงศ ดังมีรายละเอียดดังนี้  (ชัยยงค  พรหมวงศ  และวาสนา   

ทวีกุลทรัพย  2540 : 210 - 213)    

 1)  ความหมายของการทดสอบประสิทธิภาพ  การทดสอบประสิทธิภาพชุดฝกอบรม

ทางไกล เปนการตรวจสอบคุณภาพของชุดฝกอบรมทางไกล เพื่อใหทราบวาชุดฝกอบรมทางไกลมี

คุณภาพตามเกณฑที่กําหนดไวหรือไม โดยนําชุดฝกอบรมทางไกลไปทดลองใชเบื้องตน (Tryout) 

ปรับปรุง และนําไปใชจรงิ (Trial Run หรือ Pilot Testing) จนแนใจวาในแตละหนวยนั้นมีประสทิธิภาพ

ตามเกณฑท่ีกําหนดไว  

 2) ความจําเปนที่ตองมีการทดสอบประสิทธิภาพ  ความจําเปนที่ตองมีการทดสอบ

ประสิทธิภาพมี 3 ประการ คือ  

                ก. เพื่อประกันคุณภาพวาชุดฝกอบรมทางไกลมีความเหมาะสมที่จะลงทุนผลิต

ออกเปนจํานวนมาก หากมิไดทดสอบประสิทธิภาพเสียกอน หากผลิตออกมาแลวใชประโยชนไมไดก็

จะเปนการสิ้นเปลืองท้ังเงินและเวลา  

                 ข. เพื่อแนใจวาผูรับการฝกอบรมสามารถเรียนจากสื่อการสอนที่มีคุณภาพแลว  ผูรับ

การอบรมในระบบการฝกอบรมทางไกลมีสิทธิ์ที่จะไดรับประมวลสาระ แนวการศึกษา และสื่อ

ประกอบตาง  ๆ ที่มีคุณภาพสูงเพื่อใหสามารถเลาเรียนไดดวยตนเอง หากมิไดทดสอบประสิทธิภาพ  

สถาบันการฝกอบรมทางไกลก็ไมแนใจวาชุดฝกอบรมทางไกลที่สงไปใหผูรับการฝกอบรมไดชวยให

ผูรับการฝกอบรมเกิดการเรียนรูตามวัตถุประสงคที่กําหนดไวหรือไม  
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          ค. เพื่อใหไดขอมูลในการปรับปรุงชุดฝกอบรมทางไกล การทดสอบประสิทธิภาพ

ทําใหไดรับขอมูลที่นํามาใชในการปรับปรุงชุดฝกอบรมทางไกลไดอยางตรงจุด โดยไมจําเปนตอง

เริ่มทําใหมทุกครั้ง ทําใหประหยัดเงินและเวลา  

 3) วิธีการทดสอบประสิทธิภาพ  ทําได 2 ระดับ คือ  

                ก. ทดลองใชเบื้องตนเปนการทดสอบประสิทธิภาพกอนการทดลองใชจริงโดย

ทดสอบประสิทธิภาพท่ีผูทดลองสามารถนําผลการทดลองใชเบ้ืองตนไปปรับปรุงชุดฝกอบรมทางไกล

กอนนําไปทดลองใชจริง  การทดลองใชเบ้ืองตนมีขั้นตอน 3 ขั้น คือ ขั้นที่ 1 ทดลองแบบเดี่ยว เปนการ

ทดลองใชชุดฝกอบรมทางไกลกับผูรับการฝกอบรม 1 คน โดยเริ่มทดลองกับผูรับการฝกอบรมระดับ

เกง ปานกลาง และออน โดยผูผลิตตองคอยสังเกตพฤติกรรมอยางใกลชิด แลวนําผลไปปรับปรุงใหถึง

เกณฑ  ขั้นที่ 2  การทดลองแบบกลุมเปนการทดสอบชุดฝกอบรมทางไกลที่ปรับปรุงแลวกับผูรับการ

ฝกอบรมอยางนอย  6  - 10 คน โดยสังเกตพฤติกรรมอยางใกลชิด แลวปรับปรุงใหถึงเกณฑ  และขั้นที่ 3  

การทดลองแบบสนามเปนการทดสอบชุดฝกอบรมทางไกลที่ปรับปรุงจากการทดลองแบบกลุมแลวไป

ทดสอบกับผูรับการฝกอบรม ประมาณ 40-100 คน เพื่อนําผลมาปรับปรงุขั้นสุดทายกอนสงผลิตจํานวน

มาก เพื่อจะไดนําไปทดลองใชจริงในขั้น “Trial Runs” หรือ “Pilot Testing”  

   ข.  การทดลองใชจริงเปนการทดสอบประสิทธิภาพ โดยการนําชุดฝกอบรมทางไกล

ที่ผลิตขึ้นไปทดลองใชในสถานการณจริงเปนเวลา 1 ภาคการศึกษาขึ้นไป แลวรวบรวมขอมูล เพื่อการ

ปรับปรุงกอนที่จะผลิตชุดฝกอบรมทางไกลจํานวนมาก  

     4)  การกําหนดเกณฑการทดสอบประสิทธิภาพ  มี 3 ประเภท คือ  

ก.  เกณฑความกาวหนาในการเรียนไดจากผลตางระหวางคะแนน การทดสอบหลัง

เรียนและการทดสอบกอนเรียนโดยหาความแตกตางอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ เกณฑที่ตั้งไวคือ 

พัฒนาการของผูรับการฝกอบรมเพ่ิมโดยมีคาเฉลี่ยรอยละ 25 หรือเพิ่มขึ้นอยางมีนัยสําคัญที่ระดับ .01 

หรือ .05 แลวแตความยากงายของเนื้อหา   

ข.  เกณฑความสัมพันธระหวางกระบวนการกับผลลัพธ เปนการประเมินพฤติกรรม

ของผูเรียนในแงของพฤตกิรรมตอเนื่องหรือกระบวนการ (Evaluation of Process – E1) คือ พิจารณาจาก

ผลของการประกอบกิจกรรมระหวางเรียนจากประมวลสาระ โดยการนําผลของการตอบมาใหคะแนน

เปรียบเทียบกับการประเมินผลลัพธ (Evaluation of Products – E2) คือ พิจารณาจากผลการทดสอบหลัง

เรียน เกณฑตั้งไว คือ E1/E2 = 80/80 หรือ 75/75 สําหรับเนื้อหาที่เปนจิตพิสัยหรือทักษะพิสัย  การ

ยอมรับประสิทธิภาพของชุดฝกอบรมทางไกลไมควรต่ําหรือสูงกวา ±2.5%  การยอมรับประสิทธิภาพ
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ของชุดฝกอบรมทางไกลกําหนดไว  3 ระดับ  คือ  ระดับที่สูงกวาเกณฑ เมื่อประสิทธิภาพของชุดการ

ฝกอบรมทางไกลสูงกวาเกณฑที่ตั้งไวมีคาเกิน 2.5% ขึ้นไปตองปรับกิจกรรมและแบบทดสอบแลว

ทดลองใหม หากคายังสูงกวา 2.5% ตองปรับเกณฑใหสูงขึ้น ระดับที่เทากับเกณฑ เมื่อประสิทธิภาพ

ของชุดฝกอบรมทางไกลเทากับหรือสูงต่ํากวาเกณฑที่ตั้งไวไมเกิน ± 2.5% และระดับที่ต่ํากวาเกณฑ 

เมื่อประสิทธิภาพของชุดฝกอบรมทางไกลต่ํากวาเกณฑที่ตั้งไวมีคาต่ํากวา 2.5%  

                ค.  เกณฑดานคณุภาพ ทําไดจากความพอใจของผูรับการอบรมที่ไดจากการเรียนดวย

ชุดฝกอบรมทางไกล ไดแก พัฒนาการในทางที่ดีของคุณลักษณะผูรับการฝกอบรม เชน  การหาความรู

ดวยตนเอง  การควบคุมตนเอง  การควบคุมมาตรฐานทางวิชาการ  ผูรับการฝกอบรมที่เรียนดวยชุด

ฝกอบรมทางไกลในดานความถูกตองและการปรุงแตงเนื้อหาสาระที่เหมาะสมกับผูรับการฝกอบรม  

ความมั่นใจของผูรับการฝกอบรมที่มีตอชุดฝกอบรมทางไกล  และคุณภาพดานเทคนิค เกณฑควรตั้งไว

ควรอยูในรูปดีมาก (4.50-5.00) ดี (3.50-4.49) หรือเกณฑในรูปแบบอื่นที่สามารถตรวจสอบคุณภาพได   

7.  งานวิจัยที่เกี่ยวของ 

การทบทวนงานวิจยัที่เกี่ยวของ จะขอทบทวนงานวิจัยท่ีเกี่ยวกับการพัฒนาการเรียนรูมโนมติ

ในวิชาสังคมศึกษา และงานวิจัยที่เกี่ยวของกับการพัฒนาชุดฝกอบรมทางไกลในวิชาสังคมศึกษา มี

ดังตอไปนี ้

 7.1 งานวิจัยที่เกี่ยวของกับการพัฒนาการเรียนรูมโนมติ  การวิจัยที่เกี่ยวกับการพัฒนาการ

เรียนรูมโนมตินั้น  สวนใหญเปนงานวิจัยเกี่ยวของกับวิชาวิทยาศาสตร หรือกลุมสาระการเรียนรู

วิทยาศาสตร และกลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตรเปนสวนใหญ  สวนงานวิจัยที่เกี่ยวของกับวิชาสังคม

ศึกษามีอยูไมมากนัก  ดังนี้ 

   อุทยาน  วงษา (2542) ไดทําการวิจัยเ เรื่อง การพัฒนารูปแบบการสอนและผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียน กลุมสรางเสริมประสบการณชีวิต ชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 เรื่อง การเมืองการปกครอง โดย

ใชแผนผังมโนมติ ผลการศึกษาพบวา  

   1) รูปแบบการสอนกลุมสรางเสริมประสบการณชีวิตโดยใชแผนผังมโนมติที่พัฒนาขึ้น 

ประกอบดวย ขั้นนํา ใชกิจกรรมอยางหลากหลายเพ่ือกระตุนใหนักเรียนเกิดความสนใจ เชน เกม เพลง 

รูปภาพ  ใชแผนผังมโนมติใหนักเรียนทราบเกี่ยวกับเรื่องที่จะเรียนอยางคราว ๆ เพื่อเชื่อมโยงมโนมติ

เดิมท่ีเรียนมาแลวกับมโนมติใหมที่จะเรียนในชั่วโมง  ขั้นสอน ใชการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่

หลากหลาย เชน กรณีตัวอยาง เกม ศูนยการเรียน  ศึกษาเนื้อหาจาก ปายนิเทศ  บทบาทสมมุติ  เพื่อให

นักเรียนไดมีสวนรวมในกิจกรรม และมีความเขาใจในเนื้อหาบทเรียน ใชแผนผังมโนมติอธิบายเนื้อหา
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บนกระดาน  ฝกสรางแผนผังมโนมติโดยใหนักเรียนฝกสรางแผนผังมโนมติเปนรายบุคคล  หลังจาก

สรางแผนผังมโนมติเสร็จ สุมผลงานนักเรียนตดิบนกระดาน  เพื่อรวมกันสรุปวิธีสรางที่ถูกตอง  และ

การสรุปบทเรียนดวยแผนผังมโนมติและการตั้งคําถามเพื่อใหนักเรียนรวมกันตอบ 

   2) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนที่เรียนโดยใชรูปแบบการสอนที่พัฒนาขึ้น ปรากฎวา

นักเรียนรอยละ 80 มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนความรอบรูที่กําหนด คือ รอยละ 70 ของคะแนนเต็ม 

   ศิรินภา  โอบออม (2548)    ไดทําวิจัย เรื่อง ผลการสอนโดยใชแผนผังมโนมติที่มีตอ

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความคงทนในการเรียนรูวิชาสังคมศึกษาของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 

ผลการวิจัยพบวา (1) นักเรียนที่ไดรับการสอนโดยใชแผนผังมโนมติมีผลสัมฤทธิท์างการเรียนหลังเรียน

สูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  (2) นักเรียนที่ไดรับการสอนโดยใชแผนผังมโน

มติที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนไมต่ํากวารอยละ 60 มีจํานวนเทากับรอยละ 70 และ (3) นักเรียนที่ไดรับ

การสอนโดยใชแผนผังมโนมติมีความคงทนในการเรียนรู 

 สมบัติ  มีลุน (2544) ไดทําวิจัย เรื่อง ผลของการจัดการเรียนการสอนสังคมศึกษา ตามแนวคิด

ทฤษฎีการสรางความรูดวยตนเองที่มีผลตอมดนมติทางสังคม ของนักเรียนชั้นมัธยมษึกษาปที่ 4 

โรงเรียนมัญจาศึกษา จังหวัดขอนแกน โดยมีวัตถุประสงคเพื่อเปรียบเทียบมโนมติทางสังคมศึกษาของ

นักเรียนระหวางกอนและหลงัการเรียนตามแนวคดิทฤษฎีการสรางความรูดวยตนเอง โดยเครื่องมือที่ใช

ในการวิจัย ประกอบดวยแผนการสอนตามแนวคิดทฤษฎีการสรางความรูดวยตนเ 

 โดยใชรูปแบบการเรียนรูจากการแกปญหา โดยเนื้อหาที่ใชในการทดลองคือปญหาคานิยมและ

จริยธรรม ปญหายาเสพติด ปญหาความยากจน ปญหามลพิษทางสภาวะแวดลอม และปญหา

อาชญากรรม   ผลการวิจัยพบวา คะแนนมโนมติทางสังคมศึกษาของนักเรียนที่เรียนตามแนวคิดทฤษฎี

การสรางความรูดวยตนเองหลังเรียนสูงกวากอนเรียน อยางมีนัยสําคัญทางสถิตทิี่ระดับ .05  

  จากการทบทวนงานวิจยัที่เกี่ยวของ จะเห็นไดวา การพัฒนาการเรียนรูมโนมตินั้น  สวนใหญ

ผูวิจัยจะใชวิธีการของการนําแผนผังมโนมติมาพัฒนาความรูระดับมโนมติเปนสวนใหญ 

7.2  งานวิจัยที่เกี่ยวของกับการพัฒนาชุดฝกอบรมทางไกล  งานวิจัยที่เกี่ยวของกับการพัฒนา

ชุดฝกอบรมทางไกลในวิชาสังคมศึกษา หรือกลุมสาระกาเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม  

มีดังตอไปนี้ 

สิริวรรณ  ศรีพหล (2557)  ไดทําการวิจัย เรื่อง  การพัฒนาชุดฝกอบรมทางไกล เรื่อง การ 

จัดการเรียนการสอนกลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา  และวัฒนธรรม สําหรับครูที่สอนใน

ระดับมัธยมศึกษาของโรงเรียนขยายโอกาส  โดยวัตถุประสงคเพื่อ (1) ศึกษาสภาพปญหาและความ
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ตองการของครูที่สอนกลุมสาระการเรียนรูสงัคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรมในระดับมัธยมศึกษาของ

โรงเรียนขยายโอกาส  เรื่อง  การจัดการเรียนการสอนกลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา และ

วัฒนธรรม  (2)  พัฒนาชุดฝกอบรมทางไกล  เรื่อง การจัดการเรียนการสอนกลุมสาระการเรียนรูสังคม

ศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม สําหรับครูที่สอนในระดับมัธยมศึกษาของโรงเรียนขยายโอกาส  (3) 

เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ในการฝกอบรมกอนการฝกอบรมและหลังการฝกอบรมของผูเขารับการ

ฝกอบรมที่ใชชุดฝกอบรมทางไกล  เรื่อง การจัดการเรียนการสอนกลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา 

ศาสนา และวัฒนธรรม สําหรับครูท่ีสอนในระดับมัธยมศึกษาของโรงเรียนขยายโอกาส  และ (4) ศึกษา

ความพึงพอใจของผูเขารับการฝกอบรมที่มีตอชุดฝกอบรมทางไกล  เร่ือง การจัดการเรียนการสอนกลุม

สาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม สําหรับครูท่ีสอนในระดับมัธยมศึกษาของโรงเรียน

ขยายโอกาส                    

กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยครั้งนี้ ไดแก ครูทีส่อนกลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา 

และวัฒนธรรมในระดับมัธยมศึกษาของโรงเรียนขยายโอกาส  สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษา

ประถมศึกษาในแตละภาค  จํานวน 6 ภาค 30 โรง ดวยการสุมแบบหลายขั้นตอน โดยแบงเปนกลุม

ตัวอยางที่ใชในการศึกษา 2 สวน คือ สวนที่หนึ่ง คือ กลุมตัวอยางที่ใชเพ่ือศึกษาสภาพปญหาและความ

ตองการของครูที่สอนในระดับมัธยมศึกษาของโรงเรียนขยายโอกาส  เรื่อง  การจัดการเรียนการสอน

กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม  สําหรับตอบแบบสอบถาม  จํานวน  120  คน  

และสวนที่สอง คือ กลุมตัวอยางที่ใชสําหรับการทดสอบประสิทธิภาพของชุดฝกอบรมทางไกล เรื่อง 

การจัดการเรียนการสอนกลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม สําหรับครูที่สอนใน

ระดับมัธยมศึกษาของโรงเรียนขยายโอกาส  ในขั้นการทดลองใชเบ้ืองตน (Tryout) จํานวน 39  คน และ

ขั้นทดลองใชจริง (Trial Runs) จํานวน 180 คน 

เครื่องมือที่ใชในการวิจัย ไดแก  (1) แบบสอบถามสภาพปญหาและความตองการของครูที่

สอนกลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรมในระดับมัธยมศึกษาของโรงเรียนขยาย

โอกาส เกี่ยวกับการจัดการเรียนการสอนกลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม (2) ชุด

ฝกอบรมทางไกล  เรื่อง การจัดการเรียนการสอนกลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา และ

วัฒนธรรม สําหรับครูที่สอนในระดับมัธยมศึกษาของโรงเรียนขยายโอกาส จํานวน 15 เรื่อง  (3) 

แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์การฝกอบรมทางไกล เพื่อวัดความรูความเขาใจของผูเขารับการฝกอบรม

เกี่ยวกับเรื่อง การจัดการเรียนการสอนกลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม และ (4) 

แบบวัดความพึงพอใจของผูเขารับการฝกอบรมท่ีมีตอชุดฝกอบรมทางไกล  เรื่อง การจัดการเรียนการ
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สอนกลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม สําหรับครูที่สอนในระดับมัธยมศึกษาของ

โรงเรียนขยายโอกาส  สถิติที่ใชในการวิเคราะห ไดแก  คาเฉลี่ยและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน การหา

ประสิทธิภาพของชุดฝกอบรมทางไกล โดยใช  E1/E2   และการทดสอบคาท ี

ผลการวิจัยพบวา (1)  ความคิดเห็นของครูที่สอนในระดับมัธยมศึกษาของโรงเรียนขยาย

โอกาสจากการตอบแบบสอบถามเกี่ยวกับสภาพปญหาการจัดการเรียนการสอนกลุมสาระการเรียนรู

สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม พบวา ความคิดอยูในระดับเห็นดวยมากที่สุด คือ ขอ 1 สภาพสังคม

ปจจุบันที่มีปญหาทางสังคมหลายประการ ดังนั้นการจัดการเรียนการสอนกลุมสาระการเรียนรูสังคม

ศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรมจึงมีความสาํคัญในสถานศึกษา  สวนความคิดเห็นอยูในระดับมาก จํานวน 

3 ขอ และความคิดเห็นในระดับปานกลาง จํานวน 6 ขอ  สําหรับความคิดเห็นเกี่ยวกับจํานวนตัวชี้วัด

และสาระการเรียนรูแกนกลาง  กลุมตัวอยางไดจัดอันดับจํานวนตวัชี้วัดและสาระการเรียนรูแกนกลาง

เปนอันดับ 1 ในแตละสาระ ดังนี้ สาระท่ี 1 ศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม รอยละ 64.15 สาระที่ 2 หนาที่

พลเมือง วัฒนธรรม และการดําเนินชีวิตในสังคม รอยละ 12.26  สาระที่ 3 เศรษฐศาสตร รอยละ 5.66 

สาระที่ 4 ประวัติศาสตร รอยละ 11.32 และสาระท่ี 5 ภูมิศาสตร รอยละ 10.38  

สําหรับความตองการของครูท่ีสอนในระดับมัธยมศึกษาของโรงเรียนขยายโอกาสที่มีตอการ

จัดการเรียนการสอนกลุมสาระการเรียนรูสงัคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม  พบวา ครูที่สอนในระดับ

มัธยมศึกษาของโรงเรียนขยายโอกาสตองการแนวทางในการบูรณาการเนื้อหาสาระรวมสมัยเพ่ือจัดการ

เรียนการสอนในกลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรมอยูในระดับมากที่สุด  สวน

ความตองการในขออื่น ๆ อีก 9 ขอ มีความตองการอยูในระดับมาก  สวนความตองการในดานองค

ความรูเกี่ยวกบัเนื้อหาสาระในกลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม กลุมตัวอยางได

จัดอันดับความตองการเปนอันดับ 1 ในแตละสาระ ดังนี้ สาระท่ี 1 ศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม รอยละ 

24.53 สาระที่ 2 หนาที่พลเมือง วัฒนธรรม และการดําเนินชีวิตในสังคม รอยละ 9.43  สาระที่ 3 

เศรษฐศาสตร  รอยละ 22.64  สาระที่ 4 ประวัติศาสตร รอยละ 21.70 และสาระที่ 5 ภูมิศาสตร รอยละ 

23.58   (2)  ชุดฝกอบรมทางไกล เรื่อง การจัดการเรียนการสอนกลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา 

และวัฒนธรรม สําหรับครูที่สอนในระดับมัธยมศึกษาของโรงเรียนขยายโอกาส ทั้ง 15 เรื่อง มี

ประสิทธิภาพตามเกณฑ 80/80  ตามท่ีกําหนดไว  (3)  ผลสัมฤทธิ์ในการฝกอบรมหลังการฝกอบรมของ

ผูเขารับการฝกอบรมที่ใชชุดฝกอบรมทางไกล เรื่อง การจัดการเรียนการสอนกลุมสาระการเรียนรูสังคม

ศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม สําหรับครูท่ีสอนในระดับมัธยมศึกษาของโรงเรียนขยายโอกาส ทั้ง 6 เขต

พื้นที่การศึกษา สูงกวาการกอนการฝกอบรมอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และ (4) ผูเขารับการ
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ฝกอบรมมีความพึงพอใจตอชุดฝกอบรมทางไกล เรื่อง การจัดการเรียนการสอนกลุมสาระการเรียนรู

สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม สําหรับครูที่สอนในระดับมัธยมศึกษาของโรงเรียนขยายโอกาส ใน

สวนความพึงพอใจตอเนื้อหาในประมวลสาระชุดฝกอบรมทางไกลสวนใหญ คือ จํานวน 13 เรื่อง อยูใน

ระดับมากที่สุด สวนอีก 2 เรื่อง  อยูในระดับมาก  และความพึงพอใจตอสาระสังเขปและกิจกรรมใน

แนวการศึกษาชุดฝกอบรมทางไกลอยูในระดับมากที่สุดจํานวน 12 เรื่อง สวนอีก 3 เรื่อง อยูในระดับ

มาก สวนความพึงพอใจตอรูปแบบการนําเสนอเนื้อหาของชุดฝกอบรมทางไกล ทั้ง 5 ขออยูในระดับ

มากที่สุด  และดานรูปแบบของชุดฝกอบรมทางไกล ทั้ง 3 ขอ ก็อยูในระดับมากที่สุดเชนกัน        

งานวิจัยเรื่องดังกลาวขางตน เปนงานวิจัยที่เกี่ยวกับการใหความรูความเขาใจแกครูสังคม

ศึกษาที่สอนในระดบัมัธยมศึกษาของโรงเรียนขยายโอกาส  ซึ่งในสวนของการจัดการเรียนการสอนใน

สาระยอยตาง ๆ ของกลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม นั้น มุงเนนการพัฒนา 

มโนมติของสาระยอยตาง ๆ  การใหความรูเกีย่วกบัการเรียนการสอนนี้ ผูวิจัยใชวิธีการฝกอบรมทางไกล  

โดยใชสื่อประกอบ คือ ชุดการสอนที่ใหครูสังคมศึกษานําไปศึกษาดวยตนเอง  ผลการวิจัยในเรื่อง

ดังกลาว  มีขอคนพบที่สอดคลองกันวา ภายหลังจากการศึกษาชุดฝกอบรมทางไกลแลว  ครูสังคมศึกษา

มีความรูความเขาใจในการจัดการเรียนการสอนสูงกวากอนการฝกอบรม  ชุดฝกอบรมทางไกลจึงเปน

เครื่องมือสําคัญในการพัฒนาครูสังคมศึกษาใหมีความรูความเขาใจเกี่ยวกับการจัดการเรียนการสอนได

ดียิ่งขึ้น 
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