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บทที่ 2 

เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ 
 

การวิจัยเรื่อง  การพัฒนาชุดฝกอบรมทางไกล สําหรับครูสังคมศึกษา เรื่อง การพัฒนาการ

เรียนรูมโนมติในกลุมสาระการเรียนรูสงัคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ในที่นี้ขอเสนอรายละเอียดใน

หัวขอตอไปนี ้

1.  แนวคิดเกี่ยวกับวิชาสังคมศึกษา 

2.  องคความรูในวิชาสังคมศึกษา 

3.  แนวคิดเกี่ยวกับมโนมติในวิชาสังคมศกึษา 

4.  มโนมติในกลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม    

5.  แนวทางการจัดการเรียนรูเพื่อพฒันามโนมติในกลุมสาระการเรียนรู 

            สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม 

    6.  แนวคิดการพฒันาชุดฝกอบรมทางไกล 

                    7.  งานวิจัยท่ีเกี่ยวของ 

               ดังรายละเอียดตอไปนี ้  

 

1.  แนวคิดเกี่ยวกับวิชาสงัคมศึกษา 

1.1  ธรรมชาติของวชิาสังคมศึกษา 

       สังคมศึกษา เปนวิชาที่ศึกษาเกีย่วกบัความสัมพันธของมนุษยในสังคม โดยเนนการศึกษา 

เกี่ยวกับเนื้อหาและวิธีการในศาสตรตาง ๆ เพื่อชวยใหผูเรียนมีความรูความเขาใจเกี่ยวกับสังคมมนุษย  

มุงพัฒนาความเปนพลเมืองดีของนักเรียนในสังคมประชาธิปไตย  วิชาสังคมศึกษามีการเปลี่ยนแปลง 

ปรับปรุง และพัฒนาอยูเสมอเพื่อใหสอดคลองและทันตอการเปลี่ยนแปลงท่ีเกิดขึ้นในสังคมโลก 

วลัย  อิศรางกูร ณ อยุธยา (2555: 1-21) ไดอธิบายธรรมชาติของวิชาสังคมศึกษาไวดังนี้ 

สังคมศึกษา (social studies) คือ การศึกษาเกี่ยวกับสังคม นั่นก็คือ การศึกษาคน (people) ซึ่ง

คนนั้นก็ตองมีที่อยูอาศัย ซึ่งอาศัยอยูในที่ใดที่หนึ่งชวงเวลาใดเวลาหนึ่ง  มีชีวิตความเปนอยู มีการ

บริโภค มีการใชทรัพยากร คนเหลานั้นมีครอบครัว มีกลุมสังคมของตนเอง มีชุมชน มีประเพณี 

วัฒนธรรมในการปฏิบัติตามวิถีชีวิตของแตละกลุม ซึ่งทั้งหมดนี้สะทอนใหเห็นองคความรูที่มาจาก
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หลายแหลงของการศึกษาคนควา ซึ่งไดแก ภูมิศาสตร ประวัติศาสตร เศรษฐศาสตร รัฐศาสตร สังคม

วิทยา และมานุษยวิทยา โดยเปนสวนประกอบสําคัญของสังคมศึกษาซึ่งเปนวิชาที่สอนเกี่ยวกับคน 

(study of man) ในโรงเรียนทั้งระดับประถมศึกษาและมัธยมศึกษา ดังแนวคิดของเอ็ดการ เวสเลย 

(Edgar Wesley) ที่ถือวาเปนผูบุกเบิกเรื่องสังคมศึกษาที่ระบุวา “The social studies are the social 

sciences simplified for pedagogical purposes” นั่นก็คือ สังคมศึกษาคือสังคมศาสตรที่ถูกนํามาจัดหรือ

ทําใหเขาใจงายเพื่อวัตถุประสงคในการสอน 

แตเดิมสังคมศาสตรถูกบรรจุในเนื้อหาของโรงเรียนในลักษณะของวิชาประวัติศาสตร 

ภูมิศาสตร รัฐศาสตรในเนื้อหาของหนาที่พลเมือง (civic) เศรษฐศาสตร และสังคมวิทยา ตอมาในตน

ศตวรรษที ่20 สหรัฐอเมริกาจึงไดรวมศาสตรทางสงัคมศาสตรทําใหเปนสาขาใหมที่เรียกวา สังคมศึกษา 

(social studies) ที่เนนไปในการพัฒนาความเปนพลเมืองดี (cultivation of good citizenship) ผูที่มี

บทบาทสําคัญสําหรับแนวคิดนี้ คือ จอหน ดิวอี้ (John Dewey) และเอ็ดการ เวสเลย (Edgar Wesley) ซึ่ง

ถือวาเปนผูนําศาสตรทางสังคมศึกษา (Laughlim, Margaret A. and Hartoonian, H. Michale, 1995) การ

เปลี่ยนแปลงดังกลาวนี้มาจากการปฏิรปูการศึกษาที่สงผลใหเกิดสาขาวชิาสังคมศึกษา เพื่อใหเปนวิธีการ

หรือกระบวนการในการใชสําหรับปรับสังคมอเมริกาในรูปแบบใหม (Reshaping American Society) ที่

ยังคงเนนการพัฒนาพลเมืองมากกวาเนนความรู 

ลักษณะสําคัญที่แสดงใหเห็นธรรมชาติของสังคมศึกษา มีดังนี้ 

1)  สังคมศึกษาเปนวิชาที่มีลักษณะเปนการบูรณาการแบบสหวิทยาการ (interdisciplinary 

integration) โดยบูรณาการความรูที่ไดคัดสรรมาจากกลุมวิชาสังคมศาสตร (สวนใหญ) และ

มนุษยศาสตร  เพื่อใหสอดคลองกับจุดประสงคของการเรียน วัยวุฒิ และวุฒิภาวะของนักเรียนใน

โรงเรียนระดับประถมศึกษาและมัธยมศึกษา ตัวอยางเชน หลักสูตรกลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา 

ศาสนา และวัฒนธรรม พ.ศ. 2551 ของประเทศไทย มีทั้งหมด 5 สาระ คือ (1) ศาสนา ศีลธรรม 

จริยธรรม (2) หนาที่พลเมือง วัฒนธรรม และการดําเนินชีวิตในสังคม (3) เศรษฐศาสตร (4) 

ประวัติศาสตร  และ(5) ภูมิศาสตร  เปนตน 

2)  เนื้อหาที่ไดคัดสรรจากกลุมวิชาสังคมศาสตรเปนเพียงสื่อ (means) ที่จะนําไปสูการบรรลุ

จุดประสงคแตละจุดประสงคของการเรียนรูสังคมศึกษา คือ  การเปนพลเมืองดีที่มีทั้งความรู ทักษะ มี

เจตคติที่ดี มีความรับผิดชอบ และมีสวนรวมในสังคม 

3)  เนื่องจากเนื้อหาของสงัคมศึกษามีลักษณะเปนสหวิทยาการจากหลายสาขาในสังคมศาสตร 

และตองใชเปนสื่อ (means) ในการสอนมโนมติทางสังคมศาสตรจึงตองมีการบูรณาการเชื่อมโยงเพื่อ
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วัตถุประสงคในการสอน ดังนั้น การเรียนรูในวิชาสังคมศึกษาจึงเปนการเรียนรูที่เนนมโนมติ ซึ่ง

สามารถจะนําไปประยุกตใชหรือสรางองคความรูใหม 

4)  เนื้อหาที่คัดสรรจากสังคมศาสตร สวนใหญจะตองมีการจัดเนื้อหา โดยคํานึงถึงขอบเขต 

(scope) และการเรียงลําดับ (sequence)  เพื่อใหเกิดการเรียนรูที่เปนมโนมติที่สามารถนําไปประยุกตใช

ได  

5)  สังคมศึกษาถูกจัดเพื่อใชสอนในโรงเรียนจึงเปนกระบวนการในการเรียนรูมากกวาการ

ทองจําในเนื้อหา โดยเฉพาะใชกระบวนการแกปญหา กระบวนการสืบสวนสอบสวน และการตัดสินใจ  

เปนกระบวนการสําคัญในการพัฒนาผูเรียน 

1.2  ความหมายของวิชาสังคมศึกษา 

       นักการศึกษาทางสังคมศกึษา ไดใหความหมายของวิชาสังคมศึกษาในนานาทรรศนะ  

เปนตนวา  (อางใน สิรวิรรณ  ศรีพหล 2554: 1-6 ถึง 1-8) 

จาโรลิเมค (John  Jarolimek,1967: 4) กลาววา “สังคมศึกษาเปนวิชาที่วาดวยความสัมพันธ

ของมนุษยกับสิ่งแวดลอมทางธรรมชาติและทางสังคม ทั้งกลาวถึงวิธีที่มนุษยจะใชสิ่งแวดลอมเพื่อ

สนองความตองการของตนในการดํารงชีวิต” 

เชพเวอร (James P. Shaver,1967) ใหนิยามวา “สังคมศึกษาเปนสวนของการศึกษาทั่วไปและ

เกี่ยวของโดยเฉพาะการเตรียมพลเมือง ใหมีสวนรวมในสังคมแบบประชาธิปไตย” 

เองเกิล (Shirley H. Engle, 1971)  ใหความเห็นวา “สังคมศึกษาจะมีการเนนคําถามดานสังคม

ที่มีความตอเนื่องกัน เนนปญหาและประเดน็ทั้งใหญและยอย  ซึ่งเยาวชนควรตองปฏิบัติหรือชวยใหเขา

ทําได  ปญหาของแตละบุคคลและของสังคมจะชวยใหหลักสูตรมีการผสมผสานอยางมีเหตุผล” 

กูด (Carter V.Good, 1978) ใหความหมายวา “สังคมศึกษา เปนสวนตาง ๆ ของเนื้อหาสาระ

ของสังคมศาสตร โดยเฉพาะประวัติศาสตร เศรษฐศาสตร รัฐศาสตร สังคมวิทยา และภูมิศาสตร  โดย

เลือกแลววาเหมาะสมแกการศึกษาในระดับประถมศึกษาและระดับมัธยมศึกษา และมีการพัฒนาขึ้นเปน

รายวิชาตาง ๆ เพื่อการศึกษาไมวาจะบูรณาการแลวหรือไม  และตองมีทั้งเนื้อหาสาระและจุดหมายที่

เกี่ยวของกับสังคม  หรือไมก็อยูในขอบขายที่แคบไปหรือแนนอนตายตัวของการศึกษาในแบบ

ผสมผสาน” 

เพรสตัน (Ralph C.Preston, 1960) กลาววา “สังคมศึกษาเปนสวนหนึ่งของเนื้อหาวิชา

สังคมศาสตรที่เลือกเฟนมาเพื่อใชในการสอนเด็ก โดยเฉพาะระดับชั้นประถมศึกษาและมัธยมศึกษา 

สังคมศึกษาในระดับชั้นประถมศึกษาและมัธยมศึกษา สวนมากไดเนื้อหาวิชามาจากสังคมศาสตร คือ 
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1)  ประวัติศาสตร เปนการศึกษาเรื่องอดีตของมนษุย 

2)  ภูมิศาสตร เปนการศกึษาเรือ่งความสัมพันธระหวางมนษุยกับแผนดินทีอ่ยูอาศัย 

3)  หนาที่พลเมอืง เปนการศึกษาเรือ่งสิทธแิละหนาทีข่องมนุษย 

4)  สังคมวิทยา เปนการศกึษาเกี่ยวกับสถาบนัของมนษุย และกระบวนการทางสังคม 

5)  มานุษยวิทยา เปนการศึกษาเกี่ยวกับวัฒนธรรมของกลุมชน 

6)  เศรษฐศาสตร เปนการศกึษาเกี่ยวกับผลผลิต การแจกจาย และการใชสิ่งท่ีมีคาในการ

แลกเปลี่ยน และปรากฏการณทางสังคมอนัเกดิขึ้นจากกิจกรรมดังกลาว 

จากความหมายที่นักวิชาการทานตาง ๆ ไดใหความหมายของวิชาสังคมศึกษาในนานา

ทรรศนะนั้น  ถาพิจารณาจากความหมายวิชาสังคมศึกษาที่ไมเคิลลิส (Michaelis , 1985: 3-4)  ได

ประมวลความหมายของวิชาสังคมศึกษาในเชิงปรัชญาและความเชื่อแบบตาง ๆ  สรุปได 5 ประเภท

ดังนี้คือ 

1)  สังคมศึกษาในฐานะการถายทอดความเปนพลเมอืงดี (Social Studies as Citizenship 

Transmission)  ผูท่ียึดถอืเชนนี้เชื่อวา สังคมศึกษาควรจะถายทอดลักษณะพื้นฐานทางประวัติศาสตรและ

มรดกทางวัฒนธรรมของสังคม  พลเมอืงดทีี่มคีวามรับผิดชอบควรจะไดพัฒนาจากความเขาใจตอสิ่งทีด่ี 

ที่เปนมรดกทางวัฒนธรรมของสังคมนัน้ 

2)  สังคมศึกษาในฐานะเปนการศึกษาทางสังคมศาสตร (Social Studies as Social Science 

Education) ผูท่ียึดถือเชนนี้เชื่อวา เนื้อหาของสงัคมศึกษาและวธิีการศึกษาควรจะนํามาจากสังคมศาสตร 

พลเมืองที่มีประสิทธิภาพควรจะรูมโนมติพื้นฐาน และวิธีการศึกษาของสังคมศาสตร เพื่อสามารถ

จัดการกับประเด็นเร่ืองราวและปญหาตาง ๆ 

3)  สังคมศึกษาในฐานะการคิดอยางไตรตรอง (Social Studies as Reflective Thinking) 

แนวคิดนี้ยึดถือโดยกลุมประจักษนิยม ซึ่งเชื่อวาเปาหมายสําคัญของสังคมศึกษา คือ การ

พัฒนาความสามารถในการคิดและการตัดสินใจ ซึ่งพลเมืองที่มีประสิทธิภาพจะใชแบบ และ

กระบวนการในการคิดและตัดสินใจเพื่อแกปญหาและสรุปเร่ืองราวตาง ๆ ได 

4)  สังคมศึกษาในฐานะเปนการวิพากษสังคมและการปฏิบัติ (Social Studies as Social 

Criticism and Action) ลักษณะนี้เปนการเนนของกลุมปฏิรูป ซึ่งเช่ือวาเปาหมายสําคัญของสังคมศึกษา 

คือ เพื่อพัฒนาความรูและทักษะที่จําเปนสําหรับการปรับปรุงสังคมพลเมืองที่รับผิดชอบจะสามารถ

วิเคราะหเรื่องราว เหตุการณปจจุบัน และปญหาอยางวิพากษและปฏิบัติการอยางเหมาะสม 

5)  สังคมศึกษาในฐานะเปนการพัฒนาเอกัตถบุคคล (Social Studies as Personal  
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Development of the Individual) ลักษณะนี้เปนแนวความคิดของกลุมพิพัฒนาการนิยม (Progressivism) 

และกลุมอัตตภาวะนิยม (Existentialism) ซึ่งเชื่อวาเปนโปรแกรมการเรียนควรยึดถือนักเรียนเปน

ศูนยกลาง หรือใหความสําคัญแกนักเรียน และควรจะพัฒนานักเรียนทุกดาน ทั้งทางสังคม อารมณ 

สติปญญา และกาย ความเขาใจในตนเอง และการนําตนเอง ซึ่งเปนลักษณะหรือคุณสมบัติที่จําเปน

สําหรับความเปนพลเมืองดีที่มีความรับผิดชอบ 

จากความหมายท่ีไมเคลิลิสไดประมวลมานี้  ไมเคิลลสิยังไดสรุปความหมายและช้ีให เห็น

จุดเนนของความหมายตาง ๆ ดังนี้  (Michaelis, 1992: 2)  

1)  สังคมศึกษา คือ การถายทอดวัฒนธรรมพ้ืนฐานที่เปนมรดกของประเทศชาติใหแก

ผูเรียน นิยามนี้ เปนการเนนดานเนื้อหา 

2)  สังคมศึกษา คือ เนื้อหาและวิธีการที่จะสงเสริมใหผูเรียนไดเรียนรูเกี่ยวกับประวัติ 

ศาสตร  สังคมศาสตร และศาสตรอื่น ๆ  นิยามนี้เนนดานเนื้อหาเชนกัน 

3)  สังคมศึกษา คือ การสงเสริมใหผูเรียนไดพัฒนากระบวนการคิดและการตัดสินใจเพื่อ

นําไปประยุกตใชในการแกปญหาสังคม  นิยามนีเ้นนดานสังคม 

4)  สังคมศึกษา คือ กระบวนการเรียนการสอนที่มุงพัฒนาสมรรถนะที่จําเปนสําหรับ

ผูเรียนเพื่อใหสามารถวิเคราะหและแกปญหาสังคมได  นิยามนี้เนนดานสังคม 

5)  สังคมศึกษา  คือ การมุงพัฒนาศักยภาพของผูเรียนในการที่จะควบคุม ดูแลตนเอง 

ตลอดจนสามารถอยูรวมกับผูอื่นในสังคมได  นิยามนี้เนนความสําคัญที่ตัวผูเรียน  

นอกจากนั้น  ความหมายของวิชาสังคมศึกษาตามที่ปรากฎในหลกัสูตรแกนกลางการศึกษา

ขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 ไดใหความหมายวา (กระทรวงศึกษาธกิาร 2551: 1) 

“กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม วาดวยการอยูรวมกันในสังคมที่มี

ความเชื่อมสัมพันธกัน และมีความแตกตางกันอยางหลากหลาย เพื่อชวยใหสามารถปรับตนเองกับ

บริบทสภาพแวดลอม เปนพลเมืองดี มีความรับผิดชอบ มีความรู ทักษะ คุณธรรม และคานิยมที่

เหมาะสม” 

กลาวโดยสรุป  วิชาสังคมศึกษา เปนวิชาที่ศึกษาเกี่ยวกับความสัมพันธของมนุษยในสังคม 

โดยเนนการศึกษาเกีย่วกบัเนื้อหาและวิธีการในศาสตรตาง ๆ โดยเฉพาะวิชาในหมวดสังคมศาสตรและ

มนุษยศาสตร  เพื่อชวยใหผูเรียนมีความรูความเขาใจเกี่ยวกับสังคมมนุษย เศรษฐกิจ กิจกรรมการเมือง

ทั้งในอดีต ปจจุบัน และอนาคต สิ่งแวดลอมที่มีอิทธิพลตอมนุษย การเปลี่ยนแปลงสิ่งแวดลอมเพื่อ
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นํามาใชประโยชน การแกปญหา และการวางแนวทางสาํหรับอนาคต ทั้งนี้โดยมีเปาหมายสําคัญ เพื่อมุง

พัฒนาความเปนพลเมืองดีของนักเรียนในสังคมประชาธิปไตย    

1.3  ความสําคัญวิชาสังคมศึกษา 

       วิชาสังคมศึกษานับเปนวิชาที่มีการจัดการเรียนการสอนมาตั้งแตครั้งอดีตแลว  และ

เรื่อยมาจนถึงปจจุบัน  นับเปนวิชาที่มีความสําคัญวิชาหนึ่งในหลักสูตรที่ใหนักเรียนเรียนตลอดจนจบ

หลักสูตร  วิชาสังคมศึกษาเปนวิชาที่มุงพัฒนานักเรียนสูความเปนพลเมืองดีของสังคมและประเทศชาต ิ

สิริวรรณ  ศรีพหล  ไดอธิบายความสําคัญของวิชาสังคมศึกษา ดังนี ้ (2554: 1-8 ถึง 1-9) 

1)  วิชาสังคมศึกษามุงพัฒนาผูเรียนใหเปนพลเมืองดีของสังคม  และสามารถนําความรูไป

ประยุกตใชในกา รดํา เนินชีวิตในสังคมได   โดยเนนใหผู เรียนเปนพลเมืองดีในวิถีชีวิตแบบ

ประชาธิปไตยภายใตการปกครองระบอบประชาธิปไตย อันมีพระมหากษัตริยทรงเปนประมุข 

2)  กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรมที่ปรากฏในหลักสูตรแกนกลาง

การศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551  เนนใหผูเรียนมีความรูความเขาใจเกี่ยวกับการอยูรวมกันใน

สังคมไทยและสังคมโลกอยางสันติสุข  การเปนพลเมืองดี ศรัทราในหลักธรรมของศาสนา  การเห็นคุณคา

ของทรัพยากรและสิ่งแวดลอม  ความรักชาติ และภูมิใจในความเปนไทย  (กระทรวงศึกษาธิการ: 7)   

3)  วิชาสังคมศึกษา เปนวิชาที่พัฒนาผูเรียนใหเกิดความเจริญงอกงามในดานตาง ๆ คือ 

ดานความรู  ดานทักษะ  และดานเจตคติและคานิยม  

             ก.  ในดานความรู  สังคมศึกษาจะใหความรูแกผูเรียนในเนื้อหาสาระท่ีนํามาจากวิชา 

ตาง ๆ ในกลุมสังคมศาสตรและมนุษยศาสตร  เพื่อใหนักเรียนมีพื้นฐานในการสรางความคิด 

กระบวนการคิดอยางมีวจิารณญาณ รูจกัการใชเหตุผล และสังเคราะหขอมูลจนสามารถสรุปเปนมโนมติ

และหลักการในที่สุด   

     ข. ในดานทักษะ  วิชาสังคมศึกษาจะฝกฝนทักษะที่ถอืเปนเครื่องมือหรือวิธกีารที่จําเปน

สําหรับผูเรียนที่จะนําไปประยกุตใชในการดําเนินชีวิต วิชาสังคมศึกษา มุงพัฒนาใหนักเรียนมีทักษะทั้ง

ดานวิชาการและทักษะทางดานสังคม ทักษะทางดานวิชาการ เนนทักษะการแสวงหาความรู  เชน  

ทักษะการอาน  การตีความ  การสืบคนหาขอมูล  การใชแหลงเรียนรู  เปนตน  สวนทักษะทางดานสงัคม  

เนนการรูจักอยูรวมกับผูอื่น  การทํา งานเปนกลุม  กา รแลกเปลี่ยนเรียนรูกับผูอื่นหรือกลุม  

ความสามารถในการดําเนินชีวิตอยูในสังคมอยางมีความสุข  

     ค.  ในดานเจตคติ  วิชาสังคมศึกษา  มุงปลูกฝงคุณธรรม จริยธรรมและการพัฒนา

คานิยมใหเกิดขึ้นกับผูเรียน  
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          การปลูกฝงคุณธรรม จริยธรรม ตลอดจนการพัฒนาคานิยมที่พึงประสงคใหแกผูเรียน

ซึ่งเปน เยาวชนของประเทศ  จะทําใหเยาวชนเปนมนุษยที่สมบูรณ  เปนทรัพยากรที่มีคุณคาของประเทศ  

อันจะนํามาซึ่งการอยูรวมกันอยางมีความสุขและเปนระเบียบเรียบรอยของสังคม สังคมจะมีความ

เขมแข็งในที่สุด 

4)  วิชาสงัคมศึกษาจึงมีความสําคัญตอผูเรียน  ชวยวางพื้นฐานการดําเนินชีวิตในสังคม

ใหแกผูเรียน  เพื่อสรางผูเรียนใหเปนพลเมืองที่มีประสิทธิภาพของประเทศและสังคมโลกอยางแทจริง  

เมื่อพลเมืองของประเทศและของโลกมีคุณภาพแลว ยอมเปนกําลังสําคัญในการพัฒนาประเทศและโลก

สูความเจริญและความมั่นคงตอไป 

ดังที่หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551  ไดระบุความสําคัญของวิชา

สังคมศึกษา ไววา “กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรมชวยใหผูเรียนมีความรูความ

เขาใจการดํารงชีวิตของมนุษยทั้งในฐานะปจเจกบุคคลและการอยูรวมกันในสังคม การปรับตัวตาม

สภาพแวดลอม การจัดการทรัพยากรที่มีอยูอยางจํากัด เขาใจถึงการพัฒนาเปลี่ยนแปลงตามยุคสมัย 

กาลเวลา ตามเหตุปจจัยตาง ๆ  เกิดความเขาใจในตนเองและผูอื่น มีความอดทน อดกลั้น ยอมรับในความ

แตกตางและมีคุณธรรม สามารถนําความรูไปปรับใชในการดําเนินชีวิต เปนพลเมืองดีของประเทศและ

สังคมโลก”  (กระทรวงศึกษาธิการ 2551:1) 

1.4  เปาหมายของวิชาสังคมศึกษา 

       นักสังคมศึกษาหลายทาน ไดระบุเปาหมายของสังคมศกึษาไวอยางหลากหลาย ประมวล

ไดดังตอไปนี้  (อางใน วลัย  อิศรางกูร ณ อยุธยา (2555: 1-25 ถึง 1-28)   

อารเธอร เค เอลลิส (Arther K. Ellis, 1977) ไดเสนอหลกัการสาํคญัที่แสดงหลกัการและเหตุผล 

วา ทาํไมตองมีการสอนสังคมศกึษา ผูเรียนไดรับประโยชนอยางไร ซึ่งสะทอนใหเห็นถึงเปาหมายของ

สังคมศกึษา ไดดังนี้  

 1)  สังคมศึกษาควรสอนผูเรียนใหเกิดความตระหนกัในตนเอง สามารถตรวจสอบและ

สามารถกระจางคานิยมของตนเอง รวมท้ังตระหนักในอัตลักษณของตนเอง (self - identity) 

 2)  สังคมศึกษาควรเตรียมผูเรียนใหเกิดความเขาใจในเหตกุารณที่เกิดขึน้ในอดีต ตลอดจน

บทบาทและอิทธิพลของบคุคลตาง ๆที่มีตอการดาํรงชีวติของบุคคลตาง ๆ ในปจจุบัน  

 3)  สังคมศึกษาควรสงเสริมใหผูเรียนไดตระหนกัถึงความแตกตางของบคุคลทั้งคานิยม

และการดาํเนินชวีิต และยอมรับความแตกตางเหลานัน้ 



16 

 

 4)  สังคมศึกษาควรเตรียมผูเรียนใหมีความรูเกี่ยวกับมนษุยในเรือ่งของเศรษฐกิจ การเมือง 

และวัฒนธรรม 

 5)  สังคมศึกษาควรเตรียมผูเรียนใหมีทกัษะที่จาํเปนในการตรวจสอบและแกไขปญหา 

ตลอดจนสามารถวิเคราะหวิจารณการแกปญหาที่เสนอโดยบุคคลตางๆ ได 

 6)  สังคมศึกษาควรเตรียมผูเรียนใหมีความตระหนักถึงบทบาทสาํคัญของตนเองที่มีตอ

สังคมในอนาคตได 

7)  สังคมศึกษาควรสงเสริมใหผูเรียนเปนผูรับรูและซาบซึ้งในการสรางสรรคผลงานของ

บุคคลตางๆ และการแกปญหาที่ทาํใหวิถีชวีิตของมนษุยดีขึน้ 

8)  สังคมศึกษาควรเตรียมผูเรียนใหมคีวามเขาใจในการกระบวนการตัดสินใจ และเปนผูมี

ทักษะการแกปญหาอยางมีประสิทธภิาพ 

9)  สังคมศึกษาควรเตรียมผูเรียนใหมคีวามสามารถในการทํางานรวมกัน และสามารถ

แขงขันได เพื่อใหบรรลุเปาหมายตามตองการ 

      10)  สังคมศึกษาควรเตรียมผูเรียนใหมคีวามตระหนักในศักยภาพของตนเอง รวมท้ังยอมรับ

ศักยภาพของผูอื่นเชนเดียวกัน 

เจมส เอ แบงค และ เชอรรี เอ แบงค (James A. Bank and Cherry A. Bank, 1999) ไดอธิบาย

วา เปาหมายหลักของสังคมศึกษา คือ การเตรียมพลเมืองที่สามารถตัดสินใจดวยการไตรตรองอยางดี 

และการมีสวนรวมในการปฏบิัติตนในฐานะสมาชิกของชุมชน ประเทศ และโลก และยังมีเปาหมายยอย

อีก 4 เปาหมายท่ีเปนองคประกอบสําคัญของเปาหมายหลัก สรุปได ดังนี้ 

1)  เปาหมายดานความรู (knowledge goals) เปาหมาย คือ ผูเรียนตองเกงดานความรู คือ 

ความรูดานสังคมศาสตรในแขนงตาง ๆ เชน  ภูมิศาสตร  ประวัติศาสตร เศรษฐศาสตร และรัฐศาสตร 

เปนตน เพื่อใชในการตัดสนิใจและมีสวนรวมในกจิกรรมตางๆของชุมชนอยางมีประสิทธิภาพ ความรูที่

ใชเปนพื้นฐานประกอบในการตัดสินใจจะตองเปนความรูที่เปนประโยชนที่ไดผานการวิเคราะห 

กลั่นกรอง และเลือกสรร โดยผูใชมาแลว คือ ความรูในรูปของมโนมติ หลักการ และทฤษฎีที่สรุปจาก

ขอเท็จจริงแลว 

2)  เปาหมายดานทักษะ (skill goals) คือ ผูเรียนตองมีทักษะ 4 อยาง ที่สําคัญ คือ (1) ทักษะ

การคิด (thinking skills) ไดแก การวิเคราะห การสังเคราะห และการประยุกตใชหลักการหรือความรู 

เปนตน  (2) ทักษะการสืบสวนสอบสวนทางสังคมศาสตร (social sciences inquiry skills) ไดแก การมี

กระบวนการในการสรุปหลักการหรือการแกปญหาอยางเปนระบบ (3) ทักษะวิชาการหรือทักษะการ
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เรียน(academic or study skills) ไดแก การอาน การฟง การเขียน การพูด  และ (4) ทักษะกลุม (group 

skills) ไดแก ความสามารถในการเปนผูนําและผูตาม รวมท้ังความสามารถในการทํางานกลุม 

3)  เปาหมายดานเจตคติและคานิยม (attitudes and value goals) คือ ผูเรียนตองมีเจตคติที่ดี

ตอคานิยมประชาธิปไตย คานิยมการเห็นคุณคาของมนุษยชาติ เพื่อใชประกอบในการตัดสินใจ 

4)  เปาหมายดานการปฏิบัติตนในฐานะเปนพลเมืองของสังคม (citizen action goals) คือ 

ผูเรียนตองพัฒนากระบวนการมีสวนรวมในการเมือง โดยตองมีสมรรถนะการเปนพลเมืองดีในสังคม

ประชาธิปไตย 

เปาหมายสําคัญของการสอนสังคมศึกษา คือ การสอนหนาที่พลเมือง(civic education) และ

ถือไดวา โรงเรียนมีพันธะหลักในการอบรมใหผูเรียนเปนผูมีวัฒนธรรมและการปฏิบัติตนในวิถี

ประชาธิปไตยทั้งทางสังคมและการเมือง ซึ่งชาพิน (Shapin, 2003) ไดระบุเปาหมายสําคัญของสังคม

ศึกษาไว 4 ประการ ซึ่งทั้ง 4 ประการตองสัมพันธกัน ดังตอไปนี ้

1)  เพื่อใหมีความรูจากวิชาประวัติศาสตร สังคมศาสตรสาขาอื่นๆ และสาขาที่เกี่ยวของ 

2)  เพื่อพัฒนาทักษะการคิด และสามารถใชประโยชนและจัดการกับขอมูลได 

3)  เพื่อพัฒนาคานิยมและความเช่ือรวมทั้งอุปนิสัยหรือพฤติกรรมที่เปนประชาธิปไตย 

4)  เพื่อเสริมสรางโอกาสในการมีสวนรวมกับสังคมในฐานะเปนพลเมืองของสังคม 

สําหรับสังคมศึกษาในประเทศไทย สํานักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา สํานักงาน

คณะกรรมการศึกษาขั้นพื้นฐาน กระทรวงศึกษาธิการ (2551: 1) ไดระบุเหตุผลไววา ทําไมตองเรียนรู

สังคมศึกษาศาสนา และวัฒนธรรม ในหลักสูตรกลุมสาระการเรียนรูสงัคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม 

ซึ่งสะทอนใหเห็นถึงเปาหมายของสังคมศึกษาที่สอดคลองกับแนวคิดสากลดังไดกลาวไวขางตนแลว 

กลาวโดยสรุป  เปาหมายหลักของสังคมศึกษา คือ การเตรียมผูเรียนใหเปนพลเมืองดีไปสู

สังคมซึ่งตองไดรับการพัฒนาทั้งความรู ทักษะ อารมณ มีคานิยมที่พึงประสงคเปนไปตามบริบทของ

สังคมท่ีผูเรียนนั้นเปนพลเมือง และที่สําคัญตองแสดงบทบาทหรือปฏิบัติตนในฐานะสมาชิกของสังคม

ใหปรากฎซึ่งประเด็นนี้ก็คือ จุดรวมของการเปนพลเมืองดีในสังคมที่ไดผานกระบวนการทางสังคม

ศึกษา 

2.  องคความรูในวิชาสังคมศึกษา 

2.1  ความรูในวิชาสังคมศึกษา 

ความรูในวิชาสังคมศึกษา เปนความรูเกี่ยวกับสังคม  สังคมศึกษาจึงเปนวิชาที่บูรณาการ 
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ความรูที่ไดคัดสรรจากกลุมวิชาสังคมศาสตรและมนุษยศาสตร ความรูของสังคมศึกษาไดมาจากการ

คัดเลือกความรูในกลุมวิชาสงัคมศาสตร ซึ่งมาจากการศึกษาคนควาของนักสงัคมศาสตรโดยตรงแลวนํา

ความรูเหลานั้นมาสอนในโรงเรียนทั้งระดับประถมศึกษาและมัธยมศึกษา 

  องคความรูของสังคมศึกษานั้นสามารถแบงออกเปน 4 ประเภท คือ ขอเท็จจริง (fact) มโนมต ิ

(concept) หลักการหรือแนวคิดสําคัญ (generalization) และทฤษฎี (Theory)  

  ในสวนของขอเท็จจริง มโนมติ และหลักการนั้น  วลัย  อิศรางกูร ณอยุธยา  (2555: 1-28 ถึง 1-

32)  ไดใหรายละเอียด ดังตอไปนี้   

1)  ขอเท็จจริง  เปนขอมูลเกี่ยวกับเหตุการณสังคม ผูคน หรือปรากฏ การณตาง ๆ เปนขอมูล

ระดับที่มีหลักฐานหรือมีการเรียนรู ซึ่งเปนผลจากการศึกษาและรวบรวมของนักสังคมศาสตร  เชน  ชื่อ 

วันที่ สถิติ รายละเอียดตาง ๆ ของสถานการณหรือปรากฏการณ  เปนตน 

2)  มโนมติ  เปนขอสรุปจากขอเท็จจริงที่แสดงถึงความเขาใจในสิ่งใดสิ่งหนึ่งที่เปน

ปรากฏการณตาง ๆ หรือขอเท็จจริง โดยจะมีลักษณะบงบอกสิ่งที่คลายกันหรือสิ่งที่มีลักษณะรวมกัน 

(common elements) ทั้งนี้มโนมติหลักที่ไดจากองคความรูสังคมศาสตร เชน อารยธรรม ทําเลที่ตั้ง 

ประชาธิปไตย การขัดเกลาทางสังคม การผลิต การบริโภค ศิลปวัฒนธรรม ความเชื่อ ความละอายใจ 

ความเกรงกลวัตอบาป และการตรากฎหมาย เปนตน นอกจากนี้  มโนมติจากศาสตรที่เปนสหสาขาวิชา

อาจนํามาพิจารณาเปนมโนมติในวิชาสังคมศึกษาได เชน สิ่งแวดลอมศึกษา โลกศึกษา สันติศึกษา และ

พหุวัฒนธรรมศึกษา  เปนตน 

3)  หลักการ  เปนแนวคิดสรุปจากความสัมพันธระหวางมโนมติ (conceptual relationship) 

ตั้งแตสองหรือมากกวาสองมโนมติ หลักการมี 2 ลักษณะ คือ 

1) ลักษณะที่เปนขอสรุป (synthetic generalization) ที่แสดงขอความที่มีเ ง่ือนไข 

(conditional statement) ที่ระบุความสัมพันธที่เปนเหตุและผล และผลกระทบที่เกิดขึ้น   

         2)  ลักษณะที่เปนการวิเคราะห (analytical generalization) ที่แสดงขอความอธิบาย

ความหมายหรือแนวคิดทั่วไปเกี่ยวกับความเห็น การเกิดสถานการณหรือปรากฏการณ โดยเชื่อมโยง

มโนมติตาง ๆ ในลักษณะเปรียบเทียบหรือความสัมพันธเกี่ยวของ เชน ความสามัคคีเปนพ้ืนฐานสําคัญ

ของสันติของสังคม หรือ ความพอเพียง คือ พื้นฐานสําคัญของการดํารงชีวิต เปนตน 

4)  ทฤษฎี  สําหรับในสวนของความรูที่เปนทฤษฎีนั้น ลาวัณย  วิทยาวุฑฒิกุล (2547: 194) ได

ใหรายละเอียดของความรูในระดับทฤษฎี ไววา เปนความรูที่ไดสรุปเปนหลักการ และไดรับการ

ทดสอบแลว ซึ่งก็คือแนวคิดสรุปในระดับสูงขึ้น ไดผานการพิสูจนหรือทดสอบแนนอนแลว   
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3.  แนวคิดเกี่ยวกับมโนมติในวิชาสังคมศึกษา 

มโนมติในวิชาสังคมศึกษา เปนมโนมติที่เกี่ยวของกับพฤติกรรมของมนุษยที่มีความสัมพันธ

กับสิ่งแวดลอม ทั้งสิ่งแวดลอมทางธรรมชาติและสิ่งแวดลอมสังคม  ความรูในลักษณะมโนมติเปน

ความรูที่ผูเรียนจะตองใชกระบวนการการเรียนรูที่แตกตางจากการเรียนรูเกี่ยวกับขอเท็จจริงทั่ว ๆ ไป  

ซึ่งการเรียนรูในลักษณะความรูเชิงขอเท็จจริงนั้น มีกระบวนการเรียนรูที่ไมสลับซับซอนมากนัก  เชน 

ครูอาจใชวิธีการบรรยาย อธิบาย หรือการใหนักเรียนอานใบความรูดวยตนเอง  เปนตน  แตมโนมติใน

วิชาสังคมศึกษาไดมาจากขอสรุปของขอเท็จจริงซึ่งเปนเนื้อหาจากหมวดวิชาสังคมศาสตร ซึ่งความรู

ระดับมโนมติแสดงถึงความเขาใจในสิ่งใดสิ่งหนึ่ง  ดังนั้น ครูสังคมศึกษาจึงมีบทบาทและหนาที่สําคัญ

ในการจัดการเรียนการสอนเพื่อใหนักเรียนไดพัฒนาความรูเชิงมโนมติ  โดยอาศัยกระบวนการเรียนรู

อยางหลากหลาย  โดยเนนผูเรียนเปนสําคัญ  เมื่อนักเรียนมีความรูในเชิงมโนมติ รวมทั้งหลักการแลว  

คุณภาพของการเรียนการสอนในวิชาสังคมศึกษาที่เนนการเปนพลเมืองดี จึงจะบรรลุเปาหมาย 

  3.1  ความสําคัญของมโนมติ ในการเรียนการสอนวิชาสังคมศึกษา 

  มโนมติเปนแนวความคิดที่ไดจากการศึกษาขอมูลหรือขอเท็จจริง ซึ่งเปนสิ่งเราจนผูเรียนเกิด 

ความเขาใจอยางลึกซึ้ง ลาวัณย วิทยาวุฑฒิกุล  (2547: 202-204) อธิบายความสําคัญของมโนมติ ไววา 

  1) ชวยใหการเรียนรูทางสังคมมีความหมายตอการนําไปใชในการดํารงชีวิต ความเขาใจอยาง

ลึกซึ้งตอเรื่องราวทางสังคม ทั้งที่เปนวัตถุ บุคคล เหตุการณ และความคิด จนสามารถสรุปเปนความคิด

หรือมโนมติได ยอมใหประโยชนสําหรับการนําไปใช ทําใหสามารถตัดสินใจในสถานการณตาง ๆ ได

อยางเหมาะสม 

  2) การเรียนรูมโนมติเปนการพัฒนาความสามารถที่จะสนองตอบตอสิ่งแวดลอมทั้งที่เปน

สิ่งของ บุคคล เหตุการณ หรือแนวความคิดไดคลองตัว และมีประสิทธิภาพมากขึ้นโดยอาศัยการใช

กระบวนการศึกษาเพื่อเรียนรูมโนมติที่ไดรับมา 

  3) มโนมติจะเปนเครื่องมือสําคญัในการแสวงหาความรูโดยวธิีสบืสวนสอบสวน เพราะผูเรียน

จะใชมโนมติที่มีอยูหรือไดพัฒนาแลว ทําความเขาใจกับสิ่งที่พบใหม ดวยการหาความหมายสืบสอบ

ความรูใหเขาใจลึกซึ้ง และโดยวิธีการนี้ผูเรียนก็จะไดพัฒนาหรือเรียนรูมโนมติใหมไปดวย 

  4) มโนมติเปนเสมือนชวเลขชนดิหนึ่ง ที่ไดสรุปลักษณะของสิง่เรามาเปนความคิดอันเดียวกัน 

สามารถใชในการหาเหตุผล หรือจัดรูปแบบของประสบการณที่มีอยูหลาย  ๆ อยางและสับสน ใหเกิด

ความหมายมากขึ้น ไมใชเปนเพียงขอเท็จจริงที่สะสมไว เสมือนหนึ่งเปนเครื่องมือกอสรางที่ชวยสราง

ภาพรวม หรือความหมายรวมของประสบการณตาง ๆ ที่ดูไมสัมพันธเขาดวยกัน 
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  5) มโนมติเปนการยนยอหรือสรุปประสบการณและผลการสังเกตสิ่งเราหลาย ๆ อยางเขา

ดวยกัน จึงเปนการชวยในการตัดปญหา หรือลดความจําเปนในการระบุรายละเอียดตาง ๆ ของทุก

สถานการณ ทําใหสามารถรวมกลุมคุณสมบัติของสิ่งหนึ่งสิ่งใดเขาดวยกัน โดยไมจําเปนตองกลาวถึง

รายละเอียดเมื่ออางถึงทุกครั้ง 

  6) มโนมติชวยลดหรือทําใหความซับซอนของประสบการณหรือสิ่งแวดลอมนอยลงดวยการ

แยกแยะจัดกลุมของสิ่งแวดลอมเหลานั้นโดยเอามโนมตินั้นเปนหลักหรือเปนจุดเริ่มที่จะตองทําความ

เขาใจ ทั้งนี้ตองอาศัยกระบวนการทางปญญา เพื่อใหประสบการณหรือสิง่แวดลอมเหลานั้นอยูในสภาพ

ที่สามารถเขาใจได 

  7) มโนมติชวยใหไมตองเรียนซ้ํา เมื่อประสบหรือเรียนรูสถานการณใหม แตชวยใหสามารถ

นํามโนมตินั้นไปประยุกตใชในสถานการณใหมไดเลย ตัวอยางเชน มโนมติเกี่ยวกับภูเขา ยอมสามารถ

นําไปทําความเขาใจกับลักษณะภูมิประเทศท่ีประกอบดวยภูเขา และสถานภาพการดํารงชีวิตไดทันที 

โดยไมตองยอนกลับมาหาความรูในเรื่อง ประเภท ลักษณะ อิทธิพล ของภูเขาอีก 

  8) มโนมติทําใหสามารถรวบรวมและจัดระเบียบขึ้นใหม จึงมีความสําคัญในการชวยให

ผูเรียนไดจุดเนนหรือแนวคิด ทําใหไมตองสังเกตประสบการณแบบสุมมากนัก และมโนมติยังเปน

เครื่องมือชวยในการวิเคราะหประสบการณใหมดวย 

    9) มโนมติจะชวยขจัดแบบตายตัว (stereotype) เพราะการเรียนรูเพื่อใหไดมโนมตินั้น

นักเรียนจะตองใชขอมูลหลายอยางและตองใชทักษะตาง ๆ ที่จําเปน เชน การวิเคราะห การอภิปราย 

การคิด การเปรียบเทียบ ฯลฯ ทําใหรูวาในขอมูลหรือความรูหรือมโนมติที่ยึดกันอยูนั้นมีอคติตามแบบ

ตายตัว สามารถเปลี่ยนความคิดได เมื่อพิจารณาเห็นวาการที่เปนแบบตายตัวนั้น เปนลักษณะของการจัด

ชั้น จัดกลุมที่ไมเหมาะสม และเปนอันตรายตอการดํารงชีวิตรวมกันอยางเปนสุข 

10) มโนมติมีความสาํคัญในประเด็นที่ชวยใหสภาพหรอืแนวคดิตามความเปนจริงมาอธิบาย

หรือทาํใหเกิดความเขาใจโลกหรือสิ่งแวดลอม การคดิหรอืรับรูโดยไมใชมโนมติเปนเครือ่งชวย ยอมทาํ

ใหการติดตอสื่อสาร การสรางสังคมหรอืการดาํเนนิการใด ๆ ใหอยูในระดับสูง ท่ีผานการคิด การ

กลัน่กรอง และประกอบดวยคุณธรรมไมได 

  11) มโนมติในฐานะเปนเครื่องมือการแสวงหาความรู จะเปนแนวทางใหเกิดคําถามที่จะตอง

สืบสวนขอมูลเพื่อหาหลักฐานสําหรับการแยกประเภทมโนมติใด ๆ ที่มีอยูจะชวยใหถึงองคประกอบ

หรือคุณสมบัติสําคัญของมโนมตินั้น มาตั้งเปนคําถามเพื่อแกปญหาตอไป ตัวอยาง เชน ในการศึกษา

การตัดสินใจของผูบริหาร หรือผูนําของประเทศในปญหาสําคัญปญหาใดปญหาหนึ่ง ผูเรียนจะตองใช
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มโนมติเกี่ยวกับ “การตัดสินใจ” มาเปนเครื่องมือโดยดึงเอาองคประกอบหรือคุณลักษณะที่เกี่ยวกับการ

ตัดสินใจ มาเปนแนวทางที่จะตั้งประเด็นคําถามสบืสอบเรื่องราว การตัดสนิใจของผูบริหารหรือผูนํานั้น 

เชน จะถามเกี่ยวกับตัวผูตัดสินใจ และผลของการตัดสินใจโดยนัยนี้ก็จะทําใหไดคําตอบที่เกี่ยวกับ

ปญหาที่ศึกษานั้นไดครอบคลุมและมีเหตุผล สามารถจะสรุปเปนแนวคิดในรูปของหลักการได 

  12) มโนมติเปนเคร่ืองชวยมิใหผูศึกษา ดวนสรุปลงความเห็นหรือตัดสินใจในการสนอง ตอบ

ตอสิ่งเรา ทําใหเกิดความสุขุมรอบคอบในการวินิจฉัยเรื่องราวปญหาตาง ๆ โดยทําความเขาใจสิ่งเรา

หรือปญหาที่ประสบโดยอาศัยมโนมติเปนเครื่องมือ 

  13) มโนมติในวิชาสังคมศึกษามีความสําคัญอยางมากในการเปนแนวทาง เพื่อจัดเรียบเรียง

เนื้อหาหรือรายละเอียดของวิชาหรือโปรแกรมสงัคมศึกษา และหลักสูตร ซึ่งไดมีการกําหนดมโนมติแต

ละระดับขึ้นไว  ขณะเดียวกันก็เปนแนวทางการพัฒนาวัสดุสารการเรียนการสอนใหสอดคลองกันใน

ลักษณะที่นักเรียนสามารถใชเปนแหลงเรียนรู เพ่ือพัฒนาการเรียนรูโดยกระบวนการสืบสวนสอบสวน

ดวย 

  14) มโนมติในวิชาสังคมศึกษา มีประโยชนในการเลือกวัสดุสารการเรียนการสอน กิจกรรม

การเรียนการสอน และการวัดและประเมินผลดวย  เพราะมโนมติที่กําหนดไวยอมบอกแนวทางในการ

เลือกและจัดขั้นตอนของกิจกรรมที่จะชวยนักเรียนใหใชกระบวนการคิด (conceptualization) เลือกใช

วัสดุสารเปนแหลงขอมูลและแนวทางที่จะประเมินวานักเรียนไดพัฒนามโนมตินั้นแลว  ดัวยนับไดวา

ทําใหการวางแผนและการจดัระบบการเรียนการสอนใหมีประสทิธิภาพไดโดยอาศัยมโนมติเปนแกนนํา 

3.2  มโนมติสําคัญในสังคมศึกษา 

               ดังไดกลาวขางตนแลววา มโนมติในวิชาสังคมศึกษาไดมาจากขอสรุปของขอเท็จจริงซึ่ง

เปนเนื้อหาจากหมวดวิชาสังคมศาสตร นักวิชาการทางสังคมศึกษาหลายทานไดประมวลมโนมติที่

สําคัญในวิชาสังคมศึกษา  โดยประมวลจากมโนมติของวิชาตาง ๆ ในหมวดสังคมศาสตร เพื่อใหครู

สังคมศึกษาใชเปนแนวทางในการพัฒนาการเรียนการสอน  ดังตอไปนี้  

1)  มโนมติสําคัญในวิชาประวัติศาสตร  มโนมติสําคัญทางประวัติศาสตรที่นักเรียนควรรูนั้น 

นักประวัติศาสตรไดพยายามรวบรวมและใหรายละเอียดไวหลายทาน  เชน ริทเตอร  (Herry Ritter)  

แบงส  (James  A.Banks)  อีลลิส  (Arthur K. Ellis)  ฟรีแลนด  (Kant Freeland)  ชาเวจ และอารมสต

รอง (Tom V. Savage and David G. Armstrong)  เปนตน  ไดเสนอแนะมโนมติทางประวัติศาสตรที่ควร

นํามาพัฒนาใหแกนักเรียน ซึ่งมีอยูหลายมโนมตดิวยกนั  มโนมติที่สําคัญซึ่งจะเปนพื้นฐานในการเขาใจ

ประวัติศาสตรยิ่งขึ้นมีดังนี้  (อางในสิริวรรณ  ศรีพหล, 2552: 82 - 86) 
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1)  อารยธรรม  (Civilization)   

2)  เหตุปจจัย  (Causation)  

3)  การเปลี่ยนแปลง (Changes)    

4)  ความขัดแยง (Conflicts)   

5)  วิกฤตการณ (Crisis)   

6)  การปฏิวัติ (Revolution)    

7)  ลัทธิชาตินิยม  (Nationalism)   

8)  การสํารวจ  (Exploration) 

9)  หลักฐาน  (Evidence)   

 10)  อคติทางประวัติศาสตร (Historical  Bias)    

2)  มโนมติสําคัญในวิชาภูมิศาสตร  มโนมติสําคัญทางภูมิศาสตร  เพื่อพัฒนาผูเรียนใหมี

ความรูความเขาใจในวิชาภูมิศาสตรอยางแทจริง   เปนตนวา  (อางในสิริวรรณ  ศรีพหล, 2552: 110 - 

112) 

   แบงส  (Banks 1973: 82) ไดใหขอคิดเห็นวา  มโนมติที่ควรเนนในการเรียนวิชาภูมิศาสตร ที่

สําคัญ  ไดแก 

1)  ที่ตั้ง  (Location) 

2)  ภูมิภาค  (Region) 

3)  ปฏสิัมพันธทางพื้นท่ี  (Spatial interaction) 

4)  รูปแบบพื้นท่ีเมือง  (Urban spatial pattern) 

5)  โครงสรางภายในเมือง  (Internal structure of the city) 

6)  การรับรูเกี่ยวกับสิ่งแวดลอม  (Enviroment perception) 

    สําหรับ ไมเคิลลิส  (Michaelis, 1992 : 141)   ไดเสนอแนะมโนมติสําคัญ ๆ ที่ควรพัฒนา 

ใหแกผูเรียน  เปนตนวา 

         1)  สภาพแวดลอม  (Enviroment)  ทั้งสภาพแวดลอมทางกายภาพและสภาพแวดลอมทาง

สังคม 

                         2)  ความสัมพันธระหวางโลกกับดวงอาทติย  (Earth – sun relationship)  

               3)  ลกัษณะภูมิประเทศ   (Major Landforms) 
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               4)  พื้นน้าํ   (Water bodies) 

  5)  ทรัพยากรธรรมชาติ  (Natural resources) 

  6)  ประชากร  (Population) 

  7)  รูปแบบการตั้งถิน่ฐาน (Settlement patterns) 

  8)  ความเปนเมอืง  (Urbanization) 

  9)  เมืองที่มลีักษณะเฉพาะ (Specialized cities) 

   10)  โครงสรางของเมือง (City Structure) 

  สวนเนลสัน (Nelson, 1992 : 24) ไดเนนมโนมติหลกัในวชิาภูมิศาสตร ไว 6  มโนมต ิ คือ 

   1)  ที่ตั้ง  (Location) 

   2)  ลักษณะทางกายภาพ  (Distribution of Physical Features) 

   3)  ประชากร  (Distribution of Population) 

   4)  สภาพแวดลอม  (Environments) 

   5)  ระบบนิเวศ  (Ecosystems) 

   6)  พื้นที่สวนบุคคล  (Personal Space)  

 นอกจากนั้น  อีลลิส  (Ellis 1998: 37) ไดคัดเลือกมโนมติที่จะชวยใหนักเรียนเขาใจวิชา    

ภูมิศาสตร มากยิ่งขึ้น ไดแกมโนมติตอไปนี ้

  1)  ความสัมพันธของปรากฏการณของโลกที่มีตอปรากฏการณตาง ๆ  (Areal association) 

     2)  ยานกลาง  (Central place) 

     3)  ภูมิภาค  (Region) 

     4)  สถานการณเกี่ยวกับท่ีตั้งของพื้นที่หนึ่งมีความสัมพันธกับพื้นที่อื่น ๆ   (Situation) 

     5)  ปฏิสัมพันธระหวางพื้นที่ (Spatial interaction) 

      3)  มโนมติสําคัญในวิชาเศรษฐศาสตร  นักวิชาการทางสังคมศึกษา หลายทานไดประมวล 

มโนมติทีส่าํคัญทางเศรษฐศาสตร ไวดังนี้  (อางในสิริวรรณ  ศรีพหล, 2552: 60-62) 

      แบงส  (James  A. Banks 1977) ไดเสนอแนะมโนมติทางเศรษฐศาสตร ที่ครูผูสอนควร

พัฒนาใหแกนักเรียน  ดังนี้   

1)  ความขาดแคลน  (Scarcity) 

2)  การผลิต  (Production) 

3)  สินคาและบริการ  (Goods and Services) 
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4)  การบรโิภค  (Consumption) 

5)  การพ่ึงพาอาศัยกัน  (Interdependence) 

6)  การแบงงานกันทํา  (Division  of  labor) 

7)  การแลกเปลี่ยน  (Exchange) 

8)  การหมุนเวียนของรายได  (The  Circular  Flow of  Income) 

  ฟารสิ และคูเปอร (Pamela J. Faris and Susan M. Cooper, 1997 : 7) ไดกําหนดมโนมติสาํคัญ

ทางเศรษฐศาสตรที่นกัเรียนควรเรียนรู ไดแก   

1)  การผลิต  ( Production) 

2)  การกระจาย  (Distribution) 

3)  การแลกเปลี่ยน  (Exchange) 

4)  การบรโิภค  (Consumption) 

 นอกจากนั้น  เนลสัน  (Murry R. Nelson, 1992 : 27 – 32) ไดชี้ใหเห็นวาในการเรียนการสอน

วิชาเศรษฐศาสตรนั้น  มโนมติพื้นฐานที่ควรพัฒนาพัฒนาใหแกผูเรียน ไดแก มโนมติ ดังนี้ 

1)  ความขาดแคลน  (Scarcity) 

2)  ระบบเศรษฐกิจ  (Economic Systems) 

3)  การผลิต  (Production) 

4)  สินคาและบริการ  (Goods and Services) 

5)  การบรโิภค  (Consumption) 

6)  การพ่ึงพาอาศัยกัน  (Interdependence) 

7)  การแลกเปลี่ยน  (Exchange) 

8)  การหมุนเวียนของกิจกรรมทางเศรษฐกจิ  (Circular Flow of  Economic Activity) 

สวนอีลลีส  (Arthur  K. Ellis , 1998 : 37) ไดคัดเลือกมโนมติที่ครูควรพัฒนาใหแกนักเรียน

ในการเรียนวิชาเศรษฐศาสตร คือ 

1)  ผูบริโภค  (Consumer) 

2)  ความรวมมอื  (Corporation) 

3)  อุปสงค  (Demand) 

4)  สวนของแรงงาน  (Division of Labor) 

5)  สินคา  (Goods) 
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  6)  โอกาสของราคา  (Opportunity Cost) 

  7)  ผูผลิต  (Producer) 

  8)  กําไร  (Profit) 

  9)  การบริการ  (Services) 

   10)  อุปทาน  (Supply) 

  4)  มโนมติสําคัญในวิชารัฐศาสตร  แบงส (Banks, 1977: 340 – 243)  ไดประมวลมโนมติใน

วิชารัฐศาสตร ดังนี ้

1)  การควบคุมทางสังคม  (Social Control) 

2)  รัฐ  (State) 

3)  รัฐบาล  (Government) 

4)  อํานาจ  (Power) 

5)  การบัญญัติทางกฎหมาย  (Legitimacy) 

6)  อํานาจบังคับบัญชา  (Authority) 

7)  กลุมผลประโยชน  (Interest Group) 

8)  สังคมประกฤตทางการเมอืง  (Political Socialization) 

9)  วัฒนธรรมทางการเมือง  (Political Culture) 

 10)  ระบบทางการเมือง  (Political System) 

5)  มโนมติสําคัญในวิชาสังคมวิทยา   มโนมติสาํคัญที่ แบงส  ไดประมวลไวมีดังนี้  (Banks, 

1977: 345 – 249)  

1)  สังคมประกฤต  (Socialization) 

2)  บทบาท  (Role) 

3)  บรรทัดฐาน  (Norm) 

4)  สิทธานุมัติ  (Sanction) 

5)  คานิยม  (Values) 

6)  สถานภาพ  (Status or Status-Position)   

7)  สถาบัน  (Institution) 

8)  ชุมชน  (Community) 

9)  สังคม  (Society)  
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 10)  การพ่ึงพาอาศัยซึ่งกนัและกัน  (Interdependence) 

6)  มโนมติสําคัญในวิชามานุษยวิทยา  แบงส  ไดประมวลมโนมตสิาํคัญสาํหรับวิชา

มานษุยวิทยา  ไวดังนี้  (Banks, 1977: 373 – 278)  

1)  วัฒนธรรม  (Culture) 

2)  องคประกอบของวัฒนธรรม  (Culture Element)  

3)  หนวยเชิงซอนวัฒนธรรม  (Culture Complex) 

4)  การถายทอดทางวฒันธรรม  (Enculturation) 

5)  เขตวฒันธรรม  (Cilture Area) 

6)  การกระจายทางวัฒนธรรม  (Diffusion) 

7)  การสังสรรควัฒนธรรม  (Acculturation)   

8)  คตถิอืชาติพันธุตนเปนใหญ  (Ethnocentrism) 

9)  ประเพณี  (Tradition) 

10)  ความสัมพันธทางวฒันธรรม  (Cultural Relativism) 

   11)  วัฒนธรรมสากล  (Culture Universals) 

   12)  เชือ้ชาติ  (Race) 

   13)  กลุมชาติพันธุ  (Ethnic Group)  

   14)  ชนกลุมนอย  (Ethnic Minority Group) 

จะเห็นไดวามโนมติที่ยกตัวอยางมานี้ ลวนเปนมโนมติที่นักการศึกษาทางสังคมศึกษา 

ประมวลมาจากมโนมติสาํคัญขององคความรูในหมวดวิชาสงัคมศาสตร แลวจึงนํามาคัดเลือกวามโนมต ิ

ใด ควรใหนักเรียนในระดับประถมศึกษาและมัธยมศึกษาในโรงเรียนเรียนเพื่อเปนมโนมติพื้นฐานใน

การเรียนวิชาสังคมศึกษาใหเขาใจไดดียิ่งขึ้น  และยังนําความรูระดับมโนมติเหลานี้ไปประยุกตใชใน

การตัดสินใจและแกปญหาในการดําเนินชีวิตตอไป 

4.  มโนมติในกลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม    

กลุมสาระการเรียนรูสังคมศกึษา ศาสนา และวฒันธรรม ไดกาํหนดสาระการเรียนรูยอยออก 

เปน 5 สาระ ดังนี ้

สาระท่ี 1  ศาสนา ศลีธรรม จรยิธรรม 

สาระท่ี 2  หนาที่พลเมอืง วัฒนธรรม และการดาํเนินชีวติในสังคม 

สาระท่ี 3  เศรษฐศาสตร 
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สาระท่ี 4  ประวัติศาสตร 

สาระท่ี 5  ภูมิศาสตร 

สาํนกัวิชาการและมาตรฐานการศกึษา สาํนกังานคณะกรรมการการศึกษาขัน้พื้นฐาน (2556) 

ไดประมวลมโนมติสาํคัญหรอืมโนทัศนสาํคัญในสาระตาง ๆ ทั้ง 5 สาระในกลุมสาระการเรียนรูสังคม

ศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม ดังตอไปนี ้

    สาระที่ 1 ศาสนา ศีลธรรม จรยิธรรม   

                 สาระศาสนา  ศลีธรรม จรยิธรรม ม ี 2  มาตรฐานการเรยีนรูคือ คอื 

มาตรฐาน ส 1.1  รูและเขาใจประวัติ  ความสาํคัญ  ศาสดา หลักธรรมของพระพุทธศาสนา

หรือศาสนาที่ตนนับถอืและศาสนาอื่น มีศรัทธาทีถู่กตอง  ยึดมั่นและปฏิบัตติามหลกัธรรมเพือ่อยู

รวมกนัอยางสันติสขุ 

มาตรฐาน ส 1.2    เขาใจ  ตระหนกัและปฏิบตัิตนเปนศาสนิกชนทีด่ี และธาํรงรกัษา

พระพุทธศาสนา หรอืศาสนาที่ตนนับถือ  

มโนมติสําคัญในสาระศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม  ไดแก 

ความหมายของศาสนา 

 คําวาศาสนาตามรูปศัพทมาจากคําในภาษาสันสกฤตวา “ศาสนา” แปลวา “คําสอน  ขอบังคับ” 

ตรงกับคําในภาษาบาลีวา “สาสน”  แปลวา ศาสนา  คําสั่งสอนของศาสดา 

 ความหมายโดยสรุปคอื  ลัทธิความเชื่อในหลกัการและกรรมวิธีหรือกระบวนการในการปฏิบัติ

ตนเพื่อบรรลุจุดหมายสูงสุดในชีวิตที่ศาสดาของแตละศาสนาชี้แนวทางหรือบัญญัติไว 

ความสําคัญของศาสนา 

 ศาสนาทกุศาสนาตางมีจดุมุงหมายสาํคัญรวมกนัคอืตองการใหมนษุยทุกคนเปนคนดีอยูรวมกัน

อยางสันต ิ

1. เปนสิ่งยึดเหนี่ยวทางใจที่ทาํใหมนุษยมีท่ีพึ่งและสรางความมั่นใจในการดาํเนินชีวติ 

2. เปนเคร่ืองมอืในการสรรสรางความสามัคคีทาํใหสังคมเปนอันหนึ่งอนัเดียวกัน ชวย 

ลดความขดัแยงทาํใหเกิดสันตสิุข 

3. เปนเคร่ืองมอืในการอบรมขดัเกลาสมาชกิของสังคม 

4. เปนพ้ืนฐานของ ขนบธรรมเนียนประเพณ ี

5. เปนเคร่ืองหมายของสังคม ศาสนาจะเปนสัญลกัษณทีแ่สดงใหเห็นถึงความเปนอันหนึ่ง 

อันเดียวกนัของประชาชน 
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6. เปนมรดกทางสังคม  ศาสนาถอืเปนมรดกทางวัฒนธรรมทีส่าํคัญยิ่งของสังคมโลก เพราะ 

ทุกศาสนาจะมีศาสนวัตถุ ศาสนิกชน หลกัธรรมคาํสอน และศาสนพธิ ี

หลักธรรมของศาสนา 

1. ศาสนาพุทธ     

พระพุทธศาสนามีหลักธรรม  3  ระดับ เพือ่สอนใหชาวพุทธทําความดี  ละเวนความชัว่  

ชําระจิตใจใหบริสุทธิ์  เรียกวา โอวาทปาติโมกข ซึ่งเปนจรยิธรรมของบคุคลในสังคมพจิารณาได  ดังนี ้

1.1 จริยธรรมขัน้พื้นฐานเพือ่การละความช่ัว จะเปนขอปฏิบัติที่ควบคุมกาย  วาจา  ใจ  ให

ปกติ  ไมกอใหเกดิทุกข โทษ แกตนและผูอื่น 

1.2 จริยธรรมระดับกลาง เพื่อการสรางความดี  เปนขอปฏิบตัิทีค่วบคุมไปถึงจติใจ  เรียกวา  

กายสจุริต  วจสีุจริต  มโนสุจรติ 

1.3 จริยธรรมระดับสูงเพือ่การชาํระจติใจใหบรสิุทธิ์  คอื  อริยมรรคมอีงค  8  ประการ             

เปนหนทางดับทุกขทีแ่ทจริง 

2.  ศาสนาอิสลาม 

หลักคาํสอนสาํคัญของศาสนาอิสลาม ทีถ่อืวาเปนวถิกีารดาํเนินชวีิตของชาวมุสลิม 

โดยท่ัวไปที่ตองนาํไปปฏิบตัิอยางเครงครัด  แบงออกเปน  2  ประเภทคอื 

2.1   หลักศรัทธา  6   ประการ  เนนใหชาวมุสลิมมีความเช่ือโดยปราศจากการระแวงสงสยั 

2.2   หลักปฏิบัติ 5 ประการ เปนการปฏิบัติพธิกีรรมทางศาสนาที่ชาวมุสลิมตองยึดถอืและ

เขาสูความเปนมสุลิมโดยสมบูรณ 

2. ศาสนาคริสต 

ศาสนาคริสตถอืวาพระเจาเปนผูสรางมนษุยทกุคน  ผูที่นับถือศาสนาครสิตตองยดึมั่นใน

บัญญัติ 10  ประการ   

3. ศาสนาฮนิด ู

ชาวฮินดนูอกจากมีความเชื่อในพระเจาและลขิิตของพระเจาแตในขณะมีชวีิตอยูจะตอง

ปฏิบัติตนสูเปาหมายในเรือ่งตาง ๆ  ดังนี ้

3.1 หลักอาศรม  4  หมายถึง  ขัน้ตอนการดาํเนนิชีวิตของชาวฮนิดู  เพื่อยกระดับชีวิตให

สูงขึ้น   

3.2 ปรมาตมัน  หมายถึง  วิญญาณอันยิ่งใหญ  เปนสิ่งที่เกิดขึ้นเอง เปนตนเหตุแหง 
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สรรพสิ่งทั้งหลาย  เปนปฐมของวิญญาณ  คอื  เปนวิญญาณของวิญญาณทั้งปวง  เปนอมตะไมมีวันดับ

สูญ  เมื่อออกจากรางไปแลวจะไปหาที่เกิดใหม 

3.3 โมกษะ   คอื  การหลุดพนจากสภาพการเวียนวายตายเกดิ  การดับสูญจากสภาพทกุข

ทั้งปวง เนื่องจากการมอีาตมันเวียนวายตายเกิดอยูตลอดไปไมมีท่ีสิ้นสุด  ทาํใหเกิดความทกุข  เพราะ

ตองไปเกิดเปนวรรณะตํ่า คนพิการหรือเปนสัตว  ตามกรรมของแตละบคุคล 

4. ศาสนาสิกข 

ชาวสกิขมคีวามเชือ่ในพระเจาองคเดยีวที่เรียกวา  พระนาม  เปาหมายของชาวสกิขตองการ

สูความใกลชดิพระองค  หลกัธรรมท่ีสาํคัญดังกลาวเรียกวาหลักการบรรลคุวามสุขนริันดร หรือนิรวาน 

ศาสนิกชนที่ด ี

พุทธศาสนิกชนทั้งหลาย พงึมีความกตัญูกตเวทีตอพระพทุธศาสนา ซึ่งสามารถปฏิบัติได 

ดังนี ้

1.  ศึกษาหาความรู ทั้งทางโลกและทางธรรม การศึกษาทางโลกจะชวยในการประกอบอาชีพที่

สุจริต ซึ่งเปนรากฐานสําคัญในการดํารงชีวิตไดอยางปกติสุข สวนความรูทางธรรม เปนความรูที่จะทํา

ใหสามารถดําเนินชีวิตไปในแนวทางที่ถูกตอง ชวยยึดเหนี่ยวจิตใจ ใหกระทําความดี ละเวนความชั่ว 

และยังชวยใหเปนคนมีจิตเมตตา เอื้อเฟอตอผูอื่น 

2.  ปฏิบัติตามหลักธรรมและพิธีกรรมทางศาสนา  การเปนพุทธศาสนิกชนที่ดีนั้น ไมเพียงแต

จะตองมีความรู เกี่ยวกับหลักธรรมคําสอนเทานั้น แตตองประพฤติปฏิบัติตนตามหลักธรรมคําสอนได

อยางถูกตองซึ่งจะชวยใหการดําเนินชีวิตเปนไปอยางสงบสุข สวนการปฏิบัติตนตามพิธีกรรมทาง

ศาสนานั้น จะชวยสงเสริมจิตใจของผูปฏิบัติ เกิดความเลื่อมใสศรัทธา มีแนวทางในการปฏิบัติ  เขาใจ

จุดมุงหมายของพิธีกรรมตางๆ อยางถองแท และชวยทําใหการปฏิบัติตามหลักธรรมคําสอนงายขึ้น 

3.  เผยแผพระพุทธศาสนา เพื่อใหผูอื่นรูและเขาใจหลักคําสอนของศาสนาใหถูกตอง โดย

พุทธศาสนิกชนผูนั้นจะตองปฏบิัติตนเปนพุทธศาสนิกที่ด ี ผลจากการเปนพุทธศาสนิกชนท่ีดีจะทําใหผู

ปฏิบัติมีจิตใจสงบ หนาตาแจมใส เปนท่ีสรรเสริญยกยอง และทําใหผูอื่นชื่นชมวา การที่เปนคนดีนั้น 

เปนผลมาจากการเปนพุทธศาสนิกชนที่ดีนั่นเอง เทากับเปนการเผยแผคุณความดีของพระพุทธศาสนา 

ใหแผกระจายออกไป 

4.  ปกปองพระศาสนา กระทําไดโดยการรักษาและทํานุบํารุงพระพุทธศาสนาใหมีความ

มั่นคง  โดยการมีความศรัทธาในพระพุทธศาสนาอยางจริงใจ ปฏิบัติตามคําสอนอยางสม่ําเสมอและ

เครงครัด พยายามใหคนทั่วไปเขาใจ และทราบถึงแกนแทของศาสนา 
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สาระที่ 2 หนาที่พลเมือง วัฒนธรรม และการดําเนินชีวิตในสังคม   

สาระหนาที่พลเมอืง วัฒนธรรม และการดําเนินชวีติในสังคม มี 2 มาตรฐานการเรียนรู คือ 

                มาตรฐาน ส 2.1  เขาใจและปฏิบัติตนตามหนาที่ของการเปนพลเมืองดี มีคานิยมท่ีดีงามและ 

ธาํรงรกัษาประเพณแีละวัฒนธรรมไทย ดาํรงชีวิตอยูรวมกนัในสังคมไทยและสังคมโลกอยางสันตสิุข 

มาตรฐาน ส 2.2  เขาใจระบบการเมืองการปกครองในสังคมปจจุบัน ยึดมั่น ศรัทธาและธํารง 

รักษาไวซึ่งการปกครองระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริยทรงเปนประมุข 

                มโนมติสําคัญในสาระหนาที่พลเมือง วัฒนธรรม และการดําเนนิชีวิตในสงัคม  ไดแก 

การปฏิบัตตินเปนพลเมืองด ี

การปฏิบัติตนเปนพลเมืองดี ทุกคนตองเคารพกฎหมายและกติกาของสงัคม เคารพสิทธิเสรีภาพ

ของตนเองและผูอืน่ มีเหตุผล รับฟงความคิดเห็นของผูอืน่ มีความรับผิดชอบ เขารวมกิจกรรมทางสังคม 

มีสวนรวมในการปองกัน แกไขปญหาทางเศรษฐกิจ สังคม การเมือง การปกครอง สิ่งแวดลอม 

ตลอดจนมีคุณธรรมจริยธรรมเปนหลักในการดําเนินชีวิต 

การธํารงรักษาประเพณีและวัฒนธรรมไทย 

ประเพณีและวัฒนธรรมไทย เปนสิ่งที่ดี มีคุณคาที่ควรแกการธํารงรักษาไวใหเปนมรดก

สืบไป จึงเปนหนาที่คนไทยทุกคนที่ตองสงเสริมและธํารงรักษาไว โดยมีแนวทางดําเนินการ ไดแก  

1.  การสั่งสมวัฒนธรรมเพ่ือการอนุรักษ โดยประพฤติปฏิบัติวัฒนธรรมประเพณีที่ดีงามทั้ง

ศิลปะ วรรณกรรม ประเพณีตางๆ คุณธรรม จริยธรรม ตามหลักศาสนา มารยาทไทย ศีลธรรมจรรยาตาง 

ๆ เพื่อธํารงรักษาเอกลักษณของชาติ และมีการถายทอดสูคนรุนตอไปใหเปนมรดกทางวัฒนธรรม 

2.  การถายทอดสืบสานวัฒนธรรมไทย โดยการเรียนรูจากบรรพบุรุษ ครอบครัว ผูใหญ หรือ

บุคคลอื่น ซึ่งเปนงานทางวัฒนธรรมประเพณีที่สั่งสมไว และเห็นวาเปนสิ่งที่ดีงามนํามาปฏิบัติ แลว

ถายทอด  

  3.  การปรับปรุงและเผยแพรงานทางวัฒนธรรมไทย การสรางความรูความเขาใจโดยอาศัยสือ่

ตางๆ เนนการสงเสริมการทาํกิจกรรมรวมกัน สอดแทรกปรัชญาและวิถกีารดาํเนนิชีวติแบบไทย ชี้นํา

ใหคนเลอืกสรรวัฒนธรรมทีด่ีงาม และปฏิเสธวัฒนธรรมอืน่ที่ไมเหมาะสมกับวถิีชีวิตแบบไทย  

4.  การรณรงคเพือ่การอนุรักษ โดยอบรมใหความรู เสนอขาวประชาสัมพันธ ฟนฟ ูเผยแพร

วัฒนธรรมไทยเพ่ือใหชาวตางชาตริูจกั  

    สาระที่ 3 เศรษฐศาสตร   

                 สาระเศรษฐศาสตร ม ี 2  มาตรฐานการเรียนรู  คือ 
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                 มาตรฐาน  3.1 เขาใจและสามารถบริหารจัดการทรัพยากรในการผลิตและบริโภค การใช 

ทรัพยากรที่มีอยูจํากดัไดอยางมีประสทิธิภาพและคุมคา รวมท้ังเขาใจหลักการของเศรษฐกิจพอเพียงเพื่อ 

การดํารงชีวิตอยางมีดุลยภาพ 

มาตรฐาน ส 3.2  เขาใจระบบและสถาบันทางเศรษฐกจิตางๆ  ความสัมพนัธทางเศรษฐกจิและ  

ความจาํเปนของการรวมมอืกนัทางเศรษฐกิจในสังคมโลก 

มโนมติสําคัญในสาระเศรษฐศาสตร  ไดแก 

การบริหารจดัการทรัพยากร      

 แนวทางการนาํทรัพยากรที่เปนปจจัยในการผลิตที่มีอยูอยางจาํกัด มาผลิตเปนสินคาและบริการ 

เพื่อตอบสนองความจาํเปนและความตองการในการบริโภคของมนษุยที่มีอยูอยางไมจาํกัด ซึ่งการนําเอา

ทรัพยากรมาใชนั้น จะตองคํานึงถึงประโยชนที่ไดรับ ความคุมคา ตลอดจนการอนุรักษและพัฒนา 

เพื่อใหมีการจัดสรรปจจัยการผลิตอยางเหมาะสมและมีประสิทธิภาพสูงสุด  

หลักการของเศรษฐกจิพอเพียง 

 เปนหลักคิดและหลักปฏิบัติท่ีพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวภูมิพลอดุลยเดช ไดพระราชทาน

ใหแกปวงชนชาวไทย สําหรับใชเปนแนวทางในการดาํเนินชีวิตของแตละบุคคล และแนวการปฏิบัติทั้ง

ในระดับครอบครัว ชุมชน องคกร และประเทศชาติ เพื่อใหเจริญกาวหนาไปพรอมกับความสมดุล โดย

อาศัยหลักการ 3 ประการ ไดแก ความพอประมาณ ความมีเหตุผล และการมีภูมิคุมกันในตัวที่ดี บน

เงื่อนไขของการมีคุณธรรมเปนพื้นฐานของจิตใจ กํากับการใชความรูดวยความรอบรู รอบคอบและ

ระมัดระวัง   

ระบบเศรษฐกิจและความสัมพันธทางเศรษฐกิจ 

 เปนการศึกษาองคการ ระบบ วิธีการ หรือกติกา กฎระเบียบ มาตรการตางๆ ที่สังคมไดนํามาใช

ในการบริหารจัดการทรัพยากร เพื่อแกไขปญหาพืน้ฐานทางเศรษฐกิจที่มีความจํากัดและขาดแคลนของ

ทรัพยากร โดยพิจารณาวาจะผลิตอะไร ผลิตอยางไร และผลิตเพื่อใคร รวมถึงการศึกษาวิธีการจัดการ

ทรัพยากรที่จะนําไปสูความเจริญกาวหนาทางเศรษฐกิจ ทั้งในปจจุบันและอนาคต  ซึ่งระบบเศรษฐกิจ

ในปจจุบัน จําแนกได 3 ระบบ ไดแก ระบบทุนนิยม ระบบสังคมนิยม และระบบผสม ทั้งนี้ ลักษณะ

ความสัมพันธระหวางหนวยเศรษฐกิจในสังคม ไดแก หนวยครัวเรือน (ผูบริโภค) หนวยธุรกิจ (ผูผลิต) 

และหนวยรัฐบาล จะขึ้นอยูกับระบบเศรษฐกิจของประเทศ 

ความรวมมือกันในทางเศรษฐกจิ 

 การรวมกลุมกันทางเศรษฐกิจในระดับตางๆ เพื่อประสานผลประโยชนทางเศรษฐกิจระหวาง 
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สมาชิกประเทศภายในกลุม เปนการสงเสริมใหมีการคาเพิ่มขึ้น เนื่องจากตลาดมีขนาดใหญขึ้น ทําให

สามารถขยายการผลิตสินคาและบริการจนเกิดการประหยัดตอขนาดกําลังการผลิต หรือกระตุนใหเกิด

การปรับปรุงคุณภาพและปริมาณปจจัยการผลิต 

สาระที่ 4 ประวตัิศาสตร   

สาระประวตัศิาสตร มี  3  มาตรฐานการเรียนรู คือ 

มาตรฐาน ส 4.1   เขาใจความหมาย ความสาํคัญของเวลาและยุคสมัยทางประวัติศาสตร สามารถ 

ใชวธิีการทางประวตัิศาสตรมาวิเคราะหเหตุการณตางๆ อยางเปนระบบ 

มาตรฐาน ส 4.2   เขาใจพัฒนาการของมนุษยชาติจากอดีตจนถึงปจจุบัน ในดานความสัมพันธ 

และการเปลี่ยนแปลงของเหตกุารณอยางตอเนือ่ง ตระหนกัถึงความสาํคัญ และสามารถวิเคราะห

ผลกระทบที่เกิดขึ้น 

มาตรฐาน ส 4.3    เขาใจความเปนมาของชาติไทยวัฒนธรรม ภูมิปญญาไทย มคีวามรกั ความ 

ภูมิใจและธาํรงความเปนไทย  

มโนมติสําคัญในสาระประวัติศาสตร  ไดแก 

1. การศึกษาแนวคิดสําคัญของประวัติศาสตรและวิชาการศึกษาเรื่องราวในสังคมมนุษย 

ในอดีต ประกอบดวยสาระ ดังตอไปนี ้

1.1 ศึกษาความหมายและความสําคัญของเวลาในระบบตางๆที่มนุษยในแตละสังคมสราง

ขึ้น เพื่อใหสามารถนําไปใชในการวิเคราะหเหตุการณในสังคมมนุษยได 

1.2 ศึกษาความหมายและความสําคัญของยุคสมัยทางประวัติศาสตรที่ใชเกณฑเหตุการณ

สําคัญในสังคมมนุษยจัดแบงชวงเวลาออกเปนหลายรูปแบบเพื่อใหสามารถนําไปใชในการวิเคราะห

เหตุการณในสังคมมนุษยได 

1.3  ศึกษาความหมายและความสําคัญของวิธีการทางประวัติศาสตร อันเปนขั้นตอนการ

สืบคนเรื่องราวในสังคมมนุษยอยางเปนระบบ สามารถนําวิธีการทางประวัติศาสตรไปใชในการ

วิเคราะหเหตุการณตาง ๆ 

2. การศึกษาเหตุการณสําคัญในสังคมมนุษยซึ่งมีการเปลี่ยนแปลงตามเวลาและสิ่งแวดลอม 

(กาละและเทศะ) ในแงการสรางสรรคความเจริญท่ีทําใหเกิดวัฒนธรรมหรืออารยธรรมและในแงการ

เปลี่ยนแปลงเหตุการณที่อาจสรางความขัดแยง หรือความรวมมือกนัเพื่อใหตระหนักในความสําคัญของ

การเปลี่ยนแปลงในสังคมมนุษยตามมิติของเวลา และผลประทบที่เกิดขึ้น  ประกอบดวยสาระ

ดังตอไปนี ้
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2.1 ศึกษาพัฒนาการของมนุษยชาติในแตละพื้นที่ ที่ไดสรางสรรคความเจริญทางดาน

การเมือง การปกครอง เศรษฐกิจ และสังคม รวมทั้งความสัมพันธระหวางประเทศจากอดีตจนถึง

ปจจุบัน โดยเนนความสัมพันธของเหตุการณที่มีความตอเนื่องกันเพื่อตอบคําถามวา เหตุการณนั้นมี

สาเหตุมาจากปจจยัใด เหตุการณนั้นมีการเปลี่ยนแปลงหรือการคลี่คลายอยางไร และมีผลกระทบตอสังคม

มนุษยอยางไรบาง 

2.2 การศึกษาความเปลี่ยนแปลงของเหตุการณในแตละพื้นที่ที่อาจนําไปสูความรวมมือ

และความขัดแยงโดยเนนความสมัพันธของเหตุการณที่มีความตอเนือ่งกนัเพื่อตอบคําถามวา ทําไม และ

อยางไร รวมท้ังผลกระทบท่ีมีตอสังคมมนุษย 

2.3 ศึกษาวิเคราะหการสรางสรรค ความเจริญที่เปนวัฒนธรรมหรืออารยธรรมของ

มนุษยชาติ โดยเนนปจจัยท่ีทําใหเกิดความเจริญและผลกระทบท่ีมีตอสังคมมนุษย 

 3.  การศึกษาประวัติศาสตรไทย ทั้งในเรื่องประวัติความเปนมา ความเจริญรุงเรือง ของชาติ

ไทยทางดานตาง ๆ  ท้ังในระดับทองถิ่นและชาติ  ซึ่งบรรพบุรุษไดรวมกนัปกปองรกัษาสรางสรรคความ

เจริญและความม่ันคงสืบตอมาจนถึงปจจุบัน  วัฒนธรรมไทย และภูมิปญญาไทย ทั้งนี้เพื่อใหตระหนัก

ถึงความสําคัญของความเปนไทย มีความรักและความภูมิใจ ธํารงความเปนไทยสืบตอไป 

   สาระที่ 5 ภูมิศาสตร   

                  สาระภูมิศาสตร มี  2  มาตรฐานการเรียนรู คอื 

                  มาตรฐาน ส 5.1 เขาใจลักษณะของโลกทางกายภาพ  และความสมัพันธของสรรพสิ่งซึ่งมีผล 

ตอกันและกันในระบบของธรรมชาติ ใชแผนที่และเคร่ืองมือทางภูมิศาสตร ในการคนหา วิเคราะห 

สรุป และใชขอมูลภูมิสารสนเทศอยางมีประสิทธิภาพ 

มาตรฐาน ส 5.2 เขาใจปฏิสัมพันธระหวางมนุษยกับสภาพแวดลอมทางกายภาพท่ีกอใหเกิด 

การสรางสรรควัฒนธรรม มีจิตสํานึกและมีสวนรวมในการอนุรักษทรัพยากรและสิ่งแวดลอม เพื่อการ

พัฒนาที่ย่ังยืน 

มโนมติสําคัญในสาระภูมิศาสตร  ไดแก 

1. เครื่องมือทางภูมิศาสตร 

 1.1 แผนท่ี 

            1.2 อุปกรณทางภูมิศาสตร:  ลกูโลก เข็มทิศ แผนผัง รูปถาย ภาพถายทางอากาศ และภาพจาก

ดาวเทียม 
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2. ลักษณะทางกายภาพของโลกตัง้แตระดบัทองถิน่ ประเทศ และทวีปตาง ๆ  

 2.1 ภูมิประเทศ 

 2.2 ภูมิอากาศ 

 2.3 ทรัพยากรธรรมชาต:ิ  ดิน  แหลงน้ํา  พืชพรรณธรรมชาติ  สัตวประจําถิ่น  แร   

3. ความสัมพันธระหวางมนุษยกับส่ิงแวดลอมในภูมิภาคตาง ๆ ของโลก (ทวีปเอเชีย ทวีปออสเตรเลีย

และโอเชียเนีย ทวีปยุโรป ทวีปแอฟรกิา ทวีปอเมริกาเหนือ  ทวีปอเมรกิาใต)  ลักษณะเศรษฐกจิ สังคม 

และวัฒนธรรม (ประชากร การเกษตร อุตสาหกรรม การคา และการบริการ)  

4. วิกฤตการณทางทรัพยากรธรรมชาติ และสิ่งแวดลอม 

  4.1 ความเสือ่มโทรมของทรัพยากรธรรมชาตแิละสิ่งแวดลอม 

          4.2 ปญหามลพิษ 

 4.3 ภัยธรรมชาต ิ

5. การอนรุักษทรัพยากรธรรมชาติ และสิง่แวดลอมเพ่ือการพัฒนาที่ยั่งยืน 

           5.1 ความรวมมือระหวางประเทศ 

           5.2 บทบาทขององคกรตางๆในการอนุรกัษทรัพยากรธรรมชาตแิละสิ่งแวดลอม 

มโนมติหรือมโนทัศนสําคัญในสาระตาง ๆ ทั้ง 5 สาระในกลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา 

ศาสนา และวัฒนธรรม ซึ่งประมวลโดยสํานกัวชิาการและมาตรฐานการศึกษา สํานักงานคณะกรรมการ

การศึกษาขั้นพื้นฐาน นั้น เปนมโนมติที่ครูสังคมศึกษาตองพัฒนาใหกับนักเรียนของตนในการจัดการ

เรียนการสอนกลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม เพื่อใหการจัดการเรียนการสอน

กลุมสาระการเรียนรูดังกลาวบรรลุเปาหมายตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 
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5.  แนวทางการจดัการเรียนรูเพื่อพัฒนามโนมติในกลุมสาระการเรียนรูสงัคมศึกษา ศาสนา 

และวัฒนธรรม 

5.1  รูปแบบการสอนเพื่อพัฒนามโนมติ 

        มโนมติเปนแนวคิดที่แสดงขอสรุปจากขอเท็จจริงตาง ๆ โดยใชกระบวนการทางปญญา 

และใชภาษาในการอธิบาย  อาจใชเทคนิคแผนผังความคิด การอธิบาย ใชหนังสือเรียน ใชการอภิปราย 

เปนตน มาประกอบการสอน  การสอนที่เปนการเรียนรูมโนมติ(concept learning) มีรูปแบบสําคัญ 2 

ลักษณะ คือ  (วลัย  อิศรางกูร ณ อยุธยา, 2555:  11-8 ถึง 11-9)  
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   1.  รูปแบบที่เนนการพัฒนาความเขาใจในมโนมติ (concept attainment model) มดีังนี้ 

1) เลือกมโนมติที่ตองการสอน 

2) เลือกตัวอยางรายละเอียดที่เกี่ยวของกับมโนมตินั้น 

3) เสนอตัวอยางมโนมติ 2 แบบ ทั้งที่มีลักษณะเกี่ยวของโดยตรงและเกี่ยวของ 

เพียงบางประการ 

4) สอนดวยการอธิบายประกอบการตั้งคําถาม รวมทั้งนําเสนอตัวอยางทั้ง 2 แบบ 

ไปพรอมกัน 

5) ประเมินความรูความเขาใจเกี่ยวกับมโนมตินั้นโดยการตั้งคําถาม ใหมีการ 

ยกตัวอยางและอภิปรายสรุป 

2.  รูปแบบที่เนนการพัฒนามโนมติ (concept development) มีดังนี ้

1) แสดงขอมูลตางๆ (รายละเอียด) ที่เกี่ยวกับมโนมติ 

2) มีการจัดกลุมของขอมูล 

3) ระบุความสัมพันธระหวางขอมูลตางๆ จากการจัดกลุมใน ขอ 2 

4) วิเคราะหและจัดประเภทของขอมูลตาง ๆ 

5) สรุปขอมูลเปนมโนมติและหลักการสําคัญ 

ในที่นีจ้ะเสนอรูปแบบการสอนเพือ่พัฒนามโนมติทีส่าํคัญ ดังนี ้

1.  รูปแบบที่เนนการพัฒนาความเขาใจในมโนมต ิ(Concept Attainment)  

นวลจิตต  เชาวกีรติพงศ ไดใหรายละเอียดเกี่ยวกับรูปแบบที่เนนการพัฒนาความเขาใจในมโน

มติ  ดังนี้  (อางใน สุมนทิพย  บุญสมบัต,ิ 2551: 9-19 ถึง 9-20)     

จอยช และเวลล (Joyce and Weil, 1990) ไดนาํเสนอการพฒันาการเรยีนรูมโนมติ โดยใช 

รูปแบบที่เนนการพัฒนาความเขาใจในมโนมติ (Concept Attainment) โดยใหลําดับขั้นตอนของการ 

สอนเพื่อใหนักเรียนเขาใจในมโนมติ ดังนี้   

ขั้นที่  1 ผูสอนเตรียมหาขอมูลสําหรับใหผูเรียนฝกหัดจําแนก  โดยอาจใชเทคนิคตอไปนี ้

1. เตรียมขอมูล 2 ชุด  ชุดหนึ่งเปนตัวอยางของมโนมติที่ตองการสอน อีกชุดหนึ่งไมใช

ตัวอยางของมโนมติ 

2. ในการเลือกตัวอยางขอมูล 2 ชุดขางตน ผูสอนจะตองเลือกหาตัวอยางที่มีจํานวนมาก

พอที่จะครอบคลุมลักษณะเฉพาะของมโนมติที่ตองการสอนนั้น 
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3.  ถามโนมติที่ตองการสอนเปนเรื่องยากและซับซอนหรือเปนนามธรรม อาจใชวิธีการยก

เปนตัวอยางเรื่องสั้น ๆ ที่ผูสอนแตงขึ้นเอง นําเสนอแกผูเรียน 

4.  ผูสอนเตรียมสื่อการสอนที่เหมาะสมใชประกอบการนําเสนอตัวอยางมโนมติเพื่อแสดงให

เห็นลักษณะตาง ๆ ของมโนมติที่ตองการสอนไดอยางชัดเจน 

ขั้นที่  2  ครูผูสอนอธิบายกติกาในการเรียนใหผูเรียนรู เพื่อความเขาใจตรงกัน  โดยอาจใชการ

กลาวแนะนําสิง่ที่ผูเรียนตองปฏิบัติในกจิกรรมการเรียนการสอน เริ่มจากการที่ผูสอนจะนํา เสนอขอมูล 

2 ชุด ชุดหนึ่งเปนตัวอยางของสิง่ที่ผูสอนตองการสอน อีกชุดหนึ่งไมใชตัวอยางของสิ่งที่ผูสอนตองการ

สอน ใหผูเรียนชวยกันพิจารณาแยกแยะและสรุปออกมาใหไดวาผูสอนตองการจะสอนเรื่องอะไร 

ขั้นที่  3  ผูสอนเสนอขอมูลที่เปนตัวอยางของมโนมติที่ตองการสอนและขอมูลที่ไมใชตัวอยาง

ของมโนมติที่ตองการสอน โดยอาจเลือกใชเทคนิคขอใดขอหนึ่งตอไปนี้ซึ่งแตละวิธีมีจุดเดนจุดดอย

ตางกัน ดังรายละเอียดตอไปนี ้

1.  เสนอขอมูลที่ใชในตัวอยางทีละขอมูลจนหมดทั้งชุด โดยบอกใหผูเรียนรูวานี่คือตัวอยาง

ของสิ่งที่ผูสอนตองการสอน แลวตามดวยการเสนอขอมูลที่ไมใชตัวอยางทีละขอมูล จนหมดทั้งชุด

เชนกัน โดยบอกใหผูเรียนรูวานี่ไมใชตัวอยางของสิ่งที่ผูสอนตองการสอน เทคนิควิธีนี้ผูเรียนจะสราง

มโนมติไดเร็วที่สุด แตจะไดใชกระบวนการคิดนอย 

2.  เสนอขอมูลที่ใชและไมใชตัวอยางสลับกันไปจนหมด เทคนิควิธีนี้ผูเรียนจะสรางมโนมติ

ไดชากวาวิธีแรก แตจะไดใชกระบวนการคิดมากขึ้น 

3.  เสนอขอมูลที่ใชและไมใชตัวอยางอยางละ 1 ขอมูล แลวเสนอขอมูลที่เหลือทั้งหมดทีละ

ขอมูลโดยใหผูเรียนบอกผูสอนวาขอมูลแตละขอมูลที่เหลือนั้นใชหรือไม 

4.  เสนอขอมูลที่ใชและไมใชตวัอยางอยางละ 1 ขอมูล แลวใหผูเรียนชวยกันยกตวัอยางขอมูล

ที่ผูเรียนคิดวาใชตัวอยางของสิ่งท่ีผูสอนตองการ เสนอผูสอนขึ้นมาโดยผูสอนจะเปนผูบอกวาใชหรือ

ไมใช  เทคนิควิธีนี้ผูเรียนจะไดฝกฝนการใชกระบวนการคิดเพิ่มมากขึ้นอีก  แตผูสอนจะตองมี

ความสามารถในการใหขอมูลปอนกลับอยางถูกตองและแมนยํา  ดังนั้นผูสอนจะตองมีความเขาใจมโน

มติของสิ่งทีตองการสอนอยางกระจางที่สุด และผูเรียนตองมีพื้นฐานความรูเกี่ยวกับมโนมติใหมที่จะ

สอนนี้เปนอยางดี รวมทั้งควรท่ีจะไดรับการฝกกระบวนการคิดในลักษณะนี้มาบางแลวจึงจะใชไดผล 

ขั้นที่  4  ใหผูเรียนบอกลักษณะของสิ่งของที่ผูเรียนคิดวาเปนลักษณะของสิ่งที่เปนตัวอยาง 

โดยใชเทคนิคกระตุนในผูเรียนสรางและทดสอบสมมติฐาน โดยผูสอนเปนผูใหขอมูลปอนกลับ 
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ขั้นที่  5  ใหผูเรียนสรุปออกมาเปนลักษณะของส่ิงที่ผูสอนยกข้ึนเปนตัวอยาง โดยสรุปออกมา

เปนกฎหรือคําจํากดัความ  ในขั้นตอนนี้ผูเรียนจะไดฝกใชความสามารถในการใชภาษาเพื่ออธิบายหรือ

สื่อสารประเด็นสาระท่ีคดิอยูในใจ โดยผูสอนจะชวยใหขอมูลปอนกลบัและบันทึกทุกถอยคาํของผูเรียน

บนกระดานชวยผูเรียนจัดระบบขอมูลในสมอง กิจกรรมที่ชวยใหผูเรียนบรรลุความสําเร็จไดคือ 

1.  ใหผูเรียนบอกตัวอยางของมโนมติเพิ่มเติมจากที่ผูสอนกําหนดให หรือจากที่ผูเรียนได

เสนอไวแลว เปนการคิดทบทวนยืนยันความคิดเดิม โดยผูสอนใหขอมูลปอนกลับและเขียนขอมูลทุก

ขอมูลของผูเรียนบนกระดาน 

2.  ใหผูเรียนชวยกันบอกลักษณะเฉพาะของมโนมตินั้นโดยผูสอนเขียนขอมูลตามที่ผูเรียน

บอกเรียงลงมาเปนขอ ๆ บนกระดาน 

3.  ใหผูเรียนบอกความสัมพันธของมโนมตินั้นกับมโนมติอื่นที่เกี่ยวของใกลเคียงกัน 

4.  ใหผูเรียนพยายามบอกคําจํากัดความของมโนมตินั้นออกมาดวยคําพูดของตัวเองตามที่

ผูเรียนเขาใจ 

ขั้นที่  6  ใหผูเรียนอธิบายวาอะไรที่ทาํใหผูเรียนบอกไดวาสิ่งตาง ๆ  ที่ผูสอนเสนอมาใชตัวอยาง

หรือไมใชตัวอยาง โดยอาจใชวิธีการตั้งคําถามกระตุนใหผูเรียนยอนระลึกถึงกระบวนการตาง ๆ ที่

ผูเรียนใชสืบคนและรวบรวมขอมูล โดยการตั้งและทดสอบสมมติฐาน วิธีการนี้ผูเรียนจะมีโอกาสได

ยอนทวนกระบวนการคิดของตัวเอง และในขั้นตอนนี้เองที่ผูเรียนจะเกิดความตระหนักในการเรียนรู

กระบวนการและสามารถนําเอากระบวนการคิดที่เรียนรูนี้ไปใชในสถานการณอื่น ๆ ได 

การสอนเพื่อใหผูเรียนสรางมโนมติไดนี้มีประโยชนมากสําหรับผูสอน  ผูสอนควรเลือกใช

เมื่อตองการใหผู เรียนรูเนื้อหาที่เปนความหมายหรือหลักการ ผูเรียนจะเกิดความเขาใจและสื่อ

ความหมายออกมาเปนภาษาของตนเองได ในขณะเดียวกันผูเรียนจะไดเรียนรูกระบวนการสราง

ความหมายสิ่งตาง ๆ ไดมีโอกาสคิดอยางมีเหตุผล ฝกสมอง ทําใหคิดไดเร็ว และยังไดมีโอกาส มี

ความสามารถในการใชภาษาในการอธิบายความหมายของสิ่งที่ตนไดเรียนรู                                                                                                                             

2.  รูปแบบการสอนแบบอุปนัยเพ่ือพัฒนามโนมติ 

 การสอนแบบอุปนัยเพื่อพัฒนามโนมตินั้น  นวลจิตต  เชาวกีรติพงศ (อางในสุมนทิพย   

บุญสมบัต,ิ 2551: 9-22 ถึง 9-25) ไดอธิบายวา วิธีสอนแบบอุปนัย (Inductive) เปนวิธีการที่ผูสอนใชใน

การชวยใหผูเรียนทําความเขาใจและเรียนรูเกี่ยวกับหลักการ หรือแนวคิดของเรื่องใดเรื่องหนึ่ง โดยนํา

ตัวอยาง ขอมูล หรือสถานการณตาง ๆ ที่มีสาระครอบคลุม หลักการ หรือแนวคิดแลวใหผูเรียนได

วิเคราะหจนสามารถดึงหลักการ หรือแนวคิดที่แฝงอยูนั้นออกมาไดดวยตนเอง 
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 วิธสีอนแบบอุปนัยเพือ่พัฒนามโนมติมีขั้นตอนสาํคญั 3 ขั้นตอน  ในแตละขั้นตอนผูสอนมี

บทบาท และผูเรียนมีพฤตกิรรมในการเรียนรู  ดังตอไปนี ้

 

ขั้นตอนสําคัญ บทบาทของผูสอน บทบาทของผูเรยีน 

1. ผูสอนและ/หรอื

ผูเรียนชวยกันให

ตัวอยางขอมูล 

สถานการณตาง ๆ  ที่มี

ลักษณะสาํคัญของสิ่งที่

ตองการใหผูเรียนเรียนรู 

 

 

 

 

2. ผูสอนใหผูเรียน

ศึกษาและวิเคราะห

หลักการ 

ที่แฝงอยูในตัวอยางนั้น 

 

 

3. ผูสอนใหผูเรียนสรุป

หลักการหรอืแนวคิดที่

ไดจากตัวอยาง 

1.1 เตรียมตัวอยางขอมลู หรอื

สถานการณตาง ๆ จาํนวนมากพอที่จะ

ครอบคลุมหลกัการหรือ 

แนวคิดทั้งหมดที่ตองการจะสอน และ

ตองเปนตวัอยางที่นาสนใจและทา

ทายความคิดในการนาํเสนอขอมูล 

1.2 ตั้งประเด็นคาํถามใหผูเรียนได

คิดคนหาคาํตอบจากตวัอยางที่ใหโดย

ตั้งคาํถามใหตรงประเดน็ และมี

ลักษณะทาทาย 

2. ใชคาํถามกระตุนใหผูเรียนไดคิด

เปนรายบุคคลและไดชวยกนัวิเคราะห

โดยอาจใชเทคนิคการแบงกลุมยอย 

ใหผูเรียนไดมโีอกาสแสดงความคิด

แลกเปลี่ยนความคดิเห็นกนัอยาง

ทั่วถึง 

3. ตั้งคาํถามใหเหมาะสมเพือ่กระตุน

และเปดโอกาสใหผูเรียนคดิหา

ขอสรุปจากขอมลูที่รวมกันคิดและ

แสดงความคดิเห็น 

1. ศึกษาขอมลู และ/หรือใช 

ความคดิรวมนาํเสนอขอมลูตาม

ประเด็นที่ผูสอนนาํเสนอ 

 

 

 

 

 

 

 

2. คิดแยกแยะ จัดกลุม และ

เชื่อมโยง  ความสัมพันธขอมูล

ตัวอยางนาํเสนอและรวมการ

แลกเปลี่ยนความคดิเห็นกับ

ผูเรียนคนอื่น ๆ  

 

3. ใชความคิด และรวมแลก 

เปลี่ยนความคดิเห็นเพื่อเสนอ 

ผลการสรุปเปนหลกัการ หรอื

แนวคิดของเรื่องที่เรียนรูดวย

คําพูดของตวัเอง 
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3.  การเรียนรูมโนมติหรอืการเกดิมโนมติ (Concept Formation) 
     ลาวัณย  วิทยาวุฑฒิกุล  (2547:  215 – 218)  ไดอธิบายวา การเรียนรูมโนมติหรือการเกิด

มโนมติ (Concept Formation)  เปนการใชความคิดหรือทักษะทางปญญาที่คอนขางซับซอน 

ประกอบดวยความสามารถในการแยกกลุมสิ่งที่ไดสังเกตหรือรับรู โดยใชพื้นฐานใหเห็นลักษณะที่

เหมือนหรือรวมกันหลายอยาง การยนยอและสรุปนัยของลักษณะรวมกัน และการใหชื่อกลุมแก

ลักษณะรวมท่ีไดสรุปนัน้เปนแนวคิดที่แสดงความเขาใจเกี่ยวกบัสิง่นั้น จึงสามารถสรุปขั้นตอนของการ

เรียนรูหรือการเกิดมโนมติ ดังนี ้

1.  ขั้นการสังเกตและรับรู (Observing and Perceiving) เปนการรับรูลักษณะของสิ่งเรา คือ

ขอมูลที่เกี่ยวกับสิ่งของ บุคคล เหตุการณ หรือความคิดนั้น และระบุลักษณะเหลานั้นไว 

2.  ขั้นแบงแยกขั้นและกลุม (Categoring and Classification) เปนการนําเอาลักษณะของสิ่งเรา

ที่ไดสังเกตและรวบรวมไว มาศึกษาคุณสมบัติเหมือนกันและแตกตางกัน แลวจัดแบงแยกลักษณะรวม

หรือที่เหมือนกันเขาเปนกลุมหรือประเภทได 

3.  ขั้นใหชื่อกลุมที่จัดไว (Labelling a Group of the Objects) ขั้นตอนนี้ผูเรียนจะตองใช

ความสามารถในทางภาษาใหชื่อที่แสดงลักษณะรวมของสิง่นั้น  แตในกรณีที่เปนการเรียนรูมโนมติดวย

วิธีเสนอมโนมติที่จะตองเรียนกอนแลวใหสังเกตมาตามลําดับ ผูเรียนก็จะตองไดรับการทดสอบวามโน

มตินั้น ๆ ของเขาเปนอยางไร ไดเรียนรูจริงแลวและสามารถระบุไดจากสถานการณใหมที่พบหรือไม 

ในขัน้ตอนของการเรียนรูการเกิดมโนมตินี้ ชัยพร วิชชาวุธ (อางใน ลาวณัย วิทยาวุฑฒกิุล,  

2547:  215 – 218)  ไดเสนอไวดังตอไปนี ้

1)  ขั้นสังเกตและเปรียบเทียบความแตกตางและความคลาย 

2)  ขั้นตั้งสมมุตฐิาน 

3)  ขั้นทดสอบสมมุตฐิาน 

4)  ขั้นสรุปเปนมโนมต ิ

สวนการพัฒนาหรอืกระบวนการสอนใหเกิดมโนมตินัน้ ชยัพร วิชชาวธุ ไดเสนอวาควรจัดให

สอดคลองกับกระบวนการเรียนรูหรือเกิดมโนมติของผูเรียน ดังนี ้

1.  ขั้นนําเขาสูบทเรียน เปนขั้นแรกสุดของการสอนความคดิรวบยอด (มโนมติ) ประกอบดวย 

1.1  ผูสอนบอกผูเรียนวาจะเรียนเรือ่งเกี่ยวกับอะไร 

1.2  บอกประโยชนของการมีความคิดรวบยอด (มโนมติ) ที่จะสอน เพือ่กระตุนความ

สนใจของผูเรียน 
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2.  ขั้นแสดงตัวอยาง  ถือวามีความสําคัญมาก ผูสอนจะแสดงตัวอยางของความคิดรวบยอด 

(มโนมติ) ใหผูเรียนดู หรือพาไปดู หรือใชสื่ออื่น ๆ ที่เกี่ยวของกับความคิดรวบยอด (มโนมติ) นั้นหรือ

ดวยการบรรยายของครูเอง  ถาหาสื่อแทนไมได แตตองเปนวิธีสุดทาย ตัวอยางเหลานี้ตองเปนตัวอยางที่

นักเรียนจะเห็นลักษณะท่ีจะนํามารวบยอดไดอยางชัดเจน มีท้ังตัวอยางที่เปนความคิดรวบยอดนั้นและ

ไมเปนดวย เพ่ือใหนักเรียนไดเปรียบเทียบ 

3.  ขั้นสรปุรวบยอด  ครูพยายามใหนกัเรียนสรุปรวบยอดดวยตนเอง จากตัวอยางวาลกัษณะ

ของความคิดรวบยอดนั้นเปนอยางไรโดยผูสอนจะคอยแนะนําแตไมสรุปให 

4.  ขั้นทดสอบ  เมื่อผูเรียนสามารถสรุปไดถกูตองแลว  ผูสอนจะตองทดสอบความเขาใจของ

ผูเรียนอกีครั้งดวยการนาํตัวอยางเกีย่วของมาใหสรุปรวบยอดใหม ถาไมถกูตองจะตองกลับไปขั้นท่ี 2 

และ 3 ใหม จนกวาจะทดสอบไดวาเกดิการเรียนรูแลวจริง 

ทาบาและคณะไดเสนอขัน้ตอนของกระบวนการพัฒนามโนมติในวิชาสังคมศึกษา ซึ่งเปนที่

นิยมและนาํมาเปนแนวทางการพัฒนามโนมติในการเรยีนการสอนวิชาสังคมศกึษาอยางมากดังนี ้  

                4. รูปแบบการพัฒนามโนมติตามขั้นตอนของทาบาและคณะ  ไมเคิลลสิ (Michaelis, 1992) 

ไดเสนอรูปแบบการพัฒนาการเรยีนรูมโนมติในกลุมวิชาสงัคมศึกษา โดยยึดตามขั้นตอนของทาบาและ

คณะ   ซึ่งทาบา (Taba, 1967: 92)  และคณะไดเสนอขัน้ตอนของกระบวนการพัฒนามโนมติในวิชา

สังคมศกึษา  ไว  3  ขั้นตอนดวยกัน ดังแสดงในตารางตอไปนี ้ (อางใน สิรวิรรณ  ศรีพหล, 2555:  89 - 

90) 

                                                            ขั้นตอนการพัฒนามโนมติ 

กิจกรรม กระบวนการคดิ  คําถาม 

1. ระบุและจดรายการ 

(Enumeration and 

grouping) 

แยกความแตกตาง 

(Differentiation) 

นักเรียนไดเห็นอะไร 

นักเรียนไดยินอะไร 

นักเรียนไดสังเกตอะไร 

(What did you see? Hear? Note?) 

2. รวมกลุม 

(Grouping) 

 

 

 

ระบุสิ่งทีค่ลายกันและสรุป 

(Identifying common 

Properties, abstracting) 

อะไรบางที่เปนพวกเดียวกัน 

เหมือนกนัใชอะไรเปนเกณฑ 

(What belongs together?  

On what criterion?) 
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กิจกรรม กระบวนการคดิ  คําถาม 

3. แยกประเภทและใหช่ือ 

(Labeling, Categorizing) 

กาํหนดขั้นหรอืลาํดับของสิ่ง

นั้น ๆ โดยเรียงลาํดับจากสูงไป

ต่ํา หรือมากไปหานอย 

(Determining the hierarchical 

Order of items. Super – and 

subordination) 

นักเรียนเรยีกชือ่กลุมท่ีแยกออกมา

วาอะไร อะไรมากอน และอะไร

มาหลัง 

(How would you call these 

groups? What belong under 

what?) 

 

ดังนั้นสรุปไดวา กระบวนการเรียนรูหรือเกิดมโนมติในวิชาสังคมศึกษานั้นประกอบดวย

ขั้นตอนที่ผูเรียนไดปฏิบัติ หรือมีประสบการณตรงตั้งแตการสังเกตจดจําสิ่งเรา ซึ่งอาจเปนสิ่งของ คน 

เหตุการณ หรือความคิด แลวนํามาแยกลักษณะหรือคุณสมบัติ  รวมกลุมหรือแบงประเภทเพ่ือรวมกลุม

ลักษณะที่เหมือนกนัเขาดวยกนั  เปนการสรุปและใหนิยามหรือชื่อแกลักษณะรวมนั้น เปนการสรุปรวบ

ยอดเปนมโนมติ นับเปน 3 ขั้นตอน ในแตละขั้นตอน ครูจะตองตั้งคําถามเดี่ยว ๆ หรือเปนชุด เพื่อ

กระตุนใหผูเรียนสามารถใชกระบวนการคิดเพื่อใหปฏิบัติตามลําดับขั้นตอน ซึ่งอาจจะใชสื่อชวยตาม

ความเหมาะสมดวย  จึงกลาวไดวาการพัฒนามโนมติในวิชาสังคมศึกษานั้นเปนกระบวนการที่นักเรียน

จะตองใชประสบการณเปนองคประกอบสําคัญที่ครูจะเปนผูวางแผนจัดประสบการณเหลานั้นใหแก

ผูเรียน 

กลาวโดยสรุป  การพัฒนาการเรียนรูมโนมติในวิชาสังคมศึกษานั้น ประกอบดวยขั้นตอนที่

ผูเรียนไดปฏิบัติ หรือมีประสบการณตรง ตั้งแตการสังเกตจดจํา สิ่งเรา ซึ่งอาจเปนสิ่งของ คน เหตุการณ 

หรือความคิด แลวนํามาแยกลักษณะหรือคุณสมบัติ รวมกลุมหรือแบงประเภทเพื่อรวมกลุมลักษณะที่

เหมือนกันเขาดวยกันเปนการสรปุและใหนิยามหรือชื่อแกลกัษณะรวมนัน้เปนการสรุปรวบยอดมโนมติ 

จัดเปน 3 ขั้นตอน ในแตละขั้นตอน ครูจะตองตั้งคําถามเดี่ยว ๆ หรือเปนชุด เพื่อกระตุนใหผูเรียน

สามารถใชกระบวนการคิดเพื่อใหปฏิบัตติามลาํดับขั้นตอน ซึ่งอาจจะใชสื่อชวยตามความเหมาะสมดวย 

จึงกลาวไดวาการพัฒนาการเรียนรูมโนมติในวิชาสังคมศึกษานั้นเปนกระบวนการที่นักเรียนจะตองใช

ประสบการณเปนองคประกอบสําคัญที่ครูจะเปนผูวางแผนจัดประสบการณเหลานั้นใหแกผูเรียน 

5.2  การจดักจิกรรมการเรียนรูเพื่อพัฒนามโนมติ 

      ในกระบวนการจัดกิจกรรมการเรียนรูเพื่อพัฒนามโนมตินั้น กรมวิชาการ กระทรวง 

ศึกษาธิการ ไดใหแนวทางการจัดการเรียนรูที่เรียกวา กระบวนการสรางความคิดรวบยอด หรือมโนมติ 
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โดยกําหนดขั้นตอนของการปฏิบัติไว 5 ขั้นตอน ที่ผูสอนสามารถเลือกนําไปปฏิบัติไดอีกทางหนึ่ง คือ  

กระบวนการสรางความคดิรวบยอดหรือมโนมตมิี 5 ขั้นตอน ดังนี้  (อางใน สุมนทิพย  บุญสมบัต,ิ 2551: 

9-12 ถึง 9-13) 

ขั้นที่ 1 สังเกต ผูสอนนําเสนอขอมูล หรือตัวอยางโดยใชวิธีการตาง ๆ เชน ใชสื่อรูปภาพ 

ตัวอยางของจริง วีดิทัศน ตัวอยางสถานการณ โดยกําหนดใหผูเรียนสงัเกตลักษณะ และคุณคาของแตละ

ลักษณะนั้น เชน ใหตัวอยางพืช 2 ชนิด คือ ตนถั่วเขียวและตนหญา แลวใหผูเรียนสังเกตลัษณะตาง ๆ 

ของพืชทั้ง 2 ชนิดนี้ แลวบอกวาตนถั่วคือพืชใบเลี้ยงคู ตนหญาคือพืชใบเลี้ยงเดี่ยว 

ขั้นที่ 2 จําแนกความแตกตาง ใหผูเรียนบอกความแตกตางของตัวอยาง เชน ใหผูเรียนบอกวา

พืชใบเลี้ยงคูและพืชใบเลี้ยงเดี่ยวมีลักษณะใดที่แตกตางกัน 

ขั้นที่ 3 หาลักษณะรวม ใหผูเรียนวิเคราะหลักษณะที่จะใชเปนตัวแทนของความคิดรวบยอด

ไดโดยจะกําหนดวิธีการ หลักการ คําจํากัดความหรืออธิบายความคิดรวบยอดนั้นก็ได เชน ผูเรียน

สามารถระบุไดวาลักษณะของลาํตน ลักษณะของเสนใย และลักษณะของราก ใชแทนความคิดรวบยอด

เกี่ยวกับพืชใบเลี้ยงคูได 

ขั้นที่ 4 ระบุชื่อมโนมติเกี่ยวกับสิ่งที่ไดเรียนรู เชน ผูเรียนสามารถระบุไดวาพืชใบเลี้ยงคูมี

ลักษณะเสนใบเปนรางแห ลําตนไมมีขอปลอง และรากเปนระบบรากแกวที่มีการแตกแขนง หรือให

หลักการวาการจัดประเภทของพืชใบเลี้ยงเดี่ยวหรือคู  ใหสังเกตลักษณะเสนใบเปนรางแห ลําตนไมมี

ปลอง และมีรากที่แตกแขนง (ระบบรากแกว) 

ขั้นที่ 5 ทดสอบและนําไปใช  ใหผูเรียนทดลอง สังเกต ทําแบบฝกหัด ปฏิบัติเพื่อประเมิน

ความรู ซึ่งผูสอนสามารถทําไดโดย 

        1)  ทําแบบทดสอบ 

        2)  ใหตัวอยางของจริงหรือรูปภาพแลวใหผูเรียนตอบวา ตัวอยางใดเปนความคิด 

รวบยอดนั้น 

        3)  ใหผูเรียนศึกษาเพิ่มเติมจากสื่อตาง ๆ เชน บทเรียน แบบโปรแกรม หรือทํากิจการ 

สํารวจความคิดรวบยอดที่เคยพบเห็น 
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- ผูเสอนเสนอขอมลู/ตัวอยาง/เหตุการณใหผูเรียน

สังเกต 

 

- ผูสอนอภิปรายใหผูเรียนสังเกตลกัษณะท่ีเปน

องคประกอบหลาย ๆ ลกัษณะท่ีแตกตาง 

 

- ผูสอนใหผูเรียนวิเคราะหลกัษณะที่เปนองคประกอบ

ของตัวอยางแลวหาลกัษณะรวม 

ที่ใชแทนความคดิรวบยอดนั้น 

 

- ใหผูเรียนบอกคาํจาํกัดความ หลกัการ หรอื 

วิธกีารของความคดิรวบยอดนั้น โดยผูสอนเปน 

ผูตรวจสอบความถกูตอง 

 

- ผูสอนจัดกิจกรรมมใหผูเรียนไดสังเกตเพิ่มเติม 

ทําแบบฝกหัด เรียนเพิ่มจากสื่ออื่น ๆ เพือ่ย้าํความ

เขาใจ 

- ทดสอบ 

 

ภาพแสดงกระบวนการสรางความคิดรวบยอดหรอืมโนมต ิ

(ตามแนวของกรมวิชาการกระทรวงศกึษาธกิาร) 

    

6.  แนวคิดการพัฒนาชุดฝกอบรมทางไกล 

ในที่นี้ขอเสนอรายละเอียดเกี่ยวกับการพัฒนาชุดฝกอบรมทางไกล  โดยครอบคลุมในหัวขอ

ตอไปนี้ (1) ความหมายและความสําคัญของชุดฝกอบรมทางไกล (2) หลักการของชุดฝกอบรมทางไกล 

(3) ประเภทของชุดฝกอบรมทางไกล โดยเฉพาะการผลิตชุดฝกอบรมทางไกลที่ยึดสิ่งพิมพ  และ (4) 

การทดสอบประสิทธิภาพชุดฝกอบรมทางไกล  ชุดฝกอบรมทางไกลที่พัฒนาขึ้นยึดตามระบบการ

ฝกอบรมทางไกลของชัยยงค  พรหมวงศ  เปนหลัก 

จําแนกความแตกตาง 

ระบุชื่อความคดิรวบยอด 

หาลักษณะรวม 

ทดสอบและนาํไปใช 

สังเกต 
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6.1  ความหมายและความสําคัญของชุดฝกอบรมทางไกล   

       ชัยยงค  พรหมวงศ  ไดใหความหมายของชุดฝกอบรมทางไกล (อางใน กฤษณ  พลอย

โสภณ 2538: 29) ไววา  คือ ชุดสําเร็จที่ใชเปนแนวทางและเคร่ืองมือในการดําเนินการฝกอบรมทางไกล

อยางมีระบบระเบียบ  ทั้งในสวนของวิทยากรที่ใหการฝกอบรม และสมาชิกที่เขารับการฝกอบรม  โดย

มีการกําหนดขั้นตอนการฝกอบรม  กําหนดสื่อ กําหนดกิจกรรม กําหนดเนื้อหา ประสบการณ และ

เครื่องมือประเมินผลการฝกอบรมไวอยางครบถวน 

สวนความสําคัญของชุดฝกอบรม  ชัยยงค  พรหมวงศ ไดสรุปไวดังนี้ 

      1)  เปนการวางแผนการฝกอบรมอยางมีระบบ 

 2)  เปนเครื่องมือที่จะใชในการฝกอบรมทางไกล ดําเนินไปตามเปาหมายในรูปแบบที่

ตองการ (รูปแบบหมายถึง การยึดผูสอนเปนศูนยกลาง ยึดสมาชิกเปนศูนยกลางหรือยึดประสบการณ

เปนศูนยกลาง)   

 3)  ไดประสิทธิภาพตามวัตถุประสงคที่ไดกําหนดไวตามเกณฑมาตรฐานต่ําสุด 

(มาตรฐานต่ําสุด หมายถึง ไมวาจะทําการฝกอบรมกี่ครั้งก็ตาม  ผลที่ออกมาจะไดเทา ๆ กัน) 

       4)  ทําใหสามารถจัดฝกอบรมที่อิงระบบมากกวาอิงวิทยากร  จากปญหาที่เกิดขึ้น  จะ

พบวา วิทยากรจัดฝกอบรมมักจะใชชื่อเสยีงฝกอบรม โดยใชความสามารถเฉพาะตัว ซึ่งจํานวนวิทยากร

ประเภทนี้มีอยูไมมากนัก  และกลุมเปาหมายที่เขารับการฝกอบรมก็เปนเพียงบางกลุมเทานั้น  มิได

กวางขวางทั้งหมด  ชุดฝกอบรมนี้จึงเปนเครื่องมือที่สามารถดําเนินการฝกอบรมโดยใครก็ไดที่มีความรู

พอสมควร 

       5)  ทําใหการฝกอบรมไมขึ้นกับบุคลิกภาพ อารมณ หรือสุขภาพของวิทยากร   

6.2  หลักการของชุดฝกอบรมทางไกล   

    หลักการของชุดฝกอบรมทางไกล  มีอยูหลายประการ  ในที่นี้ขอสรุปประเด็นสําคัญ ดังนี้  

(ชัยยงค  พรหมวงศ  และวาสนา  ทวีกุลทรัพย  2540: 147)   

  1)  มุงสนองความแตกตางระหวางบุคคลเพื่อใหวิทยากรสามารถศึกษาหาความรูดวย

ตนเองตามความสนใจ ความสามารถ และความสะดวกของแตละคน โดยพึ่งพาจากวิทยากรนอยที่สุด  

  2)  มีการจัดสถานการณที่เอื้อตอการเรียนรูดวยตนเอง 4 ประการ คือ ใหผูรับการอบรมมี

สวนรวมอยางกระฉับกระเฉง ใหผูรับการฝกอบรมใหรับผลยอนกลับทันทีในรูปคําติชมและการชี้แนะ

แนวทางที่จะตรวจสอบคําตอบดวยตนเอง ผูรับการฝกอบรมไดรับการเสริมแรงดวยการไดรับ
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ประสบการณที่เปนความภาคภูมิใจในความสําเร็จ และผูรับการฝกอบรมไดเรียนรูไปทีละนอย

ตามลําดับขั้น  

  3)  มีระบบการผลิตชุดฝกอบรมทางไกลที่ผานการพิสูจนดวยการวิจัยมาแลวเชนเดียวกัน  

  4)  มีเนื้อหาสาระไดรับการปรุงแตงและจําแนกไวอยางเหมาะสมกับธรรมชาติ เนื้อหา วัย 

และระดับผูเรียน  

  5)  มีแหลงวิทยบริการที่จะสนับสนุนการศึกษาดวยตนเองโดยตรงหรือผานระบบตาม

สาย 

  6)  มีการจัดสภาพแวดลอมที่เหมาะสมสําหรับการศึกษาดวยตนเองที่บานหรือที่ทํางาน

ดวยการจัดสถานที่เรียนหรือมุมการเรียนที่บาน  

  7)  มีองคประกอบเชิงรูปธรรมและนามธรรมเหมือนกัน   

  8)  มีระบบการประเมินตนเองกอนเรียน ระหวางเรียน และหลังเรียนที่ผูเรียนสามารถ

ตรวจสอบไดดวยตนเอง 

6.3  ประเภทของชุดฝกอบรมทางไกล   

        ชัยยงค  พรหมวงศ และวาสนา  ทวีกุลทรัพย  (2540 : 149-152) ไดจําแนกประเภทของ

ชุดฝกอบรมทางไกลไว 3 ประเภท คือ  

                    1)  ชุดฝกอบรมทางไกลที่ยึดสื่อสิ่งพิมพเปนสื่อหลัก  

                    2)  ชุดฝกอบรมทางไกลที่ยึดสื่อแพรภาพและเสียงเปนสื่อหลัก  

                    3)  ชุดฝกอบรมทางไกลที่ยึดคอมพิวเตอรเปนสื่อหลัก  

ในที่นี้จะเนนการผลิตชุดฝกอบรมทางไกลที่ยึดสิ่งพิมพเปนหลัก  การผลิตชุดฝกอบรม

ทางไกลที่ยึดสื่อสิ่งพิมพเปนหลัก ประกอบดวย ประมวลสาระและแนวการศึกษา   

1)  ประมวลสาระ  เปนสื่อหลักที่ใชควบคูกับแนวการศึกษา โดยเปนเอกสารที่เนนการ

เสนอเนื้อหาสาระของชุดฝกอบรมนั้น ๆ เปนสําคัญ  เปรียบเสมือนการบรรยายเนื้อหาการอบรม เพื่อ

ชวยใหผูเขารับการฝกอบรมมีความรูในเนื้อหาสาระที่ศึกษาอยางละเอียด   

2)  แนวการศึกษา  เปนคูมือการฝกอบรม ใชควบคูกับประมวลสาระ  แนวการศึกษาจะ

ชวยใหผูเรียนทราบรายละเอียดเกี่ยวกับแนวปฏิบัติของกิจกรรมทั้งหมดของการฝกอบรม 

สําหรับรายละเอียดเกี่ยวกับการผลิตประมวลสาระ และแนวการศึกษา  มีดังนี้ 
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1)  ประมวลสาระ  ซึ่งจัดเปนสื่อหลักของการฝกอบรมทางไกลนั้น  เนื้อหาสาระที่ผูให

การอบรมตองการจะเสนอนั้น  จะนํามาบรรจุไวในประมวลสาระชุดฝกอบรมอยางสมบูรณ  ประมวล

สาระชุดฝกอบรมมีองคประกอบที่สําคัญอยู  4  สวน คือ 

      ก.  สวนที่เปนรายละเอยีดและวิธกีารใชชุดฝกอบรม  ไดแก  หนาปก  คํานํา  สารบัญ  

รายละเอียดชุดฝกอบรม  และวิธีการศึกษา   

      ข.  สวนที่เปนแผนการฝกอบรม  แผนการฝกอบรมที่ปรากฏในประมวลสาระชุด

ฝกอบรมนั้น  ประกอบดวย  แผนการฝกอบรมประจําหนวยและแผนการฝกอบรมประจําตอน 

ในแผนการสอนประจําหนวย จะระบุชื่อหนวย  ชื่อตอน  แนวคิด และวัตถุประสงค  สวน

แผนการสอนประจําตอน ก็มีองคประกอบคือ ชื่อตอน ชื่อหัวเรื่อง แนวคิด และวัตถุประสงค    

ค.  สวนที่เปนการนําเสนอเนื้อหาสาระ เมื่อจัดทําแผนหนวยและแผนตอนประจําการ

ฝกอบรมแลว  ขั้นตอนตอไป คือ การเสนอเนื้อหาสาระในแตละเรื่อง    

ง.  สวนที่เปนเชิงอรรถและบรรณานุกรม  ผูผลิตเอกสารชุดฝกอบรม  ลงรายการ

เอกสารที่อางอิงทุกเลมที่ใชในการเขียนงานวิชาการทั้งสวนที่เปนเชิงอรรถและบรรณานุกรม           

2)  แนวการศึกษา  ซึ่งจัดเปนคูมือการเรียนการสอนประจําชุดฝกอบรม  เอกสารในสวน

ทีเ่ปนแนวการศึกษาประกอบดวยองคประกอบ 4 สวน  คือ   

ก.  สวนที่ เปนรายละเอียดและวิธีการศึกษา  ไดแก  หนาปก  คํานํา   สารบัญ  

รายละเอียดชุดฝกอบรม  และวิธีการศึกษา 

ข.  สวนที่เปนแผนการฝกอบรม  ในสวนนี้จะนําจากแผนการฝกอบรมประจําหนวย

และแผนการฝกอบรมประจําตอน ทีป่รากฏในประมวลสาระมาใสไว 

ค.  สวนที่เปนสาระสังเขป คือสวนที่ผูเขียนสรุปความสําคัญจากเนื้อหาสาระที่เสนอ

รายละเอียดไวในประมวลสาระชุดฝกอบรมในแตละเรื่องหรือแตละตอน   

ง.  สวนที่เปนกิจกรรมและแนวตอบ  เปนการกําหนดงานหรือภารกิจทุกอยางใหผูรับ

การฝกอบรมไดลงมือปฏิบัติ หลังจากที่ศึกษาเนื้อหาสาระตาง ๆ ในประมวลสาระในแตละเรื่อง แตละ

ตอน แตละหนวยจบแลว การกําหนดกิจกรรมจะครอบคลุมกิจกรรมระหวางเรียนและกิจกรรม

ภาคปฏิบัติเสริมประสบการณ  กิจกรรมทายเรื่องหรือทายตอนจะเปนกิจกรรมที่เนนใหผูอบรมนํา

ความรูที่ไดศึกษาไปแลวมาตอบ 

      เมื่อใหผูรับการอบรมลงมือประกอบกิจกรรมใด ๆ เขาตองทราบวาที่ตนทําไปหรือตอบไป

นั้นถูกตองหรือไม  ผิดพลาดอยางไร  จึงจําเปนตองใหผลยอนกลับ (Feedback) หรือแนวตอบใน 5 
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ลักษณะ ดังนี้  (1) เฉลย คือใหคําตอบในกรณีที่มีคําตอบถูกตองเพียง 1 ชุด เชน เฉลยคําตอบขอสอบ

แบบปรนัย  (2) ตอบใหดูเปนตัวอยางโดยใชสถานการณที่ใกลเคียงกนักบักิจกรรมท่ีไดทํา เชน การสรุป

หรืออธิบายประเด็นที่กําหนด  (3) ชี้แนะวิธีตอบโดยกําหนด “ธง” หรือ “คําหลัก” ที่ตองกําหนดไวใน

คําตอบ  (4) ชี้แหลงที่จะใหผูรับการฝกอบรมตรวจสอบคําตอบโดยกําหนดหนาหัวเรื่องและยอหนาให

ชัดเจน  และ (5) อธิบายลงเทปบันทึกเสียงหรือซีดีเรื่องเพื่อใหความกระจางเพียงพอที่ผูรับการฝกอบรม

จะตรวจสอบไดวาตนตอบถูกหรือผิด 

 6.4  การทดสอบประสิทธิภาพชุดอบรมทางไกล 

        เมื่อไดพัฒนาชุดฝกอบรมทางไกลแลวจะตองนําไปตรวจสอบคุณภาพวามีคุณภาพ

หรือไม ในการวิจัยครั้งนีก้ระบวนการตรวจสอบคุณภาพใชวิธกีารหาประสิทธภิาพของชุดฝกอบรมโดย

ยึดหลักการของ ชัยยงค  พรหมวงศ ดังมีรายละเอียดดังนี้  (ชัยยงค  พรหมวงศ  และวาสนา   

ทวีกุลทรัพย  2540 : 210 - 213)    

 1)  ความหมายของการทดสอบประสิทธิภาพ  การทดสอบประสิทธิภาพชุดฝกอบรม

ทางไกล เปนการตรวจสอบคุณภาพของชุดฝกอบรมทางไกล เพื่อใหทราบวาชุดฝกอบรมทางไกลมี

คุณภาพตามเกณฑที่กําหนดไวหรือไม โดยนําชุดฝกอบรมทางไกลไปทดลองใชเบื้องตน (Tryout) 

ปรับปรุง และนําไปใชจรงิ (Trial Run หรือ Pilot Testing) จนแนใจวาในแตละหนวยนั้นมีประสทิธิภาพ

ตามเกณฑท่ีกําหนดไว  

 2) ความจําเปนที่ตองมีการทดสอบประสิทธิภาพ  ความจําเปนที่ตองมีการทดสอบ

ประสิทธิภาพมี 3 ประการ คือ  

                ก. เพื่อประกันคุณภาพวาชุดฝกอบรมทางไกลมีความเหมาะสมที่จะลงทุนผลิต

ออกเปนจํานวนมาก หากมิไดทดสอบประสิทธิภาพเสียกอน หากผลิตออกมาแลวใชประโยชนไมไดก็

จะเปนการสิ้นเปลืองท้ังเงินและเวลา  

                 ข. เพื่อแนใจวาผูรับการฝกอบรมสามารถเรียนจากสื่อการสอนที่มีคุณภาพแลว  ผูรับ

การอบรมในระบบการฝกอบรมทางไกลมีสิทธิ์ที่จะไดรับประมวลสาระ แนวการศึกษา และสื่อ

ประกอบตาง  ๆ ที่มีคุณภาพสูงเพื่อใหสามารถเลาเรียนไดดวยตนเอง หากมิไดทดสอบประสิทธิภาพ  

สถาบันการฝกอบรมทางไกลก็ไมแนใจวาชุดฝกอบรมทางไกลที่สงไปใหผูรับการฝกอบรมไดชวยให

ผูรับการฝกอบรมเกิดการเรียนรูตามวัตถุประสงคที่กําหนดไวหรือไม  
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          ค. เพื่อใหไดขอมูลในการปรับปรุงชุดฝกอบรมทางไกล การทดสอบประสิทธิภาพ

ทําใหไดรับขอมูลที่นํามาใชในการปรับปรุงชุดฝกอบรมทางไกลไดอยางตรงจุด โดยไมจําเปนตอง

เริ่มทําใหมทุกครั้ง ทําใหประหยัดเงินและเวลา  

 3) วิธีการทดสอบประสิทธิภาพ  ทําได 2 ระดับ คือ  

                ก. ทดลองใชเบื้องตนเปนการทดสอบประสิทธิภาพกอนการทดลองใชจริงโดย

ทดสอบประสิทธิภาพท่ีผูทดลองสามารถนําผลการทดลองใชเบ้ืองตนไปปรับปรุงชุดฝกอบรมทางไกล

กอนนําไปทดลองใชจริง  การทดลองใชเบ้ืองตนมีขั้นตอน 3 ขั้น คือ ขั้นที่ 1 ทดลองแบบเดี่ยว เปนการ

ทดลองใชชุดฝกอบรมทางไกลกับผูรับการฝกอบรม 1 คน โดยเริ่มทดลองกับผูรับการฝกอบรมระดับ

เกง ปานกลาง และออน โดยผูผลิตตองคอยสังเกตพฤติกรรมอยางใกลชิด แลวนําผลไปปรับปรุงใหถึง

เกณฑ  ขั้นที่ 2  การทดลองแบบกลุมเปนการทดสอบชุดฝกอบรมทางไกลที่ปรับปรุงแลวกับผูรับการ

ฝกอบรมอยางนอย  6  - 10 คน โดยสังเกตพฤติกรรมอยางใกลชิด แลวปรับปรุงใหถึงเกณฑ  และขั้นที่ 3  

การทดลองแบบสนามเปนการทดสอบชุดฝกอบรมทางไกลที่ปรับปรุงจากการทดลองแบบกลุมแลวไป

ทดสอบกับผูรับการฝกอบรม ประมาณ 40-100 คน เพื่อนําผลมาปรับปรงุขั้นสุดทายกอนสงผลิตจํานวน

มาก เพื่อจะไดนําไปทดลองใชจริงในขั้น “Trial Runs” หรือ “Pilot Testing”  

   ข.  การทดลองใชจริงเปนการทดสอบประสิทธิภาพ โดยการนําชุดฝกอบรมทางไกล

ที่ผลิตขึ้นไปทดลองใชในสถานการณจริงเปนเวลา 1 ภาคการศึกษาขึ้นไป แลวรวบรวมขอมูล เพื่อการ

ปรับปรุงกอนที่จะผลิตชุดฝกอบรมทางไกลจํานวนมาก  

     4)  การกําหนดเกณฑการทดสอบประสิทธิภาพ  มี 3 ประเภท คือ  

ก.  เกณฑความกาวหนาในการเรียนไดจากผลตางระหวางคะแนน การทดสอบหลัง

เรียนและการทดสอบกอนเรียนโดยหาความแตกตางอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ เกณฑที่ตั้งไวคือ 

พัฒนาการของผูรับการฝกอบรมเพ่ิมโดยมีคาเฉลี่ยรอยละ 25 หรือเพิ่มขึ้นอยางมีนัยสําคัญที่ระดับ .01 

หรือ .05 แลวแตความยากงายของเนื้อหา   

ข.  เกณฑความสัมพันธระหวางกระบวนการกับผลลัพธ เปนการประเมินพฤติกรรม

ของผูเรียนในแงของพฤตกิรรมตอเนื่องหรือกระบวนการ (Evaluation of Process – E1) คือ พิจารณาจาก

ผลของการประกอบกิจกรรมระหวางเรียนจากประมวลสาระ โดยการนําผลของการตอบมาใหคะแนน

เปรียบเทียบกับการประเมินผลลัพธ (Evaluation of Products – E2) คือ พิจารณาจากผลการทดสอบหลัง

เรียน เกณฑตั้งไว คือ E1/E2 = 80/80 หรือ 75/75 สําหรับเนื้อหาที่เปนจิตพิสัยหรือทักษะพิสัย  การ

ยอมรับประสิทธิภาพของชุดฝกอบรมทางไกลไมควรต่ําหรือสูงกวา ±2.5%  การยอมรับประสิทธิภาพ
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ของชุดฝกอบรมทางไกลกําหนดไว  3 ระดับ  คือ  ระดับที่สูงกวาเกณฑ เมื่อประสิทธิภาพของชุดการ

ฝกอบรมทางไกลสูงกวาเกณฑที่ตั้งไวมีคาเกิน 2.5% ขึ้นไปตองปรับกิจกรรมและแบบทดสอบแลว

ทดลองใหม หากคายังสูงกวา 2.5% ตองปรับเกณฑใหสูงขึ้น ระดับที่เทากับเกณฑ เมื่อประสิทธิภาพ

ของชุดฝกอบรมทางไกลเทากับหรือสูงต่ํากวาเกณฑที่ตั้งไวไมเกิน ± 2.5% และระดับที่ต่ํากวาเกณฑ 

เมื่อประสิทธิภาพของชุดฝกอบรมทางไกลต่ํากวาเกณฑที่ตั้งไวมีคาต่ํากวา 2.5%  

                ค.  เกณฑดานคณุภาพ ทําไดจากความพอใจของผูรับการอบรมที่ไดจากการเรียนดวย

ชุดฝกอบรมทางไกล ไดแก พัฒนาการในทางที่ดีของคุณลักษณะผูรับการฝกอบรม เชน  การหาความรู

ดวยตนเอง  การควบคุมตนเอง  การควบคุมมาตรฐานทางวิชาการ  ผูรับการฝกอบรมที่เรียนดวยชุด

ฝกอบรมทางไกลในดานความถูกตองและการปรุงแตงเนื้อหาสาระที่เหมาะสมกับผูรับการฝกอบรม  

ความมั่นใจของผูรับการฝกอบรมที่มีตอชุดฝกอบรมทางไกล  และคุณภาพดานเทคนิค เกณฑควรตั้งไว

ควรอยูในรูปดีมาก (4.50-5.00) ดี (3.50-4.49) หรือเกณฑในรูปแบบอื่นที่สามารถตรวจสอบคุณภาพได   

7.  งานวิจัยที่เกี่ยวของ 

การทบทวนงานวิจยัที่เกี่ยวของ จะขอทบทวนงานวิจัยท่ีเกี่ยวกับการพัฒนาการเรียนรูมโนมติ

ในวิชาสังคมศึกษา และงานวิจัยที่เกี่ยวของกับการพัฒนาชุดฝกอบรมทางไกลในวิชาสังคมศึกษา มี

ดังตอไปนี ้

 7.1 งานวิจัยที่เกี่ยวของกับการพัฒนาการเรียนรูมโนมติ  การวิจัยที่เกี่ยวกับการพัฒนาการ

เรียนรูมโนมตินั้น  สวนใหญเปนงานวิจัยเกี่ยวของกับวิชาวิทยาศาสตร หรือกลุมสาระการเรียนรู

วิทยาศาสตร และกลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตรเปนสวนใหญ  สวนงานวิจัยที่เกี่ยวของกับวิชาสังคม

ศึกษามีอยูไมมากนัก  ดังนี้ 

   อุทยาน  วงษา (2542) ไดทําการวิจัยเ เรื่อง การพัฒนารูปแบบการสอนและผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียน กลุมสรางเสริมประสบการณชีวิต ชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 เรื่อง การเมืองการปกครอง โดย

ใชแผนผังมโนมติ ผลการศึกษาพบวา  

   1) รูปแบบการสอนกลุมสรางเสริมประสบการณชีวิตโดยใชแผนผังมโนมติที่พัฒนาขึ้น 

ประกอบดวย ขั้นนํา ใชกิจกรรมอยางหลากหลายเพ่ือกระตุนใหนักเรียนเกิดความสนใจ เชน เกม เพลง 

รูปภาพ  ใชแผนผังมโนมติใหนักเรียนทราบเกี่ยวกับเรื่องที่จะเรียนอยางคราว ๆ เพื่อเชื่อมโยงมโนมติ

เดิมท่ีเรียนมาแลวกับมโนมติใหมที่จะเรียนในชั่วโมง  ขั้นสอน ใชการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่

หลากหลาย เชน กรณีตัวอยาง เกม ศูนยการเรียน  ศึกษาเนื้อหาจาก ปายนิเทศ  บทบาทสมมุติ  เพื่อให

นักเรียนไดมีสวนรวมในกิจกรรม และมีความเขาใจในเนื้อหาบทเรียน ใชแผนผังมโนมติอธิบายเนื้อหา
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บนกระดาน  ฝกสรางแผนผังมโนมติโดยใหนักเรียนฝกสรางแผนผังมโนมติเปนรายบุคคล  หลังจาก

สรางแผนผังมโนมติเสร็จ สุมผลงานนักเรียนตดิบนกระดาน  เพื่อรวมกันสรุปวิธีสรางที่ถูกตอง  และ

การสรุปบทเรียนดวยแผนผังมโนมติและการตั้งคําถามเพื่อใหนักเรียนรวมกันตอบ 

   2) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนที่เรียนโดยใชรูปแบบการสอนที่พัฒนาขึ้น ปรากฎวา

นักเรียนรอยละ 80 มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนความรอบรูที่กําหนด คือ รอยละ 70 ของคะแนนเต็ม 

   ศิรินภา  โอบออม (2548)    ไดทําวิจัย เรื่อง ผลการสอนโดยใชแผนผังมโนมติที่มีตอ

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความคงทนในการเรียนรูวิชาสังคมศึกษาของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 

ผลการวิจัยพบวา (1) นักเรียนที่ไดรับการสอนโดยใชแผนผังมโนมติมีผลสัมฤทธิท์างการเรียนหลังเรียน

สูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  (2) นักเรียนที่ไดรับการสอนโดยใชแผนผังมโน

มติที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนไมต่ํากวารอยละ 60 มีจํานวนเทากับรอยละ 70 และ (3) นักเรียนที่ไดรับ

การสอนโดยใชแผนผังมโนมติมีความคงทนในการเรียนรู 

 สมบัติ  มีลุน (2544) ไดทําวิจัย เรื่อง ผลของการจัดการเรียนการสอนสังคมศึกษา ตามแนวคิด

ทฤษฎีการสรางความรูดวยตนเองที่มีผลตอมดนมติทางสังคม ของนักเรียนชั้นมัธยมษึกษาปที่ 4 

โรงเรียนมัญจาศึกษา จังหวัดขอนแกน โดยมีวัตถุประสงคเพื่อเปรียบเทียบมโนมติทางสังคมศึกษาของ

นักเรียนระหวางกอนและหลงัการเรียนตามแนวคดิทฤษฎีการสรางความรูดวยตนเอง โดยเครื่องมือที่ใช

ในการวิจัย ประกอบดวยแผนการสอนตามแนวคิดทฤษฎีการสรางความรูดวยตนเ 

 โดยใชรูปแบบการเรียนรูจากการแกปญหา โดยเนื้อหาที่ใชในการทดลองคือปญหาคานิยมและ

จริยธรรม ปญหายาเสพติด ปญหาความยากจน ปญหามลพิษทางสภาวะแวดลอม และปญหา

อาชญากรรม   ผลการวิจัยพบวา คะแนนมโนมติทางสังคมศึกษาของนักเรียนที่เรียนตามแนวคิดทฤษฎี

การสรางความรูดวยตนเองหลังเรียนสูงกวากอนเรียน อยางมีนัยสําคัญทางสถิตทิี่ระดับ .05  

  จากการทบทวนงานวิจยัที่เกี่ยวของ จะเห็นไดวา การพัฒนาการเรียนรูมโนมตินั้น  สวนใหญ

ผูวิจัยจะใชวิธีการของการนําแผนผังมโนมติมาพัฒนาความรูระดับมโนมติเปนสวนใหญ 

7.2  งานวิจัยที่เกี่ยวของกับการพัฒนาชุดฝกอบรมทางไกล  งานวิจัยที่เกี่ยวของกับการพัฒนา

ชุดฝกอบรมทางไกลในวิชาสังคมศึกษา หรือกลุมสาระกาเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม  

มีดังตอไปนี้ 

สิริวรรณ  ศรีพหล (2557)  ไดทําการวิจัย เรื่อง  การพัฒนาชุดฝกอบรมทางไกล เรื่อง การ 

จัดการเรียนการสอนกลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา  และวัฒนธรรม สําหรับครูที่สอนใน

ระดับมัธยมศึกษาของโรงเรียนขยายโอกาส  โดยวัตถุประสงคเพื่อ (1) ศึกษาสภาพปญหาและความ
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ตองการของครูที่สอนกลุมสาระการเรียนรูสงัคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรมในระดับมัธยมศึกษาของ

โรงเรียนขยายโอกาส  เรื่อง  การจัดการเรียนการสอนกลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา และ

วัฒนธรรม  (2)  พัฒนาชุดฝกอบรมทางไกล  เรื่อง การจัดการเรียนการสอนกลุมสาระการเรียนรูสังคม

ศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม สําหรับครูที่สอนในระดับมัธยมศึกษาของโรงเรียนขยายโอกาส  (3) 

เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ในการฝกอบรมกอนการฝกอบรมและหลังการฝกอบรมของผูเขารับการ

ฝกอบรมที่ใชชุดฝกอบรมทางไกล  เรื่อง การจัดการเรียนการสอนกลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา 

ศาสนา และวัฒนธรรม สําหรับครูท่ีสอนในระดับมัธยมศึกษาของโรงเรียนขยายโอกาส  และ (4) ศึกษา

ความพึงพอใจของผูเขารับการฝกอบรมที่มีตอชุดฝกอบรมทางไกล  เร่ือง การจัดการเรียนการสอนกลุม

สาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม สําหรับครูท่ีสอนในระดับมัธยมศึกษาของโรงเรียน

ขยายโอกาส                    

กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยครั้งนี้ ไดแก ครูทีส่อนกลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา 

และวัฒนธรรมในระดับมัธยมศึกษาของโรงเรียนขยายโอกาส  สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษา

ประถมศึกษาในแตละภาค  จํานวน 6 ภาค 30 โรง ดวยการสุมแบบหลายขั้นตอน โดยแบงเปนกลุม

ตัวอยางที่ใชในการศึกษา 2 สวน คือ สวนที่หนึ่ง คือ กลุมตัวอยางที่ใชเพ่ือศึกษาสภาพปญหาและความ

ตองการของครูที่สอนในระดับมัธยมศึกษาของโรงเรียนขยายโอกาส  เรื่อง  การจัดการเรียนการสอน

กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม  สําหรับตอบแบบสอบถาม  จํานวน  120  คน  

และสวนที่สอง คือ กลุมตัวอยางที่ใชสําหรับการทดสอบประสิทธิภาพของชุดฝกอบรมทางไกล เรื่อง 

การจัดการเรียนการสอนกลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม สําหรับครูที่สอนใน

ระดับมัธยมศึกษาของโรงเรียนขยายโอกาส  ในขั้นการทดลองใชเบ้ืองตน (Tryout) จํานวน 39  คน และ

ขั้นทดลองใชจริง (Trial Runs) จํานวน 180 คน 

เครื่องมือที่ใชในการวิจัย ไดแก  (1) แบบสอบถามสภาพปญหาและความตองการของครูที่

สอนกลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรมในระดับมัธยมศึกษาของโรงเรียนขยาย

โอกาส เกี่ยวกับการจัดการเรียนการสอนกลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม (2) ชุด

ฝกอบรมทางไกล  เรื่อง การจัดการเรียนการสอนกลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา และ

วัฒนธรรม สําหรับครูที่สอนในระดับมัธยมศึกษาของโรงเรียนขยายโอกาส จํานวน 15 เรื่อง  (3) 

แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์การฝกอบรมทางไกล เพื่อวัดความรูความเขาใจของผูเขารับการฝกอบรม

เกี่ยวกับเรื่อง การจัดการเรียนการสอนกลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม และ (4) 

แบบวัดความพึงพอใจของผูเขารับการฝกอบรมท่ีมีตอชุดฝกอบรมทางไกล  เรื่อง การจัดการเรียนการ
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สอนกลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม สําหรับครูที่สอนในระดับมัธยมศึกษาของ

โรงเรียนขยายโอกาส  สถิติที่ใชในการวิเคราะห ไดแก  คาเฉลี่ยและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน การหา

ประสิทธิภาพของชุดฝกอบรมทางไกล โดยใช  E1/E2   และการทดสอบคาท ี

ผลการวิจัยพบวา (1)  ความคิดเห็นของครูที่สอนในระดับมัธยมศึกษาของโรงเรียนขยาย

โอกาสจากการตอบแบบสอบถามเกี่ยวกับสภาพปญหาการจัดการเรียนการสอนกลุมสาระการเรียนรู

สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม พบวา ความคิดอยูในระดับเห็นดวยมากที่สุด คือ ขอ 1 สภาพสังคม

ปจจุบันที่มีปญหาทางสังคมหลายประการ ดังนั้นการจัดการเรียนการสอนกลุมสาระการเรียนรูสังคม

ศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรมจึงมีความสาํคัญในสถานศึกษา  สวนความคิดเห็นอยูในระดับมาก จํานวน 

3 ขอ และความคิดเห็นในระดับปานกลาง จํานวน 6 ขอ  สําหรับความคิดเห็นเกี่ยวกับจํานวนตัวชี้วัด

และสาระการเรียนรูแกนกลาง  กลุมตัวอยางไดจัดอันดับจํานวนตวัชี้วัดและสาระการเรียนรูแกนกลาง

เปนอันดับ 1 ในแตละสาระ ดังนี้ สาระท่ี 1 ศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม รอยละ 64.15 สาระที่ 2 หนาที่

พลเมือง วัฒนธรรม และการดําเนินชีวิตในสังคม รอยละ 12.26  สาระที่ 3 เศรษฐศาสตร รอยละ 5.66 

สาระที่ 4 ประวัติศาสตร รอยละ 11.32 และสาระท่ี 5 ภูมิศาสตร รอยละ 10.38  

สําหรับความตองการของครูท่ีสอนในระดับมัธยมศึกษาของโรงเรียนขยายโอกาสที่มีตอการ

จัดการเรียนการสอนกลุมสาระการเรียนรูสงัคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม  พบวา ครูที่สอนในระดับ

มัธยมศึกษาของโรงเรียนขยายโอกาสตองการแนวทางในการบูรณาการเนื้อหาสาระรวมสมัยเพ่ือจัดการ

เรียนการสอนในกลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรมอยูในระดับมากที่สุด  สวน

ความตองการในขออื่น ๆ อีก 9 ขอ มีความตองการอยูในระดับมาก  สวนความตองการในดานองค

ความรูเกี่ยวกบัเนื้อหาสาระในกลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม กลุมตัวอยางได

จัดอันดับความตองการเปนอันดับ 1 ในแตละสาระ ดังนี้ สาระท่ี 1 ศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม รอยละ 

24.53 สาระที่ 2 หนาที่พลเมือง วัฒนธรรม และการดําเนินชีวิตในสังคม รอยละ 9.43  สาระที่ 3 

เศรษฐศาสตร  รอยละ 22.64  สาระที่ 4 ประวัติศาสตร รอยละ 21.70 และสาระที่ 5 ภูมิศาสตร รอยละ 

23.58   (2)  ชุดฝกอบรมทางไกล เรื่อง การจัดการเรียนการสอนกลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา 

และวัฒนธรรม สําหรับครูที่สอนในระดับมัธยมศึกษาของโรงเรียนขยายโอกาส ทั้ง 15 เรื่อง มี

ประสิทธิภาพตามเกณฑ 80/80  ตามท่ีกําหนดไว  (3)  ผลสัมฤทธิ์ในการฝกอบรมหลังการฝกอบรมของ

ผูเขารับการฝกอบรมที่ใชชุดฝกอบรมทางไกล เรื่อง การจัดการเรียนการสอนกลุมสาระการเรียนรูสังคม

ศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม สําหรับครูท่ีสอนในระดับมัธยมศึกษาของโรงเรียนขยายโอกาส ทั้ง 6 เขต

พื้นที่การศึกษา สูงกวาการกอนการฝกอบรมอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และ (4) ผูเขารับการ
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ฝกอบรมมีความพึงพอใจตอชุดฝกอบรมทางไกล เรื่อง การจัดการเรียนการสอนกลุมสาระการเรียนรู

สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม สําหรับครูที่สอนในระดับมัธยมศึกษาของโรงเรียนขยายโอกาส ใน

สวนความพึงพอใจตอเนื้อหาในประมวลสาระชุดฝกอบรมทางไกลสวนใหญ คือ จํานวน 13 เรื่อง อยูใน

ระดับมากที่สุด สวนอีก 2 เรื่อง  อยูในระดับมาก  และความพึงพอใจตอสาระสังเขปและกิจกรรมใน

แนวการศึกษาชุดฝกอบรมทางไกลอยูในระดับมากที่สุดจํานวน 12 เรื่อง สวนอีก 3 เรื่อง อยูในระดับ

มาก สวนความพึงพอใจตอรูปแบบการนําเสนอเนื้อหาของชุดฝกอบรมทางไกล ทั้ง 5 ขออยูในระดับ

มากที่สุด  และดานรูปแบบของชุดฝกอบรมทางไกล ทั้ง 3 ขอ ก็อยูในระดับมากที่สุดเชนกัน        

งานวิจัยเรื่องดังกลาวขางตน เปนงานวิจัยที่เกี่ยวกับการใหความรูความเขาใจแกครูสังคม

ศึกษาที่สอนในระดบัมัธยมศึกษาของโรงเรียนขยายโอกาส  ซึ่งในสวนของการจัดการเรียนการสอนใน

สาระยอยตาง ๆ ของกลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม นั้น มุงเนนการพัฒนา 

มโนมติของสาระยอยตาง ๆ  การใหความรูเกีย่วกบัการเรียนการสอนนี้ ผูวิจัยใชวิธีการฝกอบรมทางไกล  

โดยใชสื่อประกอบ คือ ชุดการสอนที่ใหครูสังคมศึกษานําไปศึกษาดวยตนเอง  ผลการวิจัยในเรื่อง

ดังกลาว  มีขอคนพบที่สอดคลองกันวา ภายหลังจากการศึกษาชุดฝกอบรมทางไกลแลว  ครูสังคมศึกษา

มีความรูความเขาใจในการจัดการเรียนการสอนสูงกวากอนการฝกอบรม  ชุดฝกอบรมทางไกลจึงเปน

เครื่องมือสําคัญในการพัฒนาครูสังคมศึกษาใหมีความรูความเขาใจเกี่ยวกับการจัดการเรียนการสอนได

ดียิ่งขึ้น 
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